
 

������ �	
�� 

��� �����	
�� ��
�� 
� 
��� ��� ����� ���� �	��)��� –���"( 
 

$�% �&
'��( �
)� *+�,��-./01�1 �0��% �
)� 23�
�4( ����% �
)� 25�	����� �1�6%� 27 

 

 28/10/84 تاريخ پذيرش،28/08/84 تاريخ دريافت

 

8'�9: 

.�; <'� = ����>:  ���� ����	 
��� 

����� � ������	 ����� ���  ����� �����  !"���#$���% �� 
���
�&'��� ��(�) � ���() 
*"�!"�   � *!�+" ���

,"�- �� .���/ $0��� 1!2�" ��3�4 *� 
��� $���% ������� $	  ��5 �6�	 .
�8��	�9: 
�!"� �&2� ;��#<�	 �� *=� *	�> ���� �� ���) �� ���� ��� ��� . ;��

�� � �?/ @���� ;���# A���� �	 B��C-$�� D�'� ;���# � �� �6 ��%� 
�!"� �� ���� ��� ���	 
�E�� �#.  

?=
 = ��*� ��:$�F�?� G�� 
	 � $H�� ��  ����:��I  $*(�H�# .��H
 *J�JK#  � �6�	.  $�F�?� ;�� �� ;�����3 ��LMNO �P� �# LMNQ ���� ��� ����� $�J) 


�8��	�9: 
�!"� ����: RJ!S� T	��� �� ��6 G��E5 �� *	�>�3�5 ���' *"��	 ��.  

�
%�� ��:U�" �� ���� ��� �&2�  	 
*"��	 ���� ��� $ V"�!� ��WQ/QY ���� $	 ��� LOOOOO�6 ���:�	 ���� �F�#  . ���� ���	 

����� � ������	 ����� ��� �

��� ����: ��� *��� Z�&#�� 
����� � ������	 �&'��� ��K� � ������	 �	�� 
���" [?" 
���� ;" �	 ��!"�� �� ���=" �	 
������	 �&'��� �3���� \�� � �

���� ���� *��� Z�&#�� �2�� ���" [?" � ���� ���" [?" 
����" .T��6 	 
����� � ������	 ����� ��� �� ���� ��� @J� ;��# $.��&� ]�#�#�"�  �� :

 �"���� �&'��� 
;��% V^" ����� 
1�^!2���> @J� 
*_J��` �����2� 
�E����/$�� *F�&�: � 
����� �� a- ���(� 
��&6�� . *W ;�����> 
����� �&2�

U�"  ���LMNO �# LMNQ�"� $!6�� ����: �b� �� ���� *��� *���) ����  .1P� $���� @��� ;��#  ���:�	 ���/ ����) $0��� *��2�� ����� @���� 
���� ��� ��"

����5.  

���
1 = AB	 C���: �� �� ���� ��� �&2� B��)$����	 ���%� \EJ!2� 
����� � ������	 ����� �$J/��� ���  ����`�� $	 *"�!"� ��8�� 
$���% [?" �� ��

 .���/ $0�������3 c���&'��� ��&P	 � *�����  *� 
���� � �6��P	 BS	 �� *!�+" ���  $) �6�	 

��� ;�� �� ��=J�� ����d/Q �6��P	 BS	 $!6e5  U�" 

D3�� �"� ���	 �#. 

 
����D�= E:$�� 
������	 �	 V&#����> ��� 
������	 �	 V&#�� ��� 
���� ��� �&2�  *"��6 ���5 

 

�
���� ����� ����� �
� ��������
��   ���� ��� !��
"# ���$% 

 
�0F�9� G
��: $�����fg�3 ������` �!)� 
*���� �6��P	 ���5 
$����� �6��P	 ��=���� 
�F��� a���-   �J�+"� 
a)�3 :YhhOOQh fOQQL  

E-Mail: h_farrokh2003@yahoo.com 
 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                      
i $�����  j6E- \�J� ��_����  ���� �6��P	 ���5 �����!"� ) JH� ���2���(  
m  j6E- \�J� ��_����  ����� � 
��� ���5 �����!"� $�����  
n�&'��� �  6�P�	 ���5 �������  $�����  j6E- \�J� ��_���� �C�� c��  
o$�����  j6E- \�J� ��_����  ����� � 
��� ���5 �����!"�   

��'H�  

 ���� ���	 �� p�2` ��_���� 

����� � ������	 ����� ��� �

����"�!"� q$���% �� 
��� �r�&'��� $	 * ��(�) � ���() � ��  

�&'��� ,"�- �� .���/ $0��� 1!2�" ��3�4 � *!�+" ��� ��5 

*� 
��� $���% ������� $	�6�	.)L(   

http://daneshresan.com/


g�3 ������` �!I�  	:���� $��23� 
 !��` ����3 �!I� 
BS&��� �&��3 �!I� 
�J�+"� 

 

 37


�E�� �� .��(# ��� ���  U�` �� � $!3�� $�"�# ������) �� ����

 F�` �� � 
�"� �!��	 ��_�� *!�+" @=�� �� �� 
$�"�#  $)Yd %

 
���) *� *5��� $!3�� $�"�# ������) �� �����	 ;��" �� 
���

 V^3L % ���� ��� �����*� t�(#� �����) 
: ��  � �!3�uu % ��

	 $�"�# U�` �� ������) $*� v�'� �����-.)Y ( ��	 $	 ,"�- ��

	 ���� ��� $) *P%�# @	�' �����	 $ $�"�# A���� �� 
���� U�&��

	 
@J� 
����" ���E� $1P� 
����  � ;���# $�"�# w/�6 ;��#

*J� wF�/�� ��F�# w/�6 ;�E_��%i��6 1!2�	 
�' ��  �	 
�"� 

 U�" �# p�"� ;��YOLd�&� �� x LuuO �# ���� ��� 
�E�� *!2��	 


hd %�	�� B��).)M ($�"�# U�` �� ������) ��)Q( $�"�# � 


$!3��)d(1!2�" 
 *�� *#��` y�9 �&� ���  ����� *�'�� 
�E�� �����#

� *3�) �'� �	 �� ���� ������� 
��)z(  ����5 
����� G��E5 �

 ���2	 .��(# 
�P% RJ!S� DW��� � �����) ;�	 ���_��{

*� �6�	 . �� ���� ��� �&2� ;��!��	 

�P% ������) ;�	 ��

 �	 
�!2��|3�YOOO	 ���  $ ����LOOOOO ��6 G��E5 ���� �F�# 

�"�.)L ( @	�' B��) ��/� $�� $" �� ���� ��� 
�E�� 

���� ��

 �� � $!6�� *P%�#YMQ U�" �� LMdQ $	 Q/Mh $	 ���  ����

LOOOOO U�" �� ���� �F�# LMhd�"� ���"�  . �� *���) ���� ;��

 $�F�?� y��!� p�"� �	 � ���&� �/���=� ���) �� ��� � ��� 
�E��

c����	 
����m U�" �� LMhd ���� $	 LOOOOO 
���� �F�# NQ ���� 


�8��	�9: 
�!"� �� ���� �"� �� �� ��/ 
�% *	�>  �� *=� $) ���

2� ;��#<�	�& �"� ���) �� ���� ��� ���.)h (  


�8��	�9: 
�!"� *!���% � *_���3 ����_F�  ��%� $	 �8�� *	�>

�"� ��6 ���� ��� ���	 *}'��!� �?/ @���� 
��E�� . 
�" ~� ��

$�� �� *5��� ���������!"� ��&P	 $=&6 \�b� ����'�	 
��/� ���  ���

�&'��� 
�_��� $0��� � *����� *!6��P	 �� ��� 
���� *!6��P	 $�F


�!"� ���" w/�6 ���� ���) ���  � �� ��!P	 *!�+" ���  �� 
���

A�� �_�� A�W 	 ;���- ;��" �� ������ *���!%� ��� $ ���/

 [?" � �!�) ;��� 
����� �&2� 
�#<�	 �����	 
 ��!"�� T���% ��

 ��� ���	 *�P� �?/ @���� 
����) ;�_���� �� �!�) 
��� ���"

 ���� � *^J# ���6 .  &&" � �?/ @���� ;���# A���� �	 B��C- ;��

                                                                              
1 Gross National Product (GNP) 
2 Reproductive Age Mortality Survey (RAMOS) 

 ��K� 
���" [?" 
;" �����  J����  !�J� V	���  "��	 
���� ���

 ;���# � ���� ��� �	 c�����	 �	�� � 
����� @K� � @��� 
�&'���

D�'�  U�" U�� �� ���� ��� ���	 
�E�� �#LMNO 
�!"� �� 


�8��	�9: �%� ���� $	 *	�>�6 $!6�e5 � . ��� ����� $�J)  ��"��6

 *J�JK# *"��	 � ��	 *&��% A�� ~� ��3�H B��C- ;�� �� 
�����

���  .+/��� ��P���- � ���!%� @	�' @J�  ��"��6 ��b�� $	 
��

 � ���� ��� �� ���� 
�6�� ��!��	 ����� ]"��� 	 
��# $ 
����

���/ $	  "�!"� �  ����I  	����� c��	 c�_���� *!�+" .

��P	 ���� c����	.)N( 

?=
 = ��*� ��  

B��C- ;�� ��
U�� \�' 
 U�� ��� �� ���� ��� ����� $�J)  ��"��6 

 �# �F�#QY ;�����3 �� �eF 
��	 
����� �� a- ��� LMNO �P� �# 

LMNQ E�� � 
�!"�P6 ��� �&� \�b� D��W �� �� ��� G��E5 

G��E5  $=&6 �� ���% ��� � *!6��P	 ���
�!"����	 @)   [?" ���

	 
�!"� $��: �"� . 
� 
��3�!� �"�P3 $) ]�#�# ;��	Ld �# Qu 

*� \+�� $!(5 B�- T&�� �� �� $) *!J� �� $	 $F�"  ��6 *"��	 
�6

 �b� �� $) �J� ~� V^3 ���� �� ���	 
���� ���  ��"��6 ;�� �

^^K�� ��_���	 ;���� � ;��P� �	 � ��	 ��� U��2� ;��!��	 


1�2^# ;�	 ���	 c����	 *JJ�F� �6��P	 *��P% 
����" ���n �^	�?� 

 �6��)$�F�?� $	 ���� �����(�6 $!3�5 �b� �� 
 . ��	 $J`�� ��

������	 �	 V&#�� $!"� �� $	 
����� ���o) 1�^!2���> �� 1�^!2� ( �

������	 �	 V&#����>�1�2^#  �6 ���	 . ;�� �� $W�	�� R����#

1�2^# ��&� ���	�� ��#:  

• &��'�
# 
# ()*+� ,+�: �# *_J��` *W �� ���� ��� QY ��� 

 �� $	 ������	 @K� � .�� �� �b� A�H 
������	 1!/ �� a-

 �J� $	 �� 
������	 �� ��6 ����# 
������	 �	 V&#�� *!J�

�&'��� 	 $� ��� 

: *W ��6 $0��� ��� $A���# �� $���` �J�.   

                                                                              
3 The WHO's 9th & 10th  Revision of the International 

Classification of Diseases (ICD-9-10) 
4 maternal 
5 non-maternal 

http://daneshresan.com/


$�� 
�8��	�9: 
�!"� �� ���� ���  "��6 c��5 *	�>)LMNQ–LMNO( 

 

 3I

�./� &��'�
# 
# ()*+� ,+��
:  ����� ����� �� *6�� ���� ��� 

)
����� �� a- � 
����� 
������	(�&'��� �� 
  
: *W ��6 $0��� ���

]"����� 
���� �. 

• �
�./� +
0 &��'�
# 
# ()*+� ,+�: �� *6�� ���� ��� 

c����	  *W �� ��6 ��8�� �� ������	 �� @&' 
��� �� ���� ���

 @J� �	 *��^!2� Z�&#�� $) ������	 $8�!� �� *F� ������  �����

��6 ��8�� ������	 ~���F��E�3 .����|# ���. 

• &��'�
# 
# ()*+� +
0 ,+�: �# *_J��` *W �� ���� ��� QY 

 ����� 
������	 �	 V&#����> *!J� �� $	 ������	 1!/ �� a- ���

A���# �� *�)�_�� 
*�)��/ 
$���`.)u(    

�� ��� *"��	 $����"�- 
���� �� ���	BS	 @��6 $) ��  ���

RJ!S�
 
��)��) �	 $&`��� 
*=6E- ���"� � �����/ �����- .��+W� 

*� ����	 
��3��W� � *�3  *"��6��) D�'� *"��	 �K# � @��=# 
�6�	

�3�5 ���' . w/�6 �� ���(!"� �	 ���� ��� ���	 
�E��" ��� �&2�

����i" 	 $������!"� w/�6 ��%" ���� ��� 
�E��m "	 $�"� 
��: 

��� ����# @��6 �2) .��H � $!6�� ��!��	 �'� ����  
��	 ��

 F�` �� �"� ������	 $8�!� $	 $%�#  ����# V^3 �2) ��S� $)

 ��	 �� �� ���� ����F�# ���5 . w/�6 ;�� �2) ��S�) ����#

���� ��F��� (	 
�!"� U��`� �&� ����� *�"� ���: �� $ � ��: �"�

"��!� ��S� �	 �2) .��H�6 $&"�K� v�'� U�" ]2` �	 
: ] .

) ��2!`� �	 
���	 
�E�� $&"�K� ���� ��� ����� $�J) � V&#��

��>
����� � ������	 �	 V&#�� (1�2^# ��_���	 ;���� D&W  ���	

;�	 c����	 *JJ�F�  � *&&" @���� *"��	 �� *F� �3�5 \�8�� ��

$���� ����	 �	 V&#�� ��� ����� ��3�H 
���� ��� �� 
����� � ��

1�2^# 
��� ��_���	 ;��P� �	 D	�?� �3�5 ���' ���(!"� ���� ���	 .

@�JK# �� \�� �� ����: ��� ��E3� SPSS12�6 ���(!"�  . 
���: ���	

�&2� .����|# ����: ���� *���  $&"�K� 

��� U�W �� ��� ���

 
����W� ���`ud % �P-value
:   �	 *�!&� *=�!28F 
��"�5� �� ��

��6 ���(!"� U��!`� ;��!��	 ���:�	 G�.)LO ( ��� �&2� Z�&#��

                                                                              
1 Maternal Mortality Ratio (MMRs) 
2 Maternal Mortality Rate (MMR) 

 �&2� � ���=" @K� 
���" [?" 
������	 �	�� 
;" �	 ����

�6 
���: ��) ��e8� ����: �� ���(!"� �	 ;��� 
�����.  

J��
1   

	 
��6 .�3 
����� $�� $ .�W�&#�� ��{��P{ �� �(� ~� E%

�����	 *�"� ������ ]'��!�  ��6�������	 ��6 .  

1�+# : ��LOu
��6 G��E5 ��� ����  uz ���� ��� R���# �	 ���� 

1�  �6�� *���/)hM 
1�^!2� ������	 �	 V&#�� ��� ���� LY ���� 

 
1�^!2���>Y	 ���� $�J���� �J� \ � u����  ��> ��� �	 V&#��

������	 .( *"��	 ����  .�� �� ��F��� ��2!`� �	)YYzddN �F�# 

����(� 
	 ���� ��� �&2 $ V"�!� ��WQ/QY ���� $	 ��� LOOOOO 

U�" �� � �"� ���� �F�#  ���LMNO �# LMNQ	  $ ]�#�#L/Mz 
QQ 


QN 
 Q/QL � M/QY ���� $	 ���� ��� LOOOOO*� ���� �F�#  �6�	 .

 U�" �� ���� ��� �&2� ����LMNO �# LMNQ .��(# ����: �b� �� 


����� ���� *���) OY/O=P.(�� 
�!"�P6 *"��	  ��
�!"� c 


 $	 �&2� ;��!�) � 
���F�{ 
�!"�P6 $	 ���� ��� �&2� ;��!��	

 �	 ��	�P�MMRs	  $ ]�#�#z/LMN � M/Lu ����	  LOOOOO ���� �F�# 

���� DJ�#.  

 ��� �&2� Z�&#�� 
�?/ @���� ;���# ��b�� $	 ���� ��� @�JK# ��


������	 �	�� 
���" [?" 
���� ;" �	 ���� ��K� 
���=" @K� 

	 ��� y��!� � �6 *"��	 ;��� 
����� �&2� � c�����	 �&'��� $

��: �"�: 

�2� 345	�: ��6 .�3 
����� ;" ����� A��K�� � ;�_���� h ± 

Q/ML��	 U�"  . � 
��� ���� ���  �"  H��!/� T���#  $I ���

 ;" �� ���� ��� �?/ ;��!�IYO �# YQ �� 
��� � ���	 *_F�" 

;��" ≤QO��!2� �?/ ;��!��	 ���� �� 
U�"   . �� ��� �?/

 �� �!�) ;��"YO �� B�	 $	 *_F�" Q/L �� 
�	��	 Md �# Mu *_F�" 

 $	Q/Y �<�	 �� 
�	��	 QO $	 *_F�" Q/z �	 $2��^� �� �	��	 YO �# YQ 

 � *_F�"  �b� �� ���� ;" ]2` �	 ��� �?/ .��(# ;�� � �"�

�"� ��� *��� ����:) OL/OP<() U��%L.(  

http://daneshresan.com/


g�3 ������` �!I�  	:���� $��23� 
 !��` ����3 �!I� 
BS&��� �&��3 �!I� 
�J�+"� 

 

 3K

'�4� 6
78� : 	 ��6 .�3 
����� ]J>�  �` �� ���" �� ���"

 ��!6��  ���!	�)zN U���� �(� Y/hN(% F�` �� 
  �� �&2� ;�� $I

 c<�	 
��� $���%z 
�!"� U�" N/zz % � �6�	 .���5 \��# ��  ���

	 ��� �&2� 
���" [?" B��E3� �	 *�" $ ����LOOOOO ���� �F�# 

*� B��) ��B��E3� �	 ��� *���) ���� ;�� � �	  ���� ���"  �b���

*��� ����: �"� ���)OO/O=P) (������L .(  

3��'�
# 6#49: $	 ���  &2� �?/ � �&2� 
���� ��� ����� T���# 

 ����6 U��% �� c�����	 �	�� ��j(#Y�"� ���:  . �?/ ;��!�I

� ;�F�� �� 
��� � ���� ��%� \�� ������	 �	�� �� ��� �	�

 ������	 � ������	≤ d�?/ $) ����� �� �?/ ;��!��	 
 ��� *&2�  

	 $ $	 ]�#�#u/L � L/Y*� ���- B��E3� \�� �	�� �	��	  ��) . .��(#

�"� ��� *��� ����: �b� �� ������	 �	�� ]2` �	 ���� ��� �?/ 

)OO/O=P(.  

:
�;�1 <�
= � <>� : v��8� ��zM �� ��	 $) ���� ��� ���� 

v��6 
����� 
�"� ���!3� t�(#� *������ ������ MY ���� )N/dO %


����� �� ( �0�� 
��3��W� � *JK� ������� V"�# � ��� ;�	 �� UE�� ��

);�����> 
����� ( �ML ���� )Y/Qu %
����� �� ( \�8�� 
�!"����	 ��

�"� ��6 . �� 
����� @���ML ~�=(# $	 
;��� 
����� ���� N ���� 

# ������� � ���) @��KYM��S!� ���� ���	 
��� 
 . 
����� �&2�

U�" *W ;�����>  ���LMNO �# LMNQ	  $ ]�#�#M/hM% 
M/zQ% 


L/dh% 
N/Yh % *W �� *���) ���� ;�� � ��	 �H�� �(H �

U�" *� ��� *��� ����: �b� �� *"��	 ���� ��� �6�	) OL/OP<( .  

�'
� ,+� ?))� <��4=:�� ��� ����� ;�	 ��  
������	 �	 V&#

T��6  �	 �J� ;��#QO ���� )Qz (%	 � ��	 �E����/ $ 
: U�&��

 �	 *2��+)� ��- � *2��+)�Lz ���� )Q/LN(% �	 1�^!2���> @J� 


LM ���� )u/LQ(% �	 ;��% V^" ����� 
h ���� )N(% �&'��� 


 �	 \��) �� 
����� �� a- ���(� � ��&6�� �"����M ���� 

)Q/M (%F�&�: � �	 $�� *Y ���� )M/Y(%1P� 
 �J� ;��#  ��� ���

����	 ���� .$^&W \�J���� �J� �	 ���5 �� E�� ���� �� �6 ���	 .

1P� 	 ���� ��� $	 �8�� 1�^!2���> @J� ;��# $ ����	 .��&� ]�#�#

�� : *&J' �����	)h���� ( v�H ����� 
)Y���� ( �����	 � 
�W�" 


 *��/)Y���� ( � ��&) ����" 
 �E|� t��� �����	) ~� \��) ��

���� .(  

 ��QO �� 
�E����/ �� *6�� ���� ��� ���� YN ���� )hO(% 


*'�	 � 1`� ��5�	 
 �S" 
����� ����� *J����  �� �(% 
����


�����  ��� $	 �8�� �E����/ ���	 *JK� ����� ��J��� �	  ���

 �� *F� �"� ��6LY	 �E����/ 
����  $
;�)����� U�&�� *5��- 

�E����/ ]"����� �&'��� � 1`� *"���� 
*����� U���) � 1`�  ���

��	 ��� *JH� @��� 
�!"����	 �� 
����� G�` � U�`.  

��� ]J>�  �� 
����� ;�` �� ��YQ t�(#� 
����� �� a- U�� ���" 

���!3�  ���)Qh 
���� dQ(% F�` �� 
  $)YQ ���� )z/Yh (% �� @&'

*������ ������ v��6 � Lz ���� )Q/LN (% �� ��	YQ �# U�� ���" 

QY	 
����� �� a- ���  $$!"��- v�'� ��� .���  
����� ���/��# ���

 .�� �� ������	 $	 Z�	�� 1�^!2���> �� 1�^!2� @J� $	 ��� $)

 �� B�	QY �� 
�"� ������	 1!/ �� a- U�" ~� �� �!�) � ��� 

��&� *"��	 @	�' B��C- ;�� . ��u����   
������	 �	 V&#����> ���

	 $	 $) ���� �� E% $ �"� ���!3� t�(#� ������> .��H) ��� ��

	��/ a)���#����- � A���#$ ���/( ��	 ���� ����� $�^	 
)Q 

 � ����: �2�� � *5�����/ ����/ $8�!� �� ����M �� *6�� ���� 

*�)��/.(  

3��'�
# 6)@�+�: ��6 .�3 
����� ]J>� )zd���� �(�  Uh/hQ (% $	

 \�" ~� *F� 
��!6�� ���' �?/ ���� �� ���5 �� *^��W ~�

 ;�� � ����	 ���� ������	 �&'��� E�� ��	 ~� *!` ��6 .�3 
�����

����� 
����� �!"�� �	 *#��(# ��� ���P6 ;��)�" ���� �� ���  .

$!3�5 ���' �&'��� ���� ������	 U�W �� $) *������  V^3 
���M/Yd %

����� *(�) �b� �� � ��6 �&'��� ������	 ;" �	 ]"��!� �����# $	 

 �� �P�#N/LN %�&'��� ����� ����	 U�&' @	�' ��  . �3���� \��

 ����" ��!"�� �� ���=" �	 
������	 �&'���) $	 *"�!"� \��

.���/ ()OO/O=P( ���� ���" [?" 
)OL/O=P( ���" [?" � 

 �2��)OL/O=P(�� ���� *��� Z�&#�� ������	 ����# �	 *F� ��  � ��


����� ����� ���� *��� Z�&#�� ���� 
�����3 ����# � *J&' ���.  

694�� <>� :YQ �(� )z/Yh (% � �P6 ;I�" ��6 .�3 
����� ��

zM ����	 �!"�� ;I�" $�^	 �(�  )��j(# $	 :h/YN % c���!"�� ��



$�� 
�8��	�9: 
�!"� �� ���� ���  "��6 c��5 *	�>)LMNQ–LMNO( 

 

 3L

 
 JH�N/LM % � ��' c���!"�� ��u/Yu %���" c���!"�� ��c .( �	

 �� ���� ��� �&2� ��6 ��� DW��� �� ��F��� ����# ��2!`�

 � ���!/� ��/ $	 �� �&2� ;��!��	 c���" c���!"�� ���.  

�'�49
A �
B2*: �� Md % ���2� �� �!��	 ;" 
����� 
���� ��� �����

Md � $!6�� U�" d/QY %
:  �� B�	 ������	 ��Q ��!6�� ��	 

)U��% c��L�Y.(  ��YL���  �)L/YQ (% $J��` U�� ��	 c��	 
�����

 �	�� �� 
��� $	 �8��  _J��` $I ����� ���" �� 
����	 ��6

 
��� ]J>�  
�6�� ���' �� �� B�	 c�����	)u/zh (% �� �!�I $JH�3

YQ �� � ��!6��  J&'  _J��` �	 ��� L/MY % c�����	 $JH�3 �����

 �� B�	Y��	 U�"  .dQ �(� )L/zY (%3 
��� �� ��� �� ��6 .�

 �� ������/ 1�b�# ���/ �3���� �b� �� 
����� � c�����	 �����

 � ����	 �?/ ����MM �(� )u/Mh (%����&� �?/ ���� �� . ��

 �� 
��� $	 �8�� c�����	 
��	 $!"��/ �b�dO���� )d/dh (%

c�����	 @I c��	 1'� ;�� 
��	 ���6 � 
� $!"��/�� c�����	  c��

 
�!"�u/YY %�  �6�	 .c�����	 ��  �b� �� �?/ �- *"��	 ���� c��

 
����# � ;"hY % @I c��	 w/�6 ;�� $I ��	 $!"��/�� �����

c�����	  
�!"� �� $	��� c��Q/QN %�"�.  

3��'�
# �.A C�� :�	  ;!6�e5 ���)YQ ���� )z/Yh (% ����� ��

 g�  ������ c����� v��6 �� @&' $I ���� ��� 1!/ 
�"� ����

 ��  _J��`QQ ���� )N/zu (% �� �  ��&W 
����� �	Lu ���� 

)Y/MO (%�"� $!3�5 .��H ;���E" �	 . 
���� ��� ����� @I ��

 ;���E" �&2�N/YL %��	 .M/dM % �� ;���E" ]'��!� ��� �����  ��

;���E" 
���%  @	�^� �� 
�"� ���� g� *2������ c��h/Qz %

 	�S!�� ;���E" .���� $�  $	 ��2!�� @	�' ;���E" ]'��!� c��

 ��  `��% �����  $	 ��� �?/ �&2�  	����� 
�j�� �eF ��6�	

����� ��%� ;���E" T3���.  

?5��
D ��

�:  _J��` dO����  )d/dh (% $	 ���� ��� �����  ��

 �� *F� �"� ��6 1!/ ���� ����� �F�#N %���� �����  ��  
 ���YO %

��% .�3 ����� $!(� �� ��	 ;YY ������ v��6 �� @&' � ������	 

 � *������u/z %�"� ��6 ;��% ��� $	 �8�� ;��% V^" 
����� .

 ��u/z % ���� 
������ 
E�� �������6 �F�!�	  $ $0��� �� w^� @�F�

��6 .�3 ����� ���`� �&'��� ��� . $!(� �� ��	 $) *������ ;�	 ��YN 

���) 
����� ������	  
����F�# G�` � U�` ��� �&2� 
PMR
i
 

	 
�)��) ���	 $ 
���� ��� ����� �� ���: ����d/LuQ	 ��� ����  $

 ����LOOO �� ;��% ��� ����� ��2!`� �	 � �6 ���:�	 �F�# 

��6 .�3 *������ ������ v��6 �� @&' $) *������  $	 �&2� ;�� 
���

MMM ����	 ��� ���� LOOO3�� ����/ B��E3� �F�# � .PMR  ���	

 
�!"� [?" �� *���� ����%Q/Lz	 ���  $ ����LOOO �F�# 

*� �6�	.  

AB	  

 ���� ��� �&2�Q/QY ���� $	 ��� LOOOOO U�W �� ���� �F�# 

U�"  ���LMNO �# LMNQ ��b!�� ���� 
�E�� �� �P�# $� \+�� ��6 

 �6��P	 *��P% 
����" V"�#)M/M ���� $	 LOOOOO �F�# 

����)(LL (H�3 ����) ;�_���� $	 �&2� $=J	 
���� ����� $J

)Q/Mh (	 y��!� � $ �� 
�!"� ;��� �� $	��� *"��	 �� ���: �"�

U�"  ���LMhzfLMhQ) d/MN ( �"� �#<�	 E��.)LY (*� ��� ;��  ����#

 ]2) E�� � ������	 �	 V&#����> ��� ����� ��2!`� �� *6��

�	 �� v��!� *#��+W� T	��� �� .��+W��6�	 ���` *"� . �&2�


�8��	�9: �� ���� ���  $�"�# ������) V"�!� �� �P�# $� *	�>

 $!3��)N ����	 ��� LOOOOO���� �F�# )(LO ( ���� *�`�3 .��(#

 �"<�	 ���2	 E�� $^?�� E�/ �(� ������) �� $=J	) ���)LO �?' 


LQ ����" 
�!2	�� � z/Lh(.)LM (  

T��6 *"��	 ;�� �� � @J� ;��#	 
����� � ������	 �	 V&#�� �� $

]�#�# : 
1�^!2���> @J� 
*2��+)� ��- � *2��+)� 
�E����/

 �� a- ���(� 
��&6�� �	 V&#�� @���� 
;��% V^" �����

��	 $�� *F�&�: � 
����� . �	 V&#��  ��� @J� $�� �H�� ${�5

U�" *"��	 $	 �&2� 
����� � ������	  ���LMhzfLMhQ B��) 

 $!3��1P� ���� 
����� �� ��	 � ;�` �E����/ *F� �"�  �J� ;��#

 �	 �&'��� � ;�����> 
����� �&2� 
��	 <�	 @=�� � ���	 ���

�"� *'�	 ��/ .�' $	 *������ E)��� �� ;���- ��(�)  . 
;�����

c����	 �� *6�� ��� �&2�  �&2� ;��% V^" ����� � *&J' ���

U�" $	��� *"��	 $	 E3� @&' ����"� $!3�� ���� *��� B�� 

                                                                              
1 Perinatal Mortality Ratio (PMR) 



g�3 ������` �!I�  	:���� $��23� 
 !��` ����3 �!I� 
BS&��� �&��3 �!I� 
�J�+"� 

 

 3M

)OL/OP<( .T��6 $!3�� $�"�# ������) ��  $	 ���� ��� �J� ;��#

 1�^!2� ��> @J� � *2��+)� ��- � *2��+)� 
$�� *F�&�: ]�#�#

 � G��E5 ��� �� �E�{�� �H�� �E����/ � ��6 	 �� �� $ ��/

 � ���!/� ���)LL (	 �E����/ �&2� 
��	 <�	 $ �J� 
����

� ��� E�� � ���` *"��	 � �� $J�% �� $�"�# U�` �� ������)

����" 
�!2	��)LM (;�{ �)LQ ( �  � ;��� 
����� �&2� �	 ����#

a������ �&'��� 	  ����� ��� $�6�	 V&#�� ��6 
���� ���/ .  

 � *���!%� @���� ����# �K# �����6 

: �������- � ������	

+" .+=�� �� ����2	 
�"� ����!'� 
�����	 ;��" �� 
��� *!�

���� $���% �� 
� ��_��% �� $��� .1��/ �	 $2��^� �� *	 ���  � ���"

1)  �������- �� � ��6 �����	 �!�) ���) @��K# 
��� 
���"

��J?� �������/�	 ��/ ������	 ���	 ��# . ��� 
��� ���` *"��	

 ���� ��� ���	 
�E�� $);�	1��/  *	 � ���" 1) ��� ��" ]#��� $	 �

1��/ �� �!��	 ���5 \��# �� � �"� ���"�	 ���  B��E3� �	 *�" ���

	 ��� �&2� 
���" [?" $ ����LOOOOO	 ���� �F�#  $ *��� .��H

*� B��) ���� �	��. ;�� �� @&' U�" ;���{ �� 
  *�'�� 
��# $)

	 �� 
����� � ������	 .����|# �	 G��" $ ��J	�' 
����: �"�

��- �����	*� � *� ���|# ;" �	 ���� ��� �&2� � ���) �	�� . ;��

$) ��) �	�� B��C-  � ������	 ����� ��� �� ���� ��� �?/

 �� �!�) ;��" �� 
�����YO �<�	 � MO *P%�# @	�' B��E3� *_F�" 

*� ���-  �<�	 �� $) ��K� $	 ��)QO $	 *_F�" Q/z $2��^� �� �	��	 

 �	YO �# YQ � *_F�"  �"� . ���3 � *�`� �E����/ U��!`� B��E3�

$�%�# �� Z�&#�� ;�� ����� �` �# 
;" B��E3� �	 ������	 
�/ 

*� ��) .�	��		 y��!�  $ ������	 
���� ;" $	 $%�# 
��	 ���: �"�

c�����	 ;��# �?/ 1) \�" � \�� �	��  �� � 
�6�	 ;�F�� �� 
��� 

8�- ���2� �� �!��	 ������	 � ������	 �	�� ��� �?/ ;��!��	 
1

����� �� . <�	 ������	 �	�� � <�	 ;" @^!2� ��W $	 ���� ��� �?/

*� B��E3� �� �
: ��� *F� ���  ;�� 
*�'�� @�JK# �� � ���	 *��8# ��

�2�� ~�=(# @	�' .������#.  U�^!�� �	 */�	 $!3�� $�"�# ������)

LOO %
����� 
�!"����	 $	 �� �J� ����� */�	 � �� D���# D��W �� �

��6 ���� ��� ��_��{ B��) $	 D3�� 
UE�� �� 
�����  
��� 	 �eF $

 � �b� �"�  $��: $=J	 �6�&� *�P� �?/ @���  ��P�# $	 
����� @K�

  $	 *"�!"� �"� 1P�3����  �"�  ����� ��� . 
���` *"��	 ��


����� R�� ��&��^#  ��6 \�8�� 
�!"����	 �� �� �"��� @��� $) 
���

 
��� $	 @'��` $8�!� �� 
��	 
��� w�S!� ��  ����� p��6��)

�&'��� ��&P	 
���� ����� ;��� 
����� $	 *"�!"� $) ������  �� ��

 � ��8�� E�� � V	��9 @�"�- �� .��P� � B��� ��8�� � *������ E)���

a������ E)��� E�P8#  ����� 
�/ � *#��` ������� $	  ����� ���

 ��!��	���� .# *"��	 ;���$) $!3�� ;�� �	 �"� ���� : .+/���

  !�" c������ �� .��P� ��8�� ����� ���I � ���� �6��P	  !�"

�"� ���&� BS	 $8�!�)Ld) ( ��z @��� ���� ��� ����� �� ���� 

���� ���� *JK� ������� 
��� *JH�  ���' G���: ���� $) ����	 ��

� ��J��� ��8� *���5 � $!3�5����	 ���) �3���� 
���� .( ����

 �� ����� ���� ���3� V"�# ���� ��� $	 �8�� 
����� �&2� *���)

 U�Wd/Q ��^3�� ����� 
��� A�W ~� �� 
*"��	 ���� U�" 

 B��) ���	 ��_���� *!6��P	 ���` V"�# ��6 \�8�� .+/���

A�W �� � ;��� 
����� �&2�  ����� ��� �� ���� ��� �?/

������	 �� �!�) ;��" �� 
����� � YO �<�	 � MO B��E3� *_F�" 

*� ���- *P%�# @	�'  �<�	 �� $) ��K� $	 ��)QO $	 *_F�" Q/z 

 �	 $2��^� �� �	��	YO �# YQ � *_F�"  �"� . U��!`� B��E3�

 ����� �` �# 
;" B��E3� �	 ������	 
�/ ���3 � *�`� �E����/

$�%�# �� Z�&#�� ;�� *� ��) .�	�	�	 y��!�  $ $	 $%�# 
��	 ���: �"�

c�����	 ;��# �?/ 1) \�" � \�� �	�� ������	 
���� ;"  ��

 � 
�6�	 ���2� �� �!��	 ������	 � ������	 �	�� ;�F�� �� 
��� 

����� �� ��� �?/ ;��!��	 
18�- . <�	 ������	 �	�� � <�	 ;" $	

 @^!2� ��W*� B��E3� �� ���� ��� �?/ �� ���
: ��� *F  *��8# ��

�2�� ~�=(# @	�' .������# ;�� 
*�'�� @�JK# �� � ���	.  ������)

 U�^!�� �	 */�	 $!3�� $�"�#LOO %
����� 
�!"����	 $	 ��  */�	 � ��

 ��_��{ B��) $	 D3�� 
UE�� �� 
����� D���# D��W �� ��J� �����

��6 ���� ���  
��� 	 �eF $ � �b� �"� $	 
����� @K� @���  ��P�# 

  $	 *"�!"� �"� 1P� $��: $=J	 �6�&� *�P� �?/3����   ���

�"�  ����� .
����� R�� ��&��^# 
���` *"��	 ��  
�!"����	 �� ��

 ��6 \�8�� �"� 
��� w�S!� ��  ����� p��6��) 
����� @��� $)

 ;��� 
����� $	 *"�!"� $) ������ 
��� $	 @'��` $8�!� �� 
��	

�� ������&'��� ��&P	 
��  � B��� ��8�� � *������ E)��� �� ��

a������ E)��� E�P8# � ��8�� E�� � V	��9 @�"�- �� .��P�  ���



$�� 
�8��	�9: 
�!"� �� ���� ���  "��6 c��5 *	�>)LMNQ–LMNO( 

 

 3N

���� ��!��	 ����� 
�/ � *#��` ������� $	  ����� . *"��	 ;��

#�$) $!3�� ;�� �	 �"� ���� : ���I � ���� �6��P	  !�" .+/���

����� �� .��P� ��8�� ������"� ���&� BS	 $8�!�  !�" c�)Ld (

) ��z *JK� ������� 
��� *JH� @��� ���� ��� ����� �� ���� 

���� ����  ��8� *���5 � $!3�5 ���' G���: ���� $) ����	 ��

����	 ���) �3���� 
����� ��J��� .( 
����� �&2� *���) ����

 U�W �� ����� ���� ���3� V"�# ���� ��� $	 �8��d/QU�"  ���� 

 ��6 \�8�� .+/��� ��^3�� ����� 
��� A�W ~� �� 
*"��	

 �� � ;��� 
����� �&2� B��) ���	 ��_���� *!6��P	 ���` V"�#

 @���� �!��	 B^� � 
�!"����	 �� ��� ����� B��E3� �_�� A�W

*� ���� ��� ���	 �� *��2�� ����� � .���/ $0��� ����`�� �6�	.  

��� �&'��� �� �����K� �# �� ���� ��� �&2� 
������	 
�LO �	��	 

 � B��E3� ��� . ��6 .�3 
����� ]J>�)h/hQ(% �� ���5 �� 


 ��� ����� @) �� \�" ~� $) *F�` �� 
��!6�� ���' �?/ ����

~� ���	 *!` 
*"��	 ���� ����	 ���� ������	 �&'��� ��	 . ;��

��� �� �����	 ���� �� $) �"� *6�_� ���� $!3�� �# ������	 U�� QY 

 $) ���� ���' *����� ���	 ���� �� $bKF �� 

����� �� a- ���

 � ��6 �� ��� $	 �8�� ����# . ��� �&2� ;��!�) ��) ��� ���)

 ���� ��": ���' �� �� ����)h ����	 ��� LOOOOO���� �F�# ( ;�� $) 


�&'��� ��J?� $0��� D��W �� D�3�# �J) \�8�� � *����� ��� $


����� ��_���� �� �� 	 �� $�"� ���: �"�.)Lz(    

 
$���% �����!)�3 ���5 ��P{ $	 �� ���� ��� ��" $���� @���� �5�

 
1��) 1�2^# .���/ 
�5���) $0��� � .���/ $0��� ����`�� 
����	

	 ��� y��!� $��: �"� : ��Yu ���� )M/MM (%$���� *JH� @���  ��"

�`�� � T	��� 
��^3 
��� *=�E�3 *"�!"� \�� � ���/ $0��� ���

��� ��&� �  *W�&#�� ���)$���% @���� (��	 . ��Lz ���� )Q/LN (%

 �?/ @���� ��%� � ~�) �"��/�� �� ������/ ���=�� \��

����	 ��/ ���!%� @	�'��> )����	 @���� ($���� *JH� @���  ��� ��"

��	 . ��h ���� )Y/u (%��&� $0��� E)��� 3���� � � ���� 
 ����� ��

 ������ � *2������ ������� � 
�/ ����� ���� ���� .�E�P8#

 
��)��) ����:��	 $����	 
��^3 @��6 *����� E)��� �"����) ��!)�3

.���/ $0��� ����`�� ( � �� �� ���P�Md ���� )Y/QO (% ;��!�P�

$���� @���  ���/ ����) $0��� *��2�� ����� @���� ���� ��� ��"

 
���� �� ���(!"� 
����	 ���_�- � 
���� 
w�S�# �� ��/�# @��6

����>�	 v�%�� �� *��#�) 
� $ *����� ���/ \���# �� w^� � T'��

��� A�W �� ��	 ���/ $0��� *��S#��> � *��S# RJ!S� ���.

 

��
�� ���E�: 
 �����3 T���#  *�" ��P���5 ~�=(# $	 ���� ��� *&2� �?/ � �&2� _�	�9:
�8�  *	�>in�o – in�� 

�2� ��+F 

)�
�(  
��91 �
	�4�  

 ,+� '��7*

�'
�  
 �'
� ,+� 6)/9

(MMR)  

 ?)/9 +IA

(RR)  

 :
2
�J� ��K
L

M%%  

LufLd  �%!O! N  u/MY  Q/L  )L/zfM/O(  

YQfYO  dzLLd  LM  Y/YM  T%��  f  

YufYd  zuNLN  Lu  Y/Yh  Y/L  )N/dfY/O  

MQfMO  QudLQ  YL  Q/QY  N/L  )Y/hfQ/O(  

MufMd  YdzMQ  LQ  z/dQ  Q/Y  )Q/ufN/O(  

≤ QO                   LOLud  Ld  L/LQh  Q/z  )u/LdfM/L(  

                   T�%YYddN  Nh  Q/MN  z/L  )z/dfz/O(  

 

 

 

 

 



g�3 ������` �!I�  	:���� $��23� 
 !��` ����3 �!I� 
BS&��� �&��3 �!I� 
�J�+"� 

 

 5O

��'4�9:  ���� ��� �&2�)MMRs (���5 ~�=(# $	 ����" *U�" �  ���@��K# f
�8��	�9:  	�>* in�ofin�� 

0

20

40

60

80

100

120

140

MMRs

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 >>>>=40

?2� &
"��+F

كلاس 0-5

كلاس 6-12

كلاس12<

 
��
�� ���EP:   
 �����3 T���# ~�=(# $	 ���� ��� *&2� �?/ � �&2�
c�����	 �	�� *	�> 
�8��	�9: in�o fin�� 

&��'�
# 6#49  ��91 �
	�4�  �'
� ,+� '��7*   �'
� ,+� 6)/9(MMR)   ?)/9 +IA(RR)   :
2
�J� ��K
LM%%  

L  o�imo  YL  �/oo  �/i  )�/mf�/�(  

m  omin�  LO  �/mn  f  f  

n  noon�  �  i/m�  i/i  )m/mfn/�(  

o  m���n  i�  �/no  �/i  )n/mf�/�(  

d ≥  �o���  Mh  �/o�  i/m  )�/nfi/i(  

T�%  mm����  ��  o/n�  �/i  )�/mf�/�(  

  

References: 

1. Abou Zahr C, Stanton C, Hill K. Maternal 

mortality. World Health Stat Q 1996; 49: 
77–87. 

2. Mahler H. The Safe Motherhood Initiative: 

a call for action. Lancet 1987; 668-70. 

3. Department for International Developm-ent. 

Better health for poor people: strategies for 

achieving the international development 

targets. London: DFID, 2000:12. 

4. World Health Organization (WHO). 

Revised 1990 Estimates of Maternal 

Mortality: A New Approach by WHO and 

UNICEF. Geneva: WHO/UNICEF, 1996. 

5. United Kingdom, Ministry of Health, 

Report on Confidential Enquiries into 

Maternal Deaths in the United Kingdom: 

1991–1993. London: Her Majesty’s 

Stationery Office (HMSO), 1996. 

6. Center for Disease Control (CDC). From 

Data to Action: CDC's Public Health 

Surveillance for Women, Infants and 

Children. Atlanta: US Department of Heath 

and Human Services/Public Health 

Services, Centers for Disease Control and 

Prevention, 1994, 144. 

�. *���� �}P� ���3�  ���� 
$F< 
���-��� 

���- ���J�J% 


����P6 �3<�� 
G�: ���/ ��� �&'��� ����) \�b� 



a���# 

��P# 
U�� ��{ 
����� in�i. 

8. World Bank. Safe motherhood and the 

World Bank: lessons from 10 years of 



$�� 
�8��	�9: 
�!"� �� ���� ���  "��6 c��5 *	�>)LMNQ–LMNO( 

 

 5-

experience. Washington, DC: World Bank, 

1999. 

9. World Health Organization. ICD-10: 

International Statistical Classification of 

Diseases and Related Health Problems: 

Tenth Revision. Volumes 1, 2, 3. Geneva: 

WHO, 1993. 

10. Center of Disease Control and Prevention 

(CDC). Pregnancy Related Mortality 

Surveillance-United States, 1991-1999. 

MMWR, Feb 21, 2003, 52; 1-8. 

11. US Department of Health and Human 

Services. Healthy People 2010. 2nd Ed. With 

understanding and improving health and 

objectives for improving health (2 vols). 

Washington, DC: US Department of Health 

and Human Services, 2000. 

im. $� *���'�H ����P� @5 
��� ��: 
$��" �F��K� $F�� *PF�
 

 � $����  �����	��)�6 ��<�" . ��� @J� � 
�E�� *"��	  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 �� 
����� � *_J��` ����� ��� �� 
����� ��� �


�8��	�9: U�" $JH�3 �� *	�>  ���LMhzfLMhQ . $J8�

 
$����� *=6E-LMNL ����6 
1��E�" U�" 
Q 
YNYfYhd. 

13. Abdulaziz Al-Meshari. Epidemiology of 

Maternal Mortality in Saudi Arabia. Ann 

Saudi Med 1995; 15(4). 

14. World Health Organization (WHO). 

Maternal Mortality a global fact back. 

WHO/MCH/MSW/ 9.3. Geneva 1991. 

15. Inter-Agency Group for Safe Motherhood 

(IAG). The Safe motherhood action agenda: 

priorities for the next decade. Report on the 

safe motherhood technical consultation, 

consultaition. Family Care International, 

1998. 

16. Duthie SJ, Lee CP, Ma HK. Maternal 

mortality in Hong Kong 1986-1990. Br J 

Obs Gyn 1994; 101:906-907 


