
 / ١٣٨٤بهار  /١، شماره پنجمسال/ ١٥ پژوهش در حيطه كودكان استثنايي
Research on Exceptional Children,Spring 2005, Vol.15, No.1, 

  

  

  

  

  

يهاي ي نارساهبمبتلا مقايسه مهارتهاي اجتماعي دانش آموزان 

   ساله ١٢ تا ٨ويژه يادگيري و دانش آموزان عادي 

 
   ∗∗دكتر مريم سيف نراقي∗ عفت جمشيدي

 
        :               پذيرش نهايي       :             تجديد نظر             :دريافت(

  
   چكيده

ررسي و مقايسه مهارتهاي اجتماعي در دانش آموزان عادي و دانش آموزان هدف از اين تحقيق  ب
جامعه آماري اين پژوهش را كليه دانش آموزان عادي پايه .مبتلا به نارسائيهاي ويژه يادگيري است

 تا ٨دوم ابتدايي تا دوم راهنمايي شهر تهران  و دانش آموزان مبتلا به نارساييهاي ويژه يادگيري 
 براي بدست . به تحصيل اشتغال داشتند١٣٨١دهد كه در سال تحصيلي  يل مي ساله تشك١٢

دانش آموز دختر و پسر مبتلا به ٣٠آوردن نمونه مورد نظر با استفاده از نمونه گيري در دسترس
نارساييهاي ويژه يادگيري كه در مركز اختلالات يادگيري يوسف آباد مورد تشخيص قرار گرفته 

 ۳۰اي  براي انتخاب گروه مقايسه با روش نمونه گيري تصادفي چند مرحلهبودند انتخاب شدند و 
 -  همچون سن، طبقه اقتصادي یآموز دختر و پسر انتخاب شدند و از نظر خصوصيات دانش

هاي بدست آمده از روش آماري تحليل واريانس  براي تجزيه و تحليل داده.يدندداجتماعي همتا گر
دهد كه بين اسناد نيت دانش آموزان عادي و دانش  ها نشان مي  يافته.دوراهه استفاده شده است

 ,Φ(1,56)=0.212( .آموزان مبتلا به نارساييهاي ويژه يادگيري تفاوت آماري معنادار وجود ندارد
Π>%5.( در الگوهاي حل مسائل اجتماعي )تفاوتها از ) گيري و مسأله گشايي پرخاشگري، كناره

در الگوي پرخاشگرانه پسران مبتلا به ). Φ(1,56)=7/45,Π<%10(. لحاظ آماری معنادار است
نارساييهاي ويژه يادگيري، درالگوي كناره گيري دختران مبتلا به نارساييهاي ويژه يادگيري و در 

 از طرف ديگر بين رفتار .الگوي مساله گشايي پسران عادي بالاترين ميانگين را بدست آوردند
آموزان مبتلا به نارساييهاي ويژه يادگيري تفاوت آماری  نشآموزان عادي و دا اجتماعي دانش
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در خود كار آمدي تصوري در دستيابي به اهداف . )Φ(1.56)=4/78,Π<%5(دارد معنادار وجود 
 ) Φ(1.56)=4/78,Π<%5 (.اجتماعي نيز تفاوتها از لحاظ آماری معنادار است

  
 مـسائل اجتمـاعي، رفتـار       نارسائيهاي ويـژه يـادگيري، الگوهـاي حـل         :هاي كليدي   واژه

  .اجتماعي، خود كارآمدي تصوري، اسناد نيت
   مقدمه 

مدرسه نهادي اجتماعي است و نمايانگر فر هنگي است كه به كودك طرز فكر و 
در جوامع صنعتي كودكان بين پنج تا هفت سالگي . كند بيني خاصي را منتقل مي جهان

چكي است كه كودكان در آن قواعد مدرسه نظام اجتماعي كو. كنند مدرسه را آغاز مي
هاي برقراري ارتباط با ديگران و نيز مهارتهاي  اخلاقي، عرف اجتماعي، نگرشها و شيوه

متأسفانه مهارتهاي ). ١٣٨٠ماسن و همکاران، ترجمه ياسايي،(آموزند  تحصيلي را مي
ت و توجهي قرار گرفته اس اي هميشه مورد بي اجتماعي به عنوان جزئي از دروس مدرسه

آموزان از خود رفتاري نامناسب، مغاير با  شود كه دانش فقط زماني به اين مهم توجه مي
شود  احتمالاً وجود چنين وضعيتي مربوط مي. باشد، نشان دهند آنچه مورد نظر اوليا مي

به تأكيد بيش از اندازه بر آموزش محدود مهارتهايي كه از ديدگاه معلمان باارزش است و 
ئوليت در آموزش مهارتهاي اجتماعي از طرف آموزگاران، گويي كه اين عدم احساس مس

  .باشد امر جزئي از مسئوليت آنها نمي
شناسـي    فرايند كسب مهارتهـاي اجتمـاعي و سـازگاري اجتمـاعي كودكـان در روان              

از مهـارت   .  مورد بحث قرار گرفته است     ١شناختي و خصوصاً در مبحث شناخت اجتماعي      
 شـناخت و مهـارت      ٢)١٩٩٦(اسلاموسـكي ودان    . ي شـده اسـت    اجتماعي تعـاريف زيـاد    

سـازد تـا رفتـار ديگـران را درك و             دانند كه كودكان را قادر مي       اجتماعي را فرايندي مي   
. بيني كنند، رفتار خود را كنترل نمايند و تعاملات اجتماعي خود را تنظيم نماينـد                پيش

 بررسـي مهـارت اجتمـاعي       هاي جديد در مبحث شناخت اجتماعي كه بـه          يكي از نظريه  
 در مـورد پردازشـگري اطلاعـات اجتمـاعي          ٣)١٩٩٤(پرداخته است نظريه كريـك وداج       

برحسب اين نظريه براي اينكه تعامل اجتماعي به صورت مناسب تحقق يابـد لازم              . است
است كه محرك اجتماعي به درستي رمزگرداني شده و با ديگر اطلاعات مربوط مقايـسه               

 چه محرك اجتماعي بهتر پردازش شود، لياقـت و مهـارت اجتمـاعي              هر. و تفسير گردد  
  .آميزتر خواهد بود كودك بيشتر و تعامل او با ديگران موفقيت
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، در الگوي تجديدنظر شده پردازش اطلاعات اجتماعي به )١٩٩٤(كريك وداج 
توصيف فرايندهاي حاضر از لحظه مواجهه با محرك اجتماعي تا بروز رفتار و نقش 

براساس اين . اند  مختلف در ايجاد تفاوتهاي رفتار اجتماعي در كودكان پرداختهعوامل
دانش (اي از اطلاعات كه حاصل تجربيات گذشته وي است  الگو كودك با مجموعه

وارد يك موقعيت اجتماعي ) هاي اجتماعي، اصول فرا گرفته شده اجتماعي، طرحواره
اي اجتماعي توجه كند و سپس به پردازش ه در اين مرحله كودك بايد به نشانه. شود مي

  .آنها بپردازد
هاي دروني و بيروني،  رمزگرداني نشانه: مراحل شش گانه پردازش اطلاعات عبارتند از

گيري در مورد پاسخ يا  ها، تعيين هدف،دستيابي يا ساخت پاسخ، تصميم تفسير نشانه
  .انتخاب آن و اقدام به عمل

هاي دروني و موقعيتي خاص توجه  نشي به نشانهدر مرحله اول كودك به طور گزي
ها ممكن است شامل  تفسير نشانه. كند كرده آنها را رمزگرداني و سپس تفسير مي

اسنادهاي علي به تعيين هدفها و انتخاب پاسخ كمك .  باشد٤استنباط علي و اسنادنيت
 هيچ يك از ارتباط بين ناسازگاري اجتماعي و اسناد علي هنوز نامشخص است و. كند مي

  .مطالعات به طور روشن به بررسي آن نپرداخته است
اسنادنيت به معناي درك مفهوم هدفمندي در انجام عمل و تمايز قايل شدن بين 

 در دهه گذشته افرادي كه ٥)١٩٧٥برنت، (عمدي و اتفاقي بودن آن عمل است 
پرداختند كه مند به مطالعه سازگاري اجتماعي بودند به بررسي اين احتمال  علاقه

هاي آنها در اسنادنيت  تفاوتهاي فردي در رفتار اجتماعي كودكان ممكن است به تفاوت
در مرحله سوم از پردازش اطلاعات اجتماعي، كودك به ). ١٩٨٥داج، (مربوط باشد 

در مرحله چهارم كودك پاسخهاي . ورزد تدوين يا روشن كردن هدفها مبادرت مي
در مرحله پنجم از پردازش . خواند  بلندمدت را فرا ميرفتاري قابل دسترس در حافظه

اطلاعات اجتماعي،كودك بايد پاسخهاي موجود را ارزيابي كند و يكي از آنها را جهت 
در ارزيابي پاسخهاي ممكن به موقعيت اجتماعي، محتواي . ارائه به موقعيت انتخاب كند

) ادراك خود كار آمدي(وانايي خود پاسخ، انتظار در باره پيامدها و ميزان اعتماد فرد به ت
 و سازگاري اجتماعي با اين فرض همراه ٦نقش دارد بررسي ارتباط ميان خود كارآمدي

است كه كودكان با مشكلات اجتماعي به اين دليل كه فاقد احساس خود كار آمدي در 
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ها باشند، قادر به انجام اين رفتار رابطه با انجام رفتارهاي مناسب و مورد نياز مي
همچنين كودكان پرخاشگر، ممكن است در مورد دوري ). ١٩٨٢ويلر ولاد، (باشند  نمي

كريك وداج، (كردن از موقعيتهاي تحريك كننده فاقد احساس خودكار آمدي باشند 
هاي بديل به يك موقعيت  در مرحله ششم، كودك پس از ارزيابي پاسخ). ١٩٩٤

را كه مثبت ارزيابي كرده است، اجرا زند و پاسخي  اجتماعي ويژه دست به گزينش مي
  . كند مي

 در ٨نارساييهاي ويژه يادگيريمبتلا به ت زيادي نشان مي دهد، دانش آموزان قاتحقي
مقايسه با همسالان طبيعي شان از محبوبيت كمتري برخوردارند و به همين دليل در 

د كه آنها علاوه بر اين معلمان كشف كرده ان. معرض مشكلات اجتماعي قرار دارند
توانند خود را با دستور العمل هاي  دهند و نمي مسايل رفتاري بيشتري از خود نشان مي

بنا به ). ١٣٧٦جواديان، کرک و گالاگر،ترجمه (موجود در كلاس عادي تطبيق دهند 
هاي ويژه  نارساييمبتلا به ، ادراك بين فردي كودكان ) ١٩٩٩( و همكاران ٩نظر كراوتز

ود مدارانه است و كمتر از ديدگاه اطرافيان تأثير مي پذيرد و بروز يادگيري بسيار خ
برخي رفتارهاي نامناسب توسط آنها به دليل فقدان درك ديدگاه ديگران است در حالي 
كه منابع قدرت مانند والدين و معلمان اين گونه رفتارها را نافرماني عمدي تلقي كرده و 

  .سريعاً آن را منع مي كنند
 نارساييهاي ويژه يادگيري در تشخيص صدا و آهنگ آن و معناي لا به مبتافراد

اجتماعي حالات چهره نسبت به افراد عادي حساسيت كمتري نشان مي دهند و اين بي 
، ١١ و گربر١٠رهنيستس(توجهي مي تواند تعامل اجتماعي آنها را تحت تأثير قرار دهد 

  ).١٩٩١ و ديگران، ١٢هلدر؛ ١٩٨٩
 مبتلا به، مشكلات بين فردي و اجتماعي افراد ) ١٩٨٨ (١٤كاو لاگري١٣اليوا 

نارساييهاي ويژه يادگيري را پيامد توانايي ضعيف آنها دراكتساب و كاربرد قوانين و 
 و معتقدند اين قبيل نقايص مي تواند علت برخي از اند نستهداراهبردهاي فراشناختي 

  .گيري باشدمشكلات اين افراد  در زمان مواجهه با تكاليف ياد
  ١٦ و هربرت١٥همراه با محققان و نظريه پردازاني مانند بروك) ١٩٨٨(اليوا و لاگريكا 

. يف و مشكلات رفتاري رابطه وجود دارداي فراشناختي ضع بين مهارتهندمعتقد) ١٩٨٢(
زيرا فرض بر اين است كه تعامل اجتماعي مناسب به مهارتهاي شناختي پيچيده مانند 
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همچنين  ادراك اجتماعي دانش . ه ، ادراك و جهت يابي احتياج داردتميز شكل و زمين
نارساييهاي ويژه يادگيري پايين تر از همسالان عادي آنها مي باشد مبتلا به آموزان 

  ).١٩٨٩، ١٩و واينر١٨استيلياديس(
 نارساييهاي ويژه مبتلا بهمشكلات رفتاري افراد ) ١٩٩٩ (٢١ و اليوت٢٠گريشام

 و معتقدند اين قبيل نقايص دانند مرتبط ميعف شناخت اجتماعي آنها يادگيري را به ض
آنها . به دليل فقدان تجارب اجتماعي مناسب و كافي است و علت عصب شناختي ندارد

  .كودكان كمتر مورد پذيرش همسالان قرار مي گيرندكه اين گروه از همچنين معتقدند 
ارسايهاي ويژه يادگيري در موقعيتهاي با توجه به تحقيقات بيان شده افراد مبتلا به ن

آنها ممكن است از نظر كلامي يا عملي در حد بهنجار . اجتماعي عملكرد ضعيفي دارند
شوند و  يا بالاتر باشند اما در نيازهاي اجتماعي اوليه در زندگي روزمره دچار مشكل مي

ي آموزشگاهي تواند موجب شكست آنها در يادگير اين قبيل نقايص اجتماعي ماهيتاً مي
يك سوم از دانش  و با درنظر گرفتن اين مسأله كه ٢٢)١٩٩٥دشلرو شوميكر، (شود 

 اجتماعي تجربه ي را در مهارتهاي مشكلات   نارسائيهاي ويژه يادگيري،مبتلا بهآموزان 
له أدر تحقيق حاضر اين مسبنابراين     )١٩٩٧ ٢٣، به نقل از لرنر،١٩٩٤ وولر ،( ميكنند 
   :ودكهش ميبررسي 

نارسائيهاي ويژه يادگيري و مبتلا به  مهارتهاي اجتماعي دانش آموزان بينآيا : الف
  عادي تفاوتي وجود دارد ؟

   آيا بين پسران و دختران هر دو گروه تفاوتي وجود دارد ؟   : ب
   :فرضيه هاي تحقيق 

 هبمبتلا عادي و دختروپسر ـ بين الگو هاي حل مسائل اجتماعي دانش آموزان ١
  . نارسائيها ي ويژه يادگيري تفاوت وجود دارد 

 ويژه ي نارسائيهاهبمبتلا عادي و دختروپسر  ـ بين اسناد نيت دانش آموزان ٢
  . يادگيري تفاوت وجود دارد 

 دانش  ) گانه ٩( اهداف اجتماعي به يابي   ـ بين ادراك خود كار آمدي در دست٣
  . اي ويژه يادگيري تفاوت وجود دارد نارسائيهه بمبتلا عادي و دختروپسر آموزان 
 نارسائيهاي ويژه هبمبتلا عادي و دختروپسر  ـ بين رفتار اجتماعي دانش آموزان ٤

  .يادگيري تفاوت وجود دارد  
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  روش پژوهش

هاي احتمالي يك الگوي رفتاري  اي، يافتن علت  مقايسه–هدف از روش تحقيق علي 
راي رفتار مورد مطالعه هستند با آزمودنيهايي كه بدين منظور، آزمودنيهايي كه دا. است

اين روش را غالباً پژوهش پس . شوند اين رفتار در آنها مشاهده نمي شود، مقايسه مي
در تحقيق حاضر نيز مهارتهاي اجتماعي دانش ).١٣٧٤دلاور، (نامند   مي٢٤رويدادی

ورد مقايسه قرار ه نارساييهاي ويژه يادگيري و دانش آموزان عادي مبموزان مبتلا آ
  .گيرد مي

  
  جامعه آماري روش نمونه گيري و نمونه

  :پژوهش حاضر داراي دو جامعه آماري است
 كليه دانش اموزان عادي پايه دوم ابتدايي تا دوم راهنمايي شهر تهـران در سـال                  -١

 نفر پسر   ٣١٦٦٥٠  نفر است و از اين تعداد         ٦٣٤٣٦٢   كه جمع كل آنها      ١٣٨١تحصيلي  
بنقـل ازواحـدتحقیقات آمـوزش      ١٣٨٢دفترآمارشـهرتهران .(نفر دختر اسـت    ٢١٧٧١٢و  

  )وپرورش
ه نارساييهاي ويژه يادگيري كه به مراكـز        ب ساله مبتلا    ١٢ تا   ٨ كليه دانش اموزان     -٢

 نفـر   ٤٦ نفر پسر و     ٧٤ نفر است از اين تعداد       ١٢٠كنند و تعداد آنها       مربوطه مراجعه مي  
  )تلال ویادگیری یوسف آبادبنقل ازدفترآمارمرکزاخ.(دختر است

نمونه مورد مطالعه دربرگيرنده دو گروه عادي و مبتلا به نارساييهاي ويژه يادگيري 
آموزان مبتلا به نارساييهاي ويژه يادگيري از روش  در گزينش نمونه دانش. بود

اي چند  گيري خوشه  و در گزينش نمونه عادي از روش نمونه٢٥گيري در دسترس نمونه
 ساله كه به ١٢ تا ٨آموز   دانش٣٠در مورد نمونه نخست تعداد .  استفاده شد٢٦اي مرحله

كردند انتخاب گرديده و در  مطالعه  آباد مراجعه مي مركز اختلالات يادگيري يوسف
آموز دختر و پسر در   دانش٣٠حاضر شركت داده شدند و در مورد نمونه بعدي تعداد 

 ٢٠ادفي از مدارس ابتدايي و راهنمايي واقع در مقاطع ابتدايي و راهنمايي به شيوه تص
 اجتماعي و –منطقه آموزشي شهر تهران انتخاب گرديدند كه از نظر طبقه اقتصادي 

  . آموزان مبتلا به نارساييهاي ويژه يادگيري همتا شدند سن با دانش



  .../ها آموزان مبتلا به نارسايي ي اجتماعي دانشمقايسه مهارتها

  
  :روش جمع آوري اطلاعات و ابزار پژوهش

  . ر استفاده شده است براي جمع آوري اطلاعات از دو پرسشنامه زي
پرسشنامه ارزيابي مهارتها و الگوهاي حل مسائل اجتماعي دانش آموزان و خـود              ) ١

  . ٢٧ )١٩٩٦اردلي واشر، (  گانه ٩يابي به اهداف اجتماعي  كار آمدي آنها در دست
اين پرسشنامه حاوي شش داستان موقعيـت مـبهم اسـت كـه توسـط اردلـي واشـر                   

و هر داستان شامل يـك موقعيـت فرضـي اسـت كـه در آن                تنظيم شده است     ) ١٩٩٦ (
مثل ريختن شير روي ( همسال همجنس عملي را انجام ميدهد كه به او آسيب ميرساند   

اما مشخص نيست كه اين همسال اين كار را به صورت عمدي انجـام داده   ) لباس كودك 
  . يا تصادفي و غير عمدي بوده است 

وجود دارد كه هر سئوال به منظور هدفي به شرح          بعد از هر داستان سه سئوال مجزا        
    :زير مطرح ميگردد

  : ال اول ؤس
اسنادهاي كودكان در باره نيت همسال بوسيله سئوال در مورد اينكه كودك همسال             

  . بصورت عمدي يا تصادفي باعث آزار او شده است ارزيابي ميشود 
   :ال دوم ؤس

ان با توجه به چگونگي پاسـخ آنهـا بـه           مهارتها و الگوهاي حل مسائل اجتماعي كودك      
 شش رفتار به صورت تـصادفي بعـد از     .می گردد موقعيت محرك اجتماعي مبهم ارزيابي      

پرخاشـگري فيزيكـي ،    اين رفتار ها شامل پرخاشگري كلامـي ، . هر داستان ارائه ميشود    
روشن  پاسخ اجتنابي ، نوعي رفتار حل مسأله و سئوال كردن براي              عكس العمل منفعل ،   

بعد از هر رفتاركلمات خير ـ بله ظـاهر     .ميباشد  نمودن اينكه چرا تحريك رخ داده است،
شده و به آزمودنيها گفته ميشود يـك رفتـار را از ميـان شـش رفتـار عنـوان شـده كـه                        
 ،معتقدند به احتمال زياد انجام داده يا اولين بـار در پاسـخ بـه تحريـك انجـام ميدهنـد                    

    .علامت بگذارند
  : ل سوم اؤس

   )١( تا كاملاً مخـالف    )٥( موافق  آزمودنيها ميزان موافقت يا مخالفت خود را از كاملاً  
 گانه زير مـشخص     ٩با داشتن احساس خودكار آمدي در دست يابي به يكي از هد فهاي              



   ١٣٨٤بهار / ١، شمارهسال پنجم/ ١٥ژوهش در حيطه كودكان استثناييپ/     

دوري كـردن از      عدم ايجـاد درگيـري ،        تلافي كردن ،    :اين هدف ها عبارتند از      . د  نكن مي
كنـار    دوري از خطـر ،    حـل مـشكل ،       دفاع از خود ،    ،ايجاد احساس نا خوشايند     همسال ، 

  . اثبات قدرت و توانمندي   و آمدن با همسال
كليه قسمـت هاي اين پرسشنامه بـراي هـر دو گـروه دانـش آمـوزان بـا اسـتفاده از            

  . مصاحبه انفرادي اجرا گرديد 
اخ براي رفتار هاي پرخاشگري ،      ضرايب آلفاي كرانب   ) ١٩٩٦( در تحقيق اردلي واشر     

همچنين در تحقيـق    .  است  ٩٤/٠ ،٥٨/٠ ، ٩٠/٠كناره گيري و مسأله گشائي به ترتيب        
آمـوزان    كه بـه تفكيـك در دانـش       .  است ٦٩/٠حاضر ضريب آلفاي كرانباخ كل پرسشنامه     

  . است٧٥/٠آموزان عادي  ، و در دانش٦٣/٠داراي نارساييهاي ويژه يادگيري 
 اين پرسشنامه را به فارسي ترجمه كرده و طـي يـك               )١٣٧٧( فر  معصومه شكوري   

 دانش آموز پسر مشغول به تحـصيل در كـلاس پـنجم اجـرا               ٣٢روی  بررسي مقدماتي بر  
نتايج اين بررسي نشانگر هيچگونه ابهامي در قـسمت هـاي مختلـف پرسـشنامه      . گرديد  

  . نبوده است 
؛ بـه نقـل از   ١٩٨٠(وير ودوايـن،  (لم پرسشنامه ارزيابي رفتار اجتماعي توسط مع  ـ  ٢

  ).١٣٨٠ ،عابديني
اين پرسشنامه جهت ارزيابي جنبه هاي مثبت رفتار اجتماعي كودكان استفاده 

 سئوال است كه براي اجراي آن پرسشنامه ها در ٢٠گرديد و علاوه بر مقدمه داراي 
 و حداكثر ٢٠  حداقل نمره اكتسابي.اختيار معلم كلاس قرار گرفت كه آنرا تكميل كنند

از طريق تحليل و محاسبه روائي سئوالات به اين نتيجه  ) ١٩٨٠( ويرو داوين .  است ٦٠
رسيدند كه پرسشنامه فوق وسيله مناسبي جهت مطالعه جنبه هاي مثبت رفتار 

  .استاجتماعي كودكان 
در تحقيـق   .  كرده اسـت     برآورد ٠/ ٨١ضريب اعتبار آزمون را تا       ) ١٣٧٥( حميدي  

 بدست آمده اسـت کـه ایـن         ٩٠/٠نيز ضريب آلفاي كرانباخ براي كل پرسشنامه        حاضر  
 وبرای دانش آموزان مبتلا به نارسائیهای ویژه        ٨٧/٠ضریب برای دانش آموزان عادی      

  . است٩٢/٠یادگیری 
  
  



  .../ها آموزان مبتلا به نارسايي ي اجتماعي دانشمقايسه مهارتها

  
   تحليل دادهاروش 

.  مـورد تحليـل قـرار گرفـت        SPSSهاي گرد آوري شده از طريق نرم افزار آماري            داده
  . استفاده شده است٢٨دوراههتحليل واريانس ماري آ روش ها از  ه تحليل دادبراي

   :فرضيه اول
 هبمبتلا الگوهاي حل مسايل  اجتماعي  دانش آموزان دختر و پسر عادي بين 

  . ويژه يادگيري تفاوت وجود داردنارساييهاي
  

زان دختروپسرعادي و مبتلا به نارساييهاي      آمو   اطلاعات توصيفي مربوط به الگوهاي حل مسايل اجتماعي دانش         -١جدول  

  ويژه يادگيري

 خطاي استاندارد انحراف معيار ميانگين تعداد گروهها
 ٣٢/٢ ٣٢/٢  ١٣  ١٥  پسر نارسا
 ١٩/٢ ١٩/٢ ١٧ ١٥ پسر عادي
 ٦٥/١ ٦٥/١  ١٠  ١٥  دختر نارسا
 ٤٦/٢ ٤٦/٢  ١٥  ١٥  دختر عادي

 ٤٤/٢ ٤٤/٢  ١٣  ٦٠  كل

  
آموزان دختر و پسر عادي و مبتلا به  نس دوعاملی مربوط به الگوي حل مسايل اجتماعي دانشنتايج تحليل واريا: ٢جدول 

   نارساييهاي ويژه يادگيري

  منابع تغيير
مجموع 

  مجذورات
  درجه آزادي

ميانگين 

  مجذورات
  F  

سطح 

  معناداري

  ٠١٢/٠  ٧٣٨/٦  ٢٦٧/٩٦  ١  ٢٦٧/٩٦  جنسيت 
  ٠٠٠/٠  ٣٧٥/٨  ٨١٦/١٧٦  ١  ٨١٦/١٧٦  وضعيت

  ٠٠٨/٠  ٣٧٥/٨  ٦٦٧/١٠٦  ١  ٦٦٧/١٠٦  تعامل جنسيت و وضعيت
    ٤٥٦/٧  ٢٨٨٨/١٤  ٥٦  ١٣٣/٨٠٠  خطا
        ٥٩  ٠٠٠/٦٧٥٢  كل

  
دهد اثر اصلي عامـل جنـسيت در          نشان مي جدول  كه نتايج مندرج در اين       گونههمان

آمـوزان    يعنـي بـين دانـش     . الگوهاي حل مسايل اجتماعي از لحاظ آماری معنادار اسـت         
  .تفاوت معنادار وجود داردلگوهاي حل مسائل اجـتـماعي ادختر و پسر در 



   ١٣٨٤بهار / ١، شمارهسال پنجم/ ١٥ژوهش در حيطه كودكان استثناييپ/     

عامل   محاسبه شده مربوط بهFدهد كه  نتايج مندرج در جدول نشان مي
بزرگتراست از اين رو ) ٢٥/٧( بحراني Fاز ) ١,٥٦(با درجه آزادي ) ٣٧/٨(وضعیت

بتلا آموزان م آموزان عادي و دانش توان گفت بين الگوي حل مسايل اجتماعي دانش مي
  . به نارسائيهاي يادگيري تفاوت آماری معنادار وجود دارد

دهد كه اثر تعاملی جنسيت و وضعيت نيز در  نتايج مندرج در جدول نشان مي
همانگونه كه ملاحظه . الگوهاي حل مسايل اجتماعي از لحاظ آماري معنادار است

بزرگتر ) ٢٥/٧(ي  بحرانFاز ) ١,٥٦(با درجه آزادي ) ٤٥/٧( محاسبه شده Fكنيد  مي
  . است

  :فرضيه دوم
آموزان دختر و پسر عادي و مبتلا به نارسائيهاي ويژه يادگيري  بين اسنادنيت دانش

  .تفاوت وجود دارد
  

  آموزان دختروپسر عادي و مبتلا به نارساييهاي ويژه يادگيري  اطلاعات توصيفي مربوط به اسنادنيت دانش-٣جدول 

 خطاي استاندارد انحراف معيار ميانگين تعداد گروهها
 ٠٨/٩ ٣٥/٠  ٨٧/١  ١٥  پسر نارسا
 ٠٠/٠ ٠٠/٠ ٢ ١٥ پسر عادي
 ٠٨/٩ ٣٥/٠  ٨٧/١  ١٥  دختر نارسا
 ٦٦/٦ ٢٥/٠  ٩٣/١  ١٥  دختر عادي

 ٥٩/٣ ٢٧/٠  ٩١/١  ٦٠  كل
  

 رسائيهاي نامبتلا به دانش آموزان دختر و پسر عادي و واریانس دو عاملی مربوط به اسنادنيت  نتايج تحليل - ٤ جدول

  ويژه يادگيري

مجموع   منابع تغيير
  معناداريسطح   F    ميانگين مجذورات  درجه آزادسي  مجذورات

  ٦٤٧/٠  ٢١٢/٠  ٦٦٧/١  ١  ٦٦٧/١  جنسيت 
  ١٧٣/٠  ٩٠٩/١  ١٥/٠  ١  ١٥/٠  وضعيت
  ٦٤٧/٠  ٢١٢/٠  ٦٦٧/١  ١  ٦٦٧/١  وضعيت جنسيت و تعامل
      ٨٥٧/٧  ٥٦  ٤٠٠/٤  خطا
        ٥٩  ٥٨٩/٤  كل

  



  .../ها آموزان مبتلا به نارسايي ي اجتماعي دانشمقايسه مهارتها

دهد كه در مورد اثر اصلي عامل جنسيت بر  ش شده در جدول نشان مينتايج گزار
كوچكتر ) ٠٩/٤( بحراني Fاز ) ١،٥٦(با درجه آزادي ) ٢١٢/٠( محاسبه شده Fاسنادنيت، 

آموزان دختر و  توان چنین نتیجه گرفت که بين اسنادنيت دانش از اين رو مي. است
  شود ژوهش تاييد نميپسر تفاوت آماری معنادار وجود ندارد و فرضية پ
با درجه آزادي ) ٩٠٩/١( محاسبه شده Fدر مورد اثر اصلي عامل وضعيت بر اسنادنيت، 

از اين رو .لذا فرضيه پژوهش تائید نمی شود. كوچكتر است) ٠٩/٤( بحراني Fاز ) ١،٥٦(
آموزان مبتلا به نارسائيهاي ويژه  آموزان عادي و دانش توان گفت بين اسنادنيت دانش مي
  .  يادگيري تفاوت معنادار وجود ندارددر

 Fدهد كه  در مورد اثر متقابل جنسيت و وضعيت نيز بر اسنادنيت، نتايج نشان مي
كوچكتر است ونشان ) ٠٩/٤( بحراني Fاز ) ١،٥٦(با درجه آزادي ) ٢١٢/٠(محاسبه شده 

می دهد که وجود اثر متقابل بین جنسیت و وضعیت آزمودنیهادر ارتباط با 
  .نیت مورد تائیدقرارنگرفته استاسناد

   :رضيه سوم ف
دانش آموزان دختر و    )  گانه ٩(در دستيابي به اهداف اجتماعي      بين ادراك خودكارآمدي    

   .و مبتلا به نارساييهاي ويژه در يادگيري تفاوت وجود داردپسر عادي 
  

پسر عادي ومبتلا به نارساييهاي ويژه آموزان دختر و   اطلاعات توصيفي مربوط به ادراك خود كار آمدي دانش  -٥جدول  

  يادگيري

 خطاي استاندارد انحراف معيار ميانگين تعداد گروهها
 ٥١/١ ٤٥/١٤  ٥٧  ١٥  پسر نارسا
 ٢٨/٢ ٨٦/٨ ٦٤ ١٥ پسر عادي
 ١٧/٢ ٤٠/٨  ٥٤  ١٥  دختر نارسا
 ٦٧/٣ ٢١/١٤  ٦٢  ١٥  دختر عادي

 ٣٨/١ ٦٩/١٠  ٥٩  ٦٠  كل
  

دانش )  گانه٩(در دستيابي به اهداف اجتماعي  دراك خودكارآمديا عاملی مربوط به دو نتايج تحليل واريانس : ٦جدول 

  و مبتلا به نارساييهاي ويژه يادگيريآموزان دختر و پسر عادي 

  منابع تغيير
مجموع 

  مجذورات
  درجه آزادي

ميانگين 

  مجذورات
  F   معناداريسطح  

  ٠٤٠/٠  ٤٣٠/٤  ٨١٧/٦٤٦  ١  ٨١٧/٦٤٦  جنسيت 
  ٠٠/٠  ٣٢/٧  ١٤٤٥  ١  ١٤٤٥  وضعيت

  ٠٤/٠  ٧٨/٤  ١٥٠/٢٥٢  ١  ١٥٠/٢٥٢  تعامل جنسيت و وضعيت



   ١٣٨٤بهار / ١، شمارهسال پنجم/ ١٥ژوهش در حيطه كودكان استثناييپ/     

      ٩٩٨/١٤٥  ٥٦  ٨٦٧/٨١٧٥  خطا
        ٥٩  ٠٠٠/٢٠٦٧٩٩  كل

دهد كه در مورد اثر اصلي عامل جنسيت بر  نتايج گزارش شده در جدول نشان مي
 با درجه آزادي) ٤٣/٤( محاسبه شده F، ) گانه٩(ادراك خودكارآمدي اهداف اجتماعي 

توان گفت فرضيه پژوهش تائید می  لذا مي. بزرگتر است) ٠٩/٤( بحراني Fاز ) ١،٥٦(
از اين رو بين ادراك خودكارآمدي در دستيابي به اهداف اجتماعي دختران و . شود

  . پسران تفاوت معنادار وجود دارد
 محاسبه Fدر مورد اثر اصلي عامل وضعيت بر ادراك خودكارآمدي اهداف اجتماعي، 

لذا میتوان . بزرگتر است) ٢٥/٧( بحراني Fاز ) ١،٥٦(با درجه آزادي ) ٣٢/٧ (شده
نتیجه گرفت که بین ادراك خودكارآمدي در دستيابي به اهداف اجتماعي 

آموزان مبتلا به نارسائيهاي ويژه يادگيري تفاوت معنادار  آموزان عادي و دانش دانش
  . وجود دارد

دهد كه   بر ادراك خود كار آمدي، نتايج نشان ميدر مورد اثر متقابل جنسيت و وضعيت
F ١،٥٦(با درجه آزادي ) ٧٨/٤( محاسبه شده ( ازF بحراني )لذا می . بزرگتر است) ٠٩/٤

توان چنین نتیجه گرفت که بین جنسیت و وضعیت آزمودنیها در ارتباط با ادراک 
  .خودکارآمدی اثر متقابل وجود دارد

  : فرضيه چهارم 
آموزان دختر و پسر عادي و مبتلا به نارساييهاي ويژه يادگيري             ماعي دانش بين رفتار اجت  

  .تفاوت معنادار وجود دارد
  

  آموزان دختر و پسر عادي و مبتلا به نارساييهاي ويژه يادگيري  اطلاعات توصيفي مربوط به رفتار اجتماعي دانش-٧جدول 

 خطاي استاندارد انحراف معيار ميانگين تعداد گروهها
 ٩٩/٢ ٣٣/٧  ٤١  ٦  پسر نارسا
 ١٩/١ ٦٤/٤ ٤٧ ١٥ پسر عادي
 ١٩/١ ٣٤/١  ٣٩  ١٢  دختر نارسا
 ٩٧/١ ٦٤/١  ٤٣  ١٥  دختر عادي

 ٣٨/١ ٧٢/٩  ٢٤/٤٠  ٤٩  كل

  
و مبتلا به نارسائيهاي دختر و پسر عادي آموزان  دوعاملی مربوط به رفتار اجتماعي دانش نتايج تحليل واريانس : ٨ جدول

  ويژه يادگيري
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  منابع تغيير
مجموع 

  مجذورات
  درجه آزادي

ميانگين 

  مجذورات
  F  

سطح 

  عناداريم

  ٠٤/٠  ٥٨/٤  ٨١٩/٦٥٠  ١  ٨١٩/٦٥٠  جنسيت 
  ٠٠/٠  ٤٣٢/٧  ٠٧٥/١٤٤٩  ١  ٠٧٥/١٤٤٩  وضعيت

  ٠٤/٠  ٧٨/٤  ١٤٠/٢٥٣  ١  ١٤٠/٢٥٣  تعامل جنسيت و وضعيت
      ٦٧/١٤٨  ٥٦  ٨٧٥/٨١٧٦  خطا
        ٥٩  ٠٠٠/٢٠٦٧٢  كل

  
دهد كه در مورد اثر اصلي عامل جنسيت  دول نشان مينتايج گزارش شده در ج

 Fاز ) ١،٥٦(با درجه آزادي ) ٥٨/٤( محاسبه شده Fآموزان،  بررفتار اجتماعي دانش
  بحراني

آموزان  توان نتیجه گرفت که بين رفتار اجتماعي دانش لذا مي. بزرگتر است) ٠٩/٤ (
  .دختر و پسر تفاوت معنادار وجود دارد

با درجه ) ٤٣/٧( محاسبه شده Fي عامل وضعيت بررفتار اجتماعي، در مورد اثر اصل
توان گفت که بين رفتار  از اين رو مي. بزرگتر است) ٢٥/٧( بحراني Fاز ) ١،٥٦(آزادي 

آموزان مبتلا به نارسائيهاي ويژه يادگيري تفاوت  آموزان عادي و دانش اجتماعي دانش
  )F) ١،٥٦:(٤٣/٩،>P ٠١/٠. (دار وجود دارد معني

 Fدهد كه  در مورد اثر متقابل جنسيت و وضعيت بر رفتار اجتماعي، نتايج نشان مي
بزرگتر است و نشان ) ٠٢/٤( بحراني Fاز ) ١،٥٦(با درجه آزادي ) ٧٨/٤(محاسبه شده 

میدهد که بین جنسیت و وضعیت آزمودنیها در ارتباط با رفتار اجتماعی تعامل 
  .وجود دارد

  
  بحث و نتيجه گيري 

 تا نتـايج بدسـت آمـده را         شده است اين قسمت با عنايت به مسأله تحقيق تلاش         در  
نتايج تحليل واريـانس    . پرداخته شود ين يافته هاي پژوهش     يمورد بحث قرار داده و به تب      

الگوهاي حل مسائل اجتماعي آزمودنيها نـشان داد كـه پـسران عـادي بـالاترين ميـزان                  
پـسر و  ( شتند و در مجموع دانش آمـوزان عـادي     استفاده از الگوهاي مسأله گشائي را دا      

در تفسير يافته هاي فوق مي      . كردند مياز الگوي مسأله گشائي استفاده بيشتري       ) دختر  
له مدار اسـتفاده    اتوان گفت افرادي كه ازراهبردهاي رويارويي مؤثر مانند راهبردهاي مس         
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درت سـازگاري و    مي كنند عملكرد تحصيلي بهتري دارند بـه طـوري كـه ايـن افـراد ق ـ                
 نارسـائيهاي ويـژه در      مبـتلا بـه   پـسران   . دارنـد   را  بهتري با مسائل و مـشكلات      یروياروي

 بيشترين ميزان استفاده از الگوي پرخاشگرانه را داشتند و اين           ٦٦/٣يادگيري با ميانگين    
در تفسير  . است ) ١٩٩٣( ٣١و جولي ٣٠ هاك     )١٩٩٤  (٢٩نتايج همخوان با تحقيقات لاوي    

توان گفت تفاوتهاي جنسيتي در رفتار پرخاشگرانه در تمـام طبقـات             هاي فوق مي  يافته  
  درواقع شايد عواملي زيست شناختي سبب شود   .شود اجتماعي و همه فرهنگها ديده مي     

 آمادگي يادگيري رفتار پرخاشـگرانه را داشـته باشـند ولـي در حـال              انكه بعضي از پسر   
شـناختي را نـشان نـداده انـد و تجـارب            حاضر دانشمندان وجود چنين سيستم زيـست        

اجتماعي دخترها و پسرها در مورد پرخاشگري متفـاوت اسـت زيـرا رفتـار پرخاشـگرانه                 
 انتظار مي رود پرخاشگر باشـند و        ها  بخشي از قالبهاي مردانگي قلمداد مي شود؛ از پسر        

عـادي ،   ( در مورد تـأثير وضـعيت تحـصيلي         ) ١٣٨٠ياسايي،(حتي تشويق هم مي شوند    
 مبـتلا بـه   در الگوي پرخاشگرانه ، نتايج نشان ميدهد دانـش آمـوزان            ) ختلال يادگيري   ا

يـادگيري بـه دليـل توانـائي ضـعيف در اكتـساب و كـار بـرد قـوانين و             ويژه   نارسائيهاي
اليـوا و لاگريكـا   ( راهبردهاي فراشناختي در تعاملات بين فردي با مشكل مواجه هستند          

هـاي ويـژه يـادگيري نـسبت بـه پـسران              نارسـائي   بـه  مبتلادر ضمن دختران     ). ١٩٨٨ 
در تفسير يافته هاي فوق مي توان گفت زنان بيشتر         . گيري بيشتري را نشان دادند       كناره

 كودكان پيش   . )٣٣،١٩٨٢ و بلينگر  ٣٢موس( محوررا بكاربرند    هاز مردان مايلند شيوة عاطف    
ار درست براي زن يا مـرد       دبستاني فكر مي كنند كه قالبهاي جنسيتي تعيين كنندة رفت         

پـسرها بـزرگ ،     . است و گاهي براين گمان خود بيش از بزرگسالان پافشاري مـي كننـد             
پرسرصدا ، پرخاشگر ، مستقل و توانا و دخترها كوچك،ساكت ،مهربـان،مطيع و عـاطفي               

 نتـايج ايـن تحقيـق       )١٣٨٠ماسن و همکـاران ، ترجمـه یاسـایی،        (به حساب مي آيند   
 و  ٣٦سـاندلر    ، ٣٥ يـان تـين      ، ٣٤، گنـزالس   )١٩٨٢(مـوس و بلينگـر      همخوان با تحقيقـات     

ــدمن    ٣٧فريــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  . است ) ٢٠٠١( 

دانش آموزان عـادي بـا      ) خصمانه و غير خصمانه     ( نتايج تحليل واريانس اسناد نيت      
نارسائيهاي ويژه در يادگيري نشان داد كه جنسيت و و ضعيت تحصيلي نتوانسته اند بـر                
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 ٣٨مؤثر باشند كه اين نتايج ناهمخوان با نتايج داج        ) ر خصمانه   خصمانه و غي  ( اسناد نيت   
  . است ) ١٩٨٦ ، ١٩٨٥  ،١٩٨٠( 

 در دست يابي به اهـداف اجتمـاعي نتـايج            در تجزيه و تحليل ادراك خود كار آمدي       
 ٩ خود كار آمدي  تـصوري بـالائي در اهـداف             ٦٤نشان داد كه پسران عادي با ميانگين        

 بـه نقـل از      ; ١٩٨٥ ، وريـدي  نجـستون بي( همخـوان بـا تحقيقـات       گانه دارند اين نتـايج      
در تفسير يافته هاي فوق شواهد تجربي نشان ميدهد كه بـين            .  است   )١٣٨٠عابديني    

علاوه بر ايـن باورهـاي خـود كـار          . خود كار آمدي و پيشرفت تحصيلي رابطه وجود دارد        
ي را  تعـديل ميكنـد و        آمدي تأثير متغير هاي ديگر پيش بيني كننده پيشرفت تحـصيل          

 عـلاوه بـر     .  )١٣٧٤كديور و جوادي ،     ( آنها به عنوان صافي بين متغير ها عمل ميكنند          
تحقيقات بر روي كودكـان     . اين خود كار آمدي با توجه به سن و جنسيت متفاوت است             

دهد كه مردان به طور متوسط در مقايـسه بـا زنـان از خـود كـار                   و بزرگسالان نشان مي   
تري برخور دارند و تفاوتهاي جنسيتي در اين زمينه تا بيـست سـالگي بـه اوج                 آمدي بالا 

  .  )١٣٨٠  عابديني ،( ابد  يخود ميرسد و در سالهاي بعد كاهش مي
همچنين در ارزيابي معلم از رفتار اجتماعي دانش آموزان در كلاس درس تفاوتها بـه               

نارسـائيهاي ويـژه    لا بـه    پـسران مبـت   رفتار اجتمـاعي پـسران عـادي و         . استنفع پسران   
يادگيري در كلاس توسط معلمان به طور مثبت تري ارزيابي شـده اسـت بنـابر ايـن در                   

 مبتلا بـه  آموزان عادي و      در مقايسه دانش   .است تفاوتها  به نفع پسران       ،مقايسه جنسيت 
نارسائيهاي ويژه يادگيري ، دانش آموزان عـادي در ارزيـابي معلـم از رفتـار اجتمـاعي ،                   

  ؛١٩٨٥ (هـاي بنـدر      انـد و ايـن نتـايج همخـوان بـا يافتـه             گين با لاتري بدست آورده    ميان
هاي  و در تفسير يافته   است     )١٩٩٩ ، كراوتز  ; ١٩٩٢ ، بيل و سـنيف      ؛١٩٨٨،بندروگلدن

 نارسـائيهاي ويـژه يـادگيري در مقيـاس     مبـتلا بـه  توان گفـت ، دانـش آمـوزان      فوق مي 
آمـدن بـا همـسالان نمـرات ضـعيفي بدسـت آوردنـد و               ارتباطات و زيان روزمره و كنار       
پرتي را گزارش كردند و بنابر ايـن در رفتـار اجتمـاعي و          همچنين معلمان د رآنها حواس    

تعاملات با همسالان و همكلاسيها بـه طـور ضـعيفي توسـط معلـم مـورد ارزيـابي قـرار                     
  .گيرند  مي

گيـري، محـدوده سـني        در نهايت از آنجا كه در اين پژوهش به دليل مشكلات نمونه           
گروه نمونه وسيع انتخاب شده است لذا ضروري است در تحقيقـات بعـدي گـروه سـني                  
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محدود شود و يا اينكه مهارتهاي اجتماعي گروههاي سني از لحـاظ تحـولي بـا يكـديگر                  
دهد كه بين كمبـود مهارتهـاي         همچنين چون نتايج اين پژوهش نشان مي      . مقايسه شود 

تلالات رفتاري كودكـان از قبيـل پرخاشـگري وكنـاره گيـري             حل مسايل اجتماعي و اخ    
رابطه مثبت و معناداري وجود دارد، لذا به مربيان و مسئولان آموزشي پيشنهاد مي گرد               

موزشـي در جهـت كـاربرد    آاي و درمـاني و   هـاي مـشاوره   كه با برگزاري و طراحي برنامه  
دكـان و نوجوانـان مبـتلا بـه         راهبردهاي موثر رويارويي با موقعيتهاي اجتماعي بـراي كو        

از طرفي ديگر در مدارس عادي نيز كلاسهاي        . نارساييهاي ويژه در يادگيري  اقدام گردد      
آموزشي ابراز وجود، آموزش مهارتهاي اجتماعي، آموزش انعطاف پذيري، روشـهاي حـل             

  .مساله و خود ارزيابي بر پا گردد
  

 ها ياد داشت
2- Slomowski & Dann1- Social cognition
4- Intention attribution3- Crickdoge        
6- Self efficacy5- BerndetBerndet
8- Specific learning disabilities7- Wheler ladd      
10- Sisternern9- Kravetz             
12- Holder11- Gerber            
14- Lagerica13- Oliva               
16- Herbert15- Bruck              
18- Stiliadis17- Meta-cognition
20- Greeshham19- Wiener            
22- Schumacher & Deshler21- Elliot              
24- Expost fac to23- Lerner
26- Systematic Cluster Sampling25- Accessible Sampling method 
28- Two Way Analysis of Variance27- Erdly & Asher
30- Haak29- Lavois
32- Moss31- Julie
34- Gonzales33- Billings
36- Sandler35- Yuntien
38- Dodge37- Friedman
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Abstract 
 
Evaluating and comparing The social skills in learning disabilities 8 th-12 th years and normal 
students in Tehran 
The research aim to investigate and compare the social skills in students with specific learning 
disabilities (S.L.D) with normal Student in age range 8-12 in Tehran. Data on social behavior 
questionnaire and social problem solving skills questionner were collected by using accessible 
sampling for 30 (L.D) students in yousefabad learning disorder and cluster  
Sampling for 30 normal student in same grade that all from elementry and secondary school 
in Tehran. The gathered data were analyzed through two-way. Analysis of variance. The 
result indicated that: there is no differences between the intention attribution of the normal 
students and L.D. Students. in aggression model, the boys with Learning disabilities in 
Isolation model, the girls with the learning disabilities and in problem-solving model, the 
normal boys got the high avarage. in teacher evalution of the social behaviour, the normal 
boys got high avarage and in perecived self-efficacy for achieving the social goals they 
obtained high efficiency. 
 


