
 

 
 

  عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشتهعوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته  بررسيبررسي

  رشته كنكور سراسريرشته كنكور سراسري  به انتخاببه انتخاب  مجازمجاز  داوطلبانداوطلبان
  1بهشته عبدي

  2ابوالفضل آقابابا
 :چكيده

 رشتة مجاز به انتخاب پژوهش حاضر عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته را در ميان داوطلبان
 12اي  نامه بدين منظور بدين منظور پرسش .دهد مورد بررسي قرار مي را كنكور سراسري

عوامل مؤثّر بر انتخاب  بر اساس نتايج يك تحقيق مقدماتي با سؤالات باز پاسخ درباره ايتمي 
نامه، پايايي آن با اجراي اولية  پس از بررسي و تأييد روايي صوري پرسش. تهيه شد رشته

 0.82نفر از داوطلبان مجاز به انتخاب رشته، بررسي و ضريب آلفاي  120نامه بر روي  رسشپ
مقيم  از داوطلبان) نفر پسر 780دختر و  920(نفر  1700ي نامة نهايي بر رو پرسش. ست آمدد

بر طبق نتايج آزمون تحليل . روش تحقيق از نوع پيمايشي بوده است. شهر تهران اجرا گرديد
. شده بود تشكيلدوستان و فردي  ساخته از سه عامل شغلي، خانوادگي نامة محققّ شپرس ،عاملي

با هاي داوطلبان  هاي آماري انجام شده نشان داد كه حدود دامنه ميانگين نمره تجزيه و تحليل
در عامل % 45/77تبديل دامنة اطمينان ميانگين به نقطة درصدي به ترتيب عامل فردي با 

ترين عوامل مؤثّر بر انتخاب رشته  ، مهم%50دوستان با  عامل خانوادگيو % 8/76شغلي با 
داري   تفاوت معنيهاي مستقل،  گروه tهاي  در مقايسه بين دو جنس، انجام آزمون. باشند مي

دوستان در  بين دختران و پسران داوطلب مجاز به انتخاب رشته در عامل شغلي و نيز خانوادگي
. ما تفاوتي بين دختران و پسران در عامل فردي به دست نيامدانتخاب رشته وجود داشت؛ ا

و نيز  دهندة تفاوت بين عوامل شغلي چنين نتيجة آزمون تحليل واريانس، نشان هم
داري بين داوطلبان  هاي آزمايشي بود؛ اما تفاوت معني دوستان در ميان داوطلبان گروه خانوادگي

 .اشتهاي آزمايشي در عامل فردي وجود ند گروه
هاي  آزمون سراسري، آموزش عالي، انتخاب رشته، جنس، داوطلبان گروه :واژگان كليدي

  .آزمايشي

                                                
  ـ  پژوهشگر مر كز مطالعات سازمان سنجش و آموزش وزارت علوم، تحقيقات و فناوري 1
 ـ  عضو هيأت علمي سازمان سنجش و آموزش عالي وزارت علوم،تحقيقات و فناوري2
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  مقدمه

با شناسايي عواملي كه بر اند،  سعي كرده همواره  در دنيا آموزش عالي هاي مختلف  ظامن
هايي مختلف  را به طريقي در رشته داوطلبان گذارد، شان تأثير مي ها در انتخاب رشته گرايش آن

 شان آينده شغلي وتحصيل  ةفت را در رابطه با مسألو اُ هتحصيلي هدايت كنند كه كمترين ضايع
ايران، بسياري از داوطلبان مجاز به  مطابق با نظام كنوني پذيرش دانشجو در . داشته باشند

و حتيّ  پذيرشزيرا شوند؛  هاي مورد نظرشان پذيرفته نمي ها در رشته انتخاب رشتة دانشگاه
تواند به وسيلة نحوة انتخاب رشتة داوطلبان تحت  زيادي مي دها تا ح آيندة آن  موفّقيت تحصيلي
 . تأثير قرار بگيرد

تواند مطابق با شرايط زماني و مكاني از عوامل و  فرايند انتخاب رشتة داوطلبان، مي
واقع  در شود گاهي رو به رو ميهاي متنوع دانش كه با رشته داوطلبي .هايي تأثيرپذير باشد ملاك
گيرد،  را در نظر مي متعددياين بين عوامل  و در نمايد تصميم خويش را اتخّاذ است مجبور
 با توجه به اهميت موضوع، .گردد و تأثير در زندگي آتي او دارد ينده وي بر ميآ  اين امر به  چون
، آموزش عالي اندركاران نظام  هاي دستتواند، بر حسب نياز اين عوامل خود به خود مي  رسي بر

 آموزش عالي؛ يعني، نيروي انساني متخصص هاي مورد انتظار  جهت رسيدن به يكي از برون داد
توان بررسي كرد كه دانشجويان، بيشتر از چه  به عنوان نمونه مي. گيردبمورد استفاده قرار 

و چه مسيري را در انتخاب پذيرند  آموزش عالي تأثير مي گيري خود نسبت به  ي در جهتعوامل
آموزش عالي  با توجه به اهداف  عوامل، و دستكاري كنترلتوان با  مي سپسكنند،  رشته طي مي

؛ زيرا آموزش عالي اثر گذاشت هاي آن، بر رفتار و عملكرد دانشجويان نسبت به نظام  و نياز
مراحل انتخاب رشته   ان در تماميداوطلب )2001، 1ديويس، نولند و ديتو( مطابق با نظر محقّقين

تواند بر عوامل ديگر مؤثّر در انتخاب  اين امر مي  پذيرند و رشته و دانشگاه خود تأثير بسيار مي
   .بگذاردصورت مستقيم اثر ه رشته ب

 :گردد ترين نظريات ارائه شده در ارتباط با انتخاب رشته مرور مي در ادامه مهم
هاي  ارائه شده است، گام) 1987( 2هة هاسلر و گالاگرالگوي انتخاب دانشگاه كه به وسيل

گيري انتخاب رشته طي نمايد، نشان  منطقي را كه يك فرد داوطلب بايد در فرايند تصميم
هاسلر و گالاگر، اولين مرحلة فرايند انتخاب رشته، پيش آمادگي است  مطابق با نظرية  .دهد مي
ها و تمايلات اولية  به بررسي انگيزه امل محيطي، تحت تأثير عودهد كه فرد روي مي وقتيكه 

آيا ادامه تحصيل  پردازد كه  آمادگي خود را براي تحصيل در دانشگاه و يا رشته مورد نظر مي

                                                
1. Davis, Noland & Deato  

2. Hossler& Gallager 
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در دومين مرحله؛ يعني، جستجو، داوطلب پس از . بدهد و يا به ديپلم دبيرستان اكتفا نمايد
ها بپردازد و  ها و دانشگاه لاعات درباره رشتهتصميم به ادامه تحصيل بايد به جمع آوري اطّ

سرانجام در مرحلة نهايي كه انتخاب است، فرد با ملاحظه نتايج مرحلة قبلي به انتخاب رشته 
  .ظر مبادرت بورزدمورد ن

معتقد است كه انتخاب رشته و دانشگاه بر ) 2007، 2كنبه نقل از درا 1981( 1چاپمن
بنابراين بر . وني داوطلب در ارتباط با عوامل بيروني استهاي در اي از ويژگي اساس مجموعه

اساس نظر چاپمن، بر اساس تعامل عوامل دروني شامل علاقه و سطح آرزوهاي فردي، نگرش، 
توانايي، عملكرد تحصيلي و عوامل بيروني از قبيل افراد مهم در زندگي فرد مثل افراد خانواده، 

امل شهريه، مكان و سطح تحصيلي آن انتخاب رشته و هاي دانشگاه ش دوستان و غيره و ويژگي
  .پذيرد دانشگاه صورت مي

سو تحت  از يك انتخاب رشته اين است كه اعتقاد بر ) 1982(در الگوي تركيبي جكسون 
، از عوامل اقتصادي روزمرهّ متأثرّ است و از سويي ديگرتأثير عوامل فردي و اجتماعي متنوع 

اي است از تعامل آرزوهاي فردي، اجتماعي  اب رشته، حاصل و نتيجهدر واقع فرايند انتخ. است
توان با توجه به آن،  كه مي گذارد هاي جهان واقع كه بر انتخاب فرد اثر مي و محدوديت

بر اساس جكسون، داوطلبان در فرايند انتخاب . رفتارهاي انتخاب رشتة داوطلبان را تفسير كرد
  .گذر نمايند 4و ارزشيابي يا آمادگي، انحصار 3يحترجرشتة خود بايد از سه مرحله 

شود و شامل عواملي است كه  مرحلة اول؛ يعني، ترجيح، بيشتر با تحقيق حاضر مرتبط مي
دهد كه بيشتر در مورد ادامه تحصيل و رشته خاصي فكر  داوطلب را در موقعيتي قرار مي

، )افراد مرجع و مهم زندگي فرد(ي اين عوامل شامل آمال و آرزوهاي فرد، زمينه اجتماع .كند
تواند حاصلي از  اين مرحله مي  .تجربه و توانايي تحصيلي و سوابق و پيشينة خانوادگي فرد است

تعامل خصوصيات فرد و متغيرهاي محيطي باشد كه او را در يك وضعيت مناسب و يا نامناسب 
در مرحلة . سوق بدهد) مرحلة دومدر (گيري به ادامه تحصيل و انتخاب رشته  در مورد تصميم

هاي مختلف را در نظر آورد و با افراد  ها و دانشگاه دوم؛ يعني، انحصار، دانشجو ممكن است رشته
تواند  اين مرحله مي كه در  عوامل مهمي . خاص هم تماس برقرار و مشورت و جستجو نمايد

شهريه دانشگاه، موقعيت پيش روي دانشجو قرار گيرد، خصوصيات دانشجو، هزينه تحصيل، 
آينده عايد دانشجو خواهد شد  جغرافيايي محلِّ تحصيل، منافع شغلي حاصل از هر رشته كه در 

                                                
1- Chapman 

2- DeRonck 

3- preference 

4- evaluation 
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هاي درسي مورد علاقه داوطلب  دهد و ارائه برنامه و به اطلاّعاتي كه دانشجو در اختيار او قرار مي
تماعي يا حتّي جغرافيايي نام اين مرحله، بعضي از داوطلبان به دلايل اقتصادي، اج  است در
در مرحلة سوم؛ يعني، ارزيابي او به . كنند گيري انتخاب خود حذف مي هايي را از تصميم دانشگاه

اين مرحله، جنبة قراردادي   .پردازد گيري نهايي مي ها براي تصميم بندي گزينه سنجش و امتياز
 ول و يا دوم نيز اتّفاق بيفتدتواند بدون سنجش شقوق در همان مرحلة ا دارد و انتخاب مي

 .)2005، 1داسكر(

تحقيقات مرتبط با عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته و ) 2004(مطابق با كينزي و همكاران  
اي مانند  كننده اين دوره، عوامل تعيين  دانشگاه، عمري پنجاه ساله دارد و محقّقان در طول

   .اند هاي دانشگاه شناسايي كرده گيهاي فردي، خانوادگي، شغلي را به اضافه ويژ ويژگي
ايران و   عوامل مؤثّر بر انتخاب رشته درپيشينة تحقيقات انجام شده در ارتباط با  در ادامه،

  .گردد ايران مرور مي خارج از 
ترين عوامل تأثيرگذار بر نحوة انتخاب  نشان داد كه مهم) 1354(   اي نصفت در تحقيق اوليه

صرفاً ورود به : گرديد ته شده در دانشگاه به ترتيب شامل موارد زير ميرشتة دانشجويان پذيرف
ها، اهميت و اعتبار  اين رشته  دانشگاه، استعداد شخصي، امكان خدمت نوع دوستانه در تحصيل

بر  بررسي تحليلي عوامل مؤثّردر ) 1371( ريعتبم. كردن شغل و پيدا   ها از نظر علمي رشته
ابراز داشتند كه ت دانشجويان اكثريدريافت كه  ترم اول دانشجوياناز نفر  429 انتخاب رشته

تأثير داشته است  خود ةبر انتخاب رشت مانند علاقه و انگيزة تحصيلي عوامل فرديزيستيبيشتر 
در مورد بعضي  .و كنكور سراسري آموزشي  اي مؤسسه فرهنگي، اقتصادي،  عوامل اجتماعيتا 

ها صورت گرفته بود در حالي كه شمار  اً به خاطر ورود به دانشگاهديگر نيز انتخاب رشته صرف
. اند مند نبوده هايي به تحصيل اشتغال داشتند كه به آن علاقه شدگان در رشته فراواني از پذيرفته
مندي به  علاقه: هاي ورود به دانشگاه، عبارت بودند از ترين ملاك مهم) 1381(در تحقيق نصر 

در حالي كه عوامل صرفاً قبولي  هاي علمي  حصيل، تناسب رشته با تواناييرشته، امكان ادامه ت
اين افراد كمترين اهميت را  اي براي  هاي رايانه در دانشگاه و انتخاب رشته بر مبناي مشاوره

  . داشته است
در تحقيقي دريافت كه انتخاب رشته درصد زيادي از دانشجويان سال ) 1372(مجتهدي 
كردند  هايي بوده است كه تصور مي بر اساس فشار خانواده به تحصيل در رشته ها اول دانشگاه

بنابراين در . هاست پس از فراغت از تحصيل درآمد بيشتر و منزلت اجتماعي بالاتر در انتظار آن

                                                
1- Thacker  
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تر از عوامل ديگر  هاي تحقيقات انجام شده در ايران، نقش عوامل فردي، پررنگ بعضي از يافته
  .. تر بوده است ه در تحقيقات ديگري عوامل خانوادگي مهمبود در حالي ك

از جمله . ايران، نتايج متفاوتي به دست آمده است در مطالعات ديگر انجام شده در خارج از
پي بردند ) 2001( 4و و ديويس، نولند و ديتو) 1999( 3و وسپر 2، اشميت1هاسلر ) 1991(هرن 

ايي، نقش كليدي را در انتخاب رشته دانشجويان كه در نظر گرفتن عوامل تحصيلي مثل توان
  . امريكايي داشته است
ترين عامل انتخاب رشتة  نيز دانشجويان سال اول دانشگاه، مهم) 2002( 5در تحقيق رايد

در بررسي عوامل مؤثّر ) 2003(ديلي  .اند هاي فردي و تصميم شخصي ذكر كرده خود را ويژگي
انشجويان سال اول، پي برد كه بيشترين تأثير را اولاً عوامل استناد داده انتخاب رشتة كالج د

 6كرن. ها، دانش فردي و نيز علاقه به رشته و سپس عوامل خانوادگي داشتند فردي مثل ارزش
تر از ساير  آينده را مهم  در مطالعه خود، تأثير والدين و سپس در نظر گرفتن شغل) 2000(

  . عوامل در انتخاب رشته ذكر نمود
ترين  قش مسائل شغلي و دستيابي به حرفه و درآمد بالا در انتخاب رشته به عنوان اولين

به عنوان ) 2003(و تاتار  )2001(ديويس، نولند و ديتو هاي ديگر از جمله،  عامل در پژوهش
  . مورد تأكيد بيشتري قرار گرفته است

 7عات ريتزس و موتزاننقش دوستان و همسالان در انتخاب رشته يا دانشگاه نيز در مطال 
؛ به نقل از ديويس، نولند و ديتو، 1990( 8هالينان و ويليامز و نيز) 2002به نقل از رايد  1980(

  . تر از عوامل ديگر بود پررنگ) 2001
مطالعات پيرسون و تأثير خانواده در انتخاب رشتة داوطلبان ورود به دانشگاه نيز در  

  .بيشتر از عوامل ديگر بوده است) 2000(مكاران و ه 9و فريسبي) 1997(دلمانجنكينز 
هاي جنسيتي در انتخاب رشتة زنان و مردان نيز در تحقيقاتي مورد بررسي  موضوع تفاوت .

 . قرار گرفته است

                                                
1- Hossler  

2- Schmidt 

3- Vesper  

4- Davis, Noland & Deato 

5- Reid 

6- Kern  

7- Reitzes & Mutran 

8- Hallinan & Williams 

9- Frisbee 
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ترم  دانشجوياننفر از  429 بر انتخاب رشته بررسي تحليلي عوامل مؤثّردر ) 1371( ريعتبم
علايق  ،رشته را در حد استعداد خود ديدنمثل  رديزيستيعوامل فدريافت كه  دختر و پسر اول

تأثير بيشتري بر انتخاب رشته دانشجويان  ،هاي جسمي تطابق با توانايي ،هاي شخصي و انگيزه
دانشجويان  ةآموزشي تأثير بيشتري بر انتخاب رشت  اي مؤسسه و نيزعوامل اقتصادي و  دختر

دريافت كه پسران بيشتر از دختران، عامل ) 2004( 1ر تحقيقي، استانيكد .پسر داشته است
در تحقيقي ) 2002(و همكاران  2ماركوات. گرفتند توانايي را در انتخاب رشتة خود در نظر مي

اين نتيجه رسيدند كه دختران، كمتر از  به بررسي تفاوت دختران و پسران در انتخاب رشته به 
دربارة تفاوت تأثير والدين بر . كنند ظه ميپسران، موضوع كسب درآمد را در انتخاب رشته ملاح
دريافت كه تأثير والدين در انتخاب ) 2002(انتخاب رشتة دختران و پسران در پژوهشي رايد 
  . رشتة دختران، دو برابر بيشتر از پسران بوده است

عبارت است از  1385هاي آزمايشي بر حسب دفترچة راهنماي آزمون سراسري سال  گروه
ختلف تحصيلي عالي با توجه به مواد امتحاني آزمون سراسري به پنج گروه هاي م رشته«

هاي  زبان) 5(هنر، ) 4(علوم انساني، ) 3(علوم تجربي، ) 2(علوم رياضي و فنّي، ) 1(آزمايشي 
هاي  در واقع رشته يا گروه آزمايشي، يكي ديگر از متغير ).1.ص(» .شوند خارجي تقسيم مي

هاي به  رسي نتايج تحقيقاتي كه در ميان داوطلبان يا دانشجويان رشتهاست كه با بر مهمي 
يابيم كه عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته در ميان هريك متفاوت از  خصوصي انجام شده درمي

هاي  به بررسي تأثير عامل علاقه در انتخاب رشته) 1366(خالقي مقدم  .ديگري بوده است
مندي به  دهد كه به ترتيب بيشترين ميزان علاقه شان مينتايج تحقيقات وي ن. مختلف پرداخت

  .هاي هنر، پزشكي، فنّي ـ مهندسي و علوم انساني بود رشتة پذيرفته شده در رشته
ترم  دانشجوياننفر از  429ة بر انتخاب رشت بررسي تحليلي عوامل مؤثّردر ) 1371( ريعتبم
  مواد،  مكانيك، عمران،  هاي الكترونيك، شتهعلوم انساني در رعلوم و  فنّي، ةدانشكد سه در اول

 شدگان دريافت كه پذيرفته ،ادبياتو  علوم اجتماعي  مديريت،  شيمي، شناسي، رياضي،  زيست
 شدگان پذيرفتهزيستي بيش از  عوامل فرديو نيز  فرهنگي علوم انساني از عوامل اجتماعي ةرشت
 ،دانشجويان فنّي در تأثير عوامل اقتصاديحالي كه  در .اند تأثير پذيرفته علوم پايه و فنّي ةرشت

در تحقيقي با مقايسة عوامل مؤثرّ بر ) 2002(رايد  .بيش از علوم انساني و پايه بوده است
هايي مانند مهندسي و  انتخاب رشته دانشگاهي چندين رشته دريافت كه دانشجويان رشته

كسب درآمد بالا ذكر كردند در حالي كه  ترين عامل مؤثرّ بر انتخاب رشتة خود را تجارت، مهم

                                                
1- Staniec 

2- Marquate 
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اين عامل، بسيار پايين  هاي علوم انساني و علوم اجتماعي ميزان تأثير در مورد دانشجويان رشته
به . هاي فوق هم تفاوت وجود داشت دربارة تأثير عامل دوستان، بين رشته. بود) درصد 10(

انساني ابراز كردند كه همسالان بر  هاي علوم هاي بالايي از دانشجويان رشته طوري كه درصد
اين تحقيق  با توجه به تناقض در تحقيقات، مسألة اصلي .اند ها، تأثير گذارده انتخاب رشتة آن

ترين عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته و در گام بعدي بررسي آن عوامل با توجه به  بررسي مهم
  . هاي آزمايشي است جنسيت و گروه

  

   روش

اند، طرح تحقيق مورد استفاده توصيفي  اين تحقيق، دستكاري نشده متغيرهاي از آنجايي كه 
اين گونه پژوهش، گردآوري داده دربارة يك يا چند متغير در   در. از نوع پيمايشي مقطعي است

شود  گيري از جامعه انجام مي از طريق نمونه) يك روز، يك هفته يا يك ماه(يك مقطع از زمان 
سرمد، بازرگان و حجازي، (شود  ه بر اساس يك يا چند متغير پرداخته ميو به توصيف جامع

1376 .( 

مجاز به انتخاب رشتة كنكور ر ث و مذكّمؤنّ اوطلباند ةياين تحقيق جامعة آماري شامل كلّ در
 ، تعداد كلِّ آموزش كشور سازمان سنجش اساس آمار  د كه برنباش ميسراسري مقيم شهر تهران 

   .باشد نفر مي 73975 ها آن
، تعداد  اساس آناستفاده شد كه بر  1كريسي و مورگانحجم نمونه از فرمول  ةبراي محاسب
؛ ترجمه 2،1990بولا(نفر كافي است  384براي جامعه تحقيق صدهزار نفر و بالاتر حجم نمونه 

يري و حجم گ هاي آزمايشي و نيز افزودن بر دقتّ نمونه ؛ اما به دليل تنوع گروه)1375ابيلي، 
  .نفر تعيين گرديد 2000اين تحقيق  نمونة 

هاي توزيع برگة انتخاب رشتة دختران و پسران  هاي تحقيق حوزه براي انتخاب نمونه
هاي  هاي تحويل برگه نامه را در حوزه ديده، پرسش آموزش پرسشگران سپس . مشخّص گرديد

از . نامه تكميل گرديد پرسش 1812اد انتخاب رشتة دختران و پسران اجرا نمودند كه نهايتاً تعد
بنابراين مجموع . نامه به دليل نقص از نمونه حذف گرديد پرسش 112اين تعداد،  

 .گرديد عدد مي 1700شدة تحقيق، شامل  هاي تكميل نامه پرسش

                                                
1- Krejcie & Morgan                

2- Bhola 
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، جهت گردآوري اطّلاعات درباره متغيرهاي تحقيق استفاده  نامه پرسش دواين تحقيق از   در
  : است  شده

  عوامل مؤثّر بر انتخاب رشته ساخته نامه محققّ ـ پرسش1

نفري از داوطلبان  200اي  گويه در تحقيق اكتشافي اوليه با نمونه 10نامه اوليه با  پرسش
عوامل مؤثّر بر انتخاب جهت استخراج ) 1381(مجاز به انتخاب رشته به وسيلة عبدي و دانايي 

امه، پس از ويرايش اوليه از داوطلبان و كارشناسان ن جهت تكميل پرسش. ، ساخته شدرشته
نفر  136نامه به صورت مقدماتي در بين  ، سپس پرسش.مرتبط با مسائل كنكور نظرخواهي شد

ها و تحليل  نامه آوري پاسخ از داوطلبان مجاز به انتخاب رشته اجرا گرديد و پس از جمع
را عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته گرديد كه   تعبار 12نامه نهايي شامل  ها پرسش سنجي آن روان

بر اساس منابع استخراج شده از تحقيق اكتشافي در داوطلبان مجاز به انتخاب رشتة كنكور 
نامه بر اساس مقياس پنج  اين پرسش  ها به هاي آزمودني پاسخ. داد سراسري مورد بررسي قرار مي

تواند به صورت فردي  مي ؤثّر بر انتخاب رشتهعوامل ممقياس  .گذاري شد نمره 5تا  1اي از  درجه
  .  دقيقه است 20و زمان اجراي آن حدود  و گروهي اجرا شود

نامه عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته، قبل از اجراي نهايي با استفاده از  روايي ظاهري پرسش
  .نظرات پنج نفر از كارشناسان متخصص در زمينة كنكور بررسي و مورد تأييد قرار گرفت

نامه، عوامل مؤثرّ بر انتخاب  به منظور بررسي روايي سازه و تعيين ساختار عاملي پرسش
  . هاي اصلي مورد استفاده قرار گرفت رشته، آزمون تحليل عاملي، روش تحليل مؤلّفه

انجام شد و از  4/0اين آزمون با روش واريماكس و استفاده از سطح تمايز حد اقل  اجراي
؛ يعني، در نظر گرفتن درصدهاي دروس و رتبه به دليل وزن 7، سؤال شماره ميان تمام سؤالات

و آزمون بارتلت نيز در  KMO ،75/0مقدار ضريب . حذف شد 4/0عاملي كمتر از سطح تمايزي 
نامه عوامل مؤثّر بر انتخاب رشته نشان  دار بود و ساختار عاملي پرسش معني P < 0001/0سطح 

عامل : سازند نامه، سه عامل را از هم متمايز مي اين پرسش موجود درهاي  آيتم  داد كه مجموعه
گيرد كه  هاي شغلي و كسب درآمد را در برمي هاي كسب موقعيت اجتماعي، فرصت ايتم نخست،

اين  هاي تأكيد والدين به تحصيل در آيتم عامل دوم، شامل . توان آن را عامل شغلي ناميد مي
اين رشته، فقط قبولي در دانشگاه، پيروي از دوستان  نواده در رشته، تحصيل يكي از اعضاي خا

هاي پايين در دوران تحصيل شده و با عنوان عامل  اين رشته و هزينه به تحصيل در
علاقه به رشته  هايي استعداد و توان علمي،  عامل سوم، عامل. گردد دوستان مطرح مي خانوادگي

كاربردي بدون رشته در زندگي شخصي روزمرهّ عامل  مورد نظر، كاربردي بودن رشته در جامعه، 
  . فردي بوده كه عامل فردي ناميده شد
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  ساخته عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته نامه محقّق ساختار عاملي پرسش: 1جدول 

عوامل : 1عامل 

  شغلي

عامل خانوادگي : 2عامل 

  دوستان
  عوامل فردي: 3عامل

  گويه
وزن 
  عاملي

  گويه
وزن 
  عاملي

  گويه
ن وز

  عاملي
كسب 
موقعيت 
  اجتماعي

72/0  
تأكيد والدين به 

اين  تحصيل در 
  رشته

57/0  
داشتن 
استعداد و 
  توان علمي

64/0  

هاي  فرصت
  شغلي

86/0  
تحصيل يكي از 
اعضاي خانواده در 

  اين رشته 
61/0  

علاقه به رشته 
  مورد نظر

81/  

كسب 
  درآمد

82/0  
پيروي از دوستان به 

  اين رشته تحصيل در
58/0  

اربردي بودن ك
رشته در 
  جامعه

53/0  

  77/0  توان مالي خانواده    

كاربردي بودن 
رشته در 
زندگي 
شخصي 
  روزمرّه

66/0  

درصد 
  واريانس

  71/10  درصدواريانس  09/16  درصدواريانس  34/23

  
گانه را پس از چرخش  هاي هر يك از عوامل سه وزن عاملي آيتم 1نتايج ارائه شده در جدول 

درصد، عامل  23، )شغلي(دهد، عامل اول  مان طور كه نتايج جدول نشان ميه. دهد نشان مي
درصد از واريانس كل را تبيين 11) فردي(درصد و عامل سوم  16) دوستان خانوادگي(دوم 
هاي به  عامل. اين سه عامل از لحاظ تبيين كل واريانس است كنند كه در مجموع، سهم  مي

  . نيز مورد تأييد قرار گرفتند دست آمده در آزمون شيب دامنه كتل
هاي  پس از تحليل عاملي انجام شده و استخراج سه مؤلّفه، ضرايب پايايي خرده مقياس

  . نامه محقّق با استفاده از روش همساني دروني محاسبه شد ساخته پرسش
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هاي آزمون محقّق ساخته  ضرايب به دست آمده از روش آلفاي كرانباخ براي هريك از مؤلّفه
  . نشان داده شده است 2ي سنجش عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته در جدول برا

  

  ساخته عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته ضرايب آلفاي آزمون محقّق: 2جدول 

  ضريب آلفا  تعداد سؤالات  ها عامل

  76/0  3  شغلي

  73/0  5  خانوادگي دوستان

  75/0  4  فردي

  74/0  12  كل
  

كه كمترين ميزان آلفاي پذيرفته شده براي ) 1994( 1نانالي و برنشتاينبا توجه به 
دهد كه كلّية  ، نشان مي3داند، نتايج به دست آمده ارائه شده در جدول  مي 70/0نامه را  پرسش

  . بخش هستند ضرايب آلفاي مطلوب و رضايت
  

  گذاري  شيوة نمره

، متوسط، كم و نامه حاضر، هر عبارت، داراي پنج گزينه خيلي زياد، زياد، زياد در پرسش
. باشد اي را انتخاب كند كه بيشتر بيانگر نظرات او مي باشد و آزمودني بايد گزينه خيلي كم مي

كند؛ يعني، اگر آزمودني گزينه خيلي زياد  روش نمره گذاري از سيستم يك تا پنج پيروي مي
 2، كم نمرة 3رة ، متوسط نم4انتخاب كند، به وي نمرة پنج و به همين ترتيب گزينه زياد نمرة 

  . گيرد تعلّق مي 1و خيلي كم نمرة 
  
   نامه مشخصّات فردي پرسش2

،  ، سن جنس ها مانند شناختي آزمودني هاي تحصيلي و جمعيت ويژگينامه شامل  اين پرسش
  .گرديد اند، مي نوع ديپلم يا مدرك پيش دانشگاهي، گروه آزمايشي كه شركت كرده

  

                                                
1- Nunnally & Bernstein 
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  ها  روش آماري تحليل داده

ميانگين، انحراف استاندارد، فراواني (هاي آمار توصيفي  ها، روش داده  جهت تجزيه وتحليل   
دو  tروش برآورد دامنه اطمينان ميانگين، آزمون (هاي آمار استنباطي  و روش) درصد ونمودار

  .استفاده شد) گروه مستقل، آزمون تحليل واريانس يكراهه وآزمون تعقيبي شفه
  

  ها ارائة يافته

ترين عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته در ميان داوطلبان مجاز به  رسي مهمبر •

  :انتخاب رشته

ترين عوامل مؤثّر بر انتخاب رشته با توجه به عوامل استخراج شفه، روش برآورد دامنة  مهم  
اطمينان ميانگين جامعه از روي ميانگين نمونه؛ يعني، فرمول 

xzSxxzSx +≤≤− µ نتايج نشان داد كه حدود دامنة ميانگين . استفاده شد
 64/11و  40/11در عوامل شغلي بين  62/15و  36/15هاي داوطلبان در عوامل فردي بين  نمره

قراردارد كه با تبديل دامنة اطمينان  68/12و  32/12دوستان بين  و در عوامل خانوادگي
و % 8/76لي با ، شغ% 45/77ميانگين به نقطه درصدي به ترتيب، عوامل فردي با 

  . ترين عوامل مؤثّر بر انتخاب رشته است ، مهم%50دوستان با  خانوادگي
بررسي تفاوت عوامل مؤثّر بر انتخاب رشته در ميان داوطلبان مجاز به  •

  :انتخاب رشتة دختر و پسر

دوگروه مستقل، تفاوت عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته در ميان داوطلبان  tبا استفاده از آزمون 
  .تر و پسر بررسي شددخ

دو گروه مستقل براي بررسي تفاوت عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته  tنتايج آزمون : 3جدول شمارة 

  درداوطلبان مجاز به انتخاب رشتة دختر و پسر

  جنس  ميانگين  ها عامل
انحراف 

  استاندارد

درجة 

  آزادي
مقدار 

t  

سطح 

  داري معني

  آزمون لوين

F 
   سطح

  داري معني
  يانسوار

  شغلي
  57/2  دختران  35/11

  همسان  15/0  11/2  00/0  65/2  1635
  80/2  پسران  70/11

   خانوادگي
  دوستان

  55/3  دختران  87/9
  همسان  12/0  38/2  14/0  46/1  1612

  38/3  پسران  61/9

  فردي
  08/3  دختران  59/15

  همسان  68/0  17/0  15/0  45/1  1638
  14/3  پسران  36/15
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داري بين دختران و پسران   دهد، تفاوت معني نشان مي 3همان طور كه نتايج جدول 
وجود دارد؛  01/0P < ،65/2= )1635( t( عامل شغلي تأثير داوطلب مجاز به انتخاب رشته در
 01/0P > ،46/1 = )1612( t(دوستان  عامل خانوادگيتأثير اما تفاوتي بين دختران و پسران در 

  .بر انتخاب رشته بر انتخاب رشته وجود ندارد 01/0P > ،45/1= )1638(. t(و نيز فردي 

بررسي تفاوت عوامل مؤثّر بر انتخاب رشته در ميان داوطلبان مجاز به انتخاب  •

 : هاي آزمايشي رشته گروه

  .راهه استفاده شد از آزمون آماري تحليل واريانس يك 3به منظور بررسي سؤال شمارة 
  

  ون تحليل واريانس مربوط به تفاوت عوامل مؤثّرنتايج آزم: 4جدول 

  هاي آزمايشي بر انتخاب رشته درداوطلبان مجاز به انتخاب رشتة گروه 

  درجة آزادي  انحراف استاندارد  منبع تغييرات  عامل
  ميانگين

  مجذورات
F  داري سطح معني  

  شغلي
  883/72  4  533/291  بين گروهي

35/10  000/0  
  040/7  1490  082/10490  درون گروهي

   خانوادگي

  دوستان

  243/44  4  972/176  بين گروهي
68/3  005/0  

  029/12  1411  773/16972  درون گروهي

  فردي
  299/22  4  196/89  بين گروهي

34/2  053/0  
  503/9  1583  175/14568  درون گروهي

  
هندة د دهد، نتيجة آزمون تحليل واريانس، نشان نشان مي 4همان طور كه نتايج جدول 

 > f ،05/0 =68/3(و نيز خانوادگي ودوستان ) > f ،05/0 P= 35/10(تفاوت بين عوامل شغلي 
P (ا تفاوت معني درميان داوطلبان گروههاي  داري بين داوطلبان گروه هاي آزمايشي بود؛ ام

داري  جهت مشخّص نمودن معني). f ،05/0> P= 34/2(آزمايشي در عامل فردي وجود نداشت 
هاي  در ميان داوطلبان مجاز به انتخاب رشتة گروه عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشتهميانگين تفاوت، 

   .ارائه شده است 5كه نتايج آن در جدول  آزمايشي، از آزمون تعقيبي شفه استفاده شد
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  هاي نتايج آزمون تعقيبي شفه براي مقايسة تفاوت ميانگين: 5جدول 

  توجه به گروه آزمايشي داوطلبانبا  عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته 

  زبان  هنر  انساني  تجربي  رياضي  

  شغلي

    *  *      رياضي

    *        تجربي
    *     *  انساني
      *  *  *  هنر

            زبان

دو خانوادگي

  ستان

            رياضي

            تجربي
    *        انساني

      *      هنر

            زبان

 
داري بين  تفاوت معني دهد كه است نشان ميارائه شده  5نتايج آزمون شفه كه در جدول 

هاي آزمايشي انساني با رياضي و هنر و نيز تجربي با هنر  هاي عامل شغلي در گروه ميانگين نمره
هاي آزمايشي  داري بين ميانگين گروه چنين در عامل خانوادگي، تفاوت معني هم. وجود دارد

  . انساني با رياضي و هنر وجود دارد
دهد كه ميانگين تأثير عامل شغلي در  نيز نشان مي 6جدول  ي توصيفي درها شاخص نتايج

هاي آزمايشي به ترتيب عبارت بودند از رياضي، تجربي، انساني،  انتخاب رشتة داوطلبان گروه
دوستان به ترتيب شامل  اين ميزان در مورد تأثير عامل خانوادگي هنر و زبان در حالي كه 
گرديد و سرانجام دربارة ميانگين تأثير عامل فردي در  و زبان مي انساني، تجربي، رياضي، هنر

  . اين ميزان به ترتيب عبارت بودند از انساني، هنر، رياضي، زبان و تجربي انتخاب رشته، 
  

  هاي توصيفي عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته نتايج شاخص: 6جدول 

  هاي آزمايشي به انتخاب رشتة گروه در داوطلبان مجاز 

  انحراف استاندارد  ميانگين  ادتعد  

  شغلي
  

  61/2  88/11  676  رياضي

  38/2  62/11  255  تجربي
  88/2  32/11  402  انساني
  63/2  38/10  139  هنر

  62/2  04/11  23  زبان
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  69/2  54/11  1495  كل

  دوستان خانوادگي

  43/3  69/9  646  رياضي
  29/3  73/9  253  تجربي
  49/3  23/10  370  انساني

  90/3  03/9  124  هنر
  29/3  69/8  23  زبان
  48/3  76/9  1416  كل

  فردي

  10/3  34/15  679  رياضي
  30/3  20/15  265  تجربي
  95/2  84/15  394  انساني

  80/2  66/15  140  هنر
  42/3  21/15  24  زبان
  08/3  48/15  1588  كل

  
  گيري  بحث و نتيجه

ؤثرّ بر انتخاب رشته را به ترتيب عوامل ترين عوامل م هاي پژوهش حاضر، مهم بر اساس يافته
نتيجة تحقيق حاضر با يافته . دهند دوستان تشكيل مي فردي، شغلي و سرانجام خانوادگي
، معتبري )1381(، نصر )1374(و نيز محمودي ) 1381(تحقيق مقدماتي عبدي و دانايي 

بردند كه  همخوان است كه در تحقيقات خود پي) 2002(، رايد )2003( ، ديلي)1371(
ترين عوامل تأثيرگذار بر نحوة انتخاب رشتة دانشگاه، عوامل فردي از قبيل علاقه و داشتن  مهم

  . اين رشته بوده است براي تحصيل در استعداد و توان علمي 
بايد  ترين عامل در انتخاب رشته، عوامل فردي هستند را اين يافته تحقيق حاضر كه مهم

، تحصيل در رشته مورد )1372(ا مطابق با نتايج تحقيقات مجتهدي بينانه تلقّي كرد؛ زير خوش
تواند احتمال بروز مشكلاتي مثل تغيير رشته،  فرد، مي علاقه و مطابق با استعداد و توان علمي

افت تحصيلي، ترك تحصيل و غيره را كه به اتلاف وقت و هزينه و نهايتاً عدم بهروري نيروي 
  . شود را كاهش دهد انساني مي

هاي  اين است كه فرصت دهندة  اين نشان پس از عوامل فردي عامل شغلي قرار دارد كه 
ها داراي  شغلي، كاربردي بودن رشته در جامعه، كسب درآمد براي داوطلبان ورود به دانشگاه

  .اهميت بوده است
ت همخوان اس) 2001( ديويس، نولند و ديتوو  )1374(اين يافته با نتيجه تحقيق محمودي 

آيد  به نظر مي. هاي شغلي رشته، تأثير زيادي در انتخاب رشته داشته است كه دريافتند جذّابيت
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ها، پس از تأثير  التّحصيلان رشته كه به دليل مشكلات اشتغال و وضعيت بيكاري بسياري از فارغ
 .عوامل فردي، مسألة اشتغال، كماكان داراي اولويت و اهميت زيادي است

اين است كه عوامل خانوادگي مثل تأكيد   اين تحقيق، هاي جالب توجه در  تهيكي از ياف
اين رشته در درجة  اين رشته و نيز تحصيل يكي از اعضاي خانواده در   والدين به تحصيل در

اين نتيجه با يافته تحقيق ديويس،  . اند سوم اهميت در انتخاب رشتة داوطلبان قرار داشته
اين نتيجه رسيدند كه تأكيد والدين و يا   ، همخوان است كه به)1997(پيرسون و دلمن 

اين رشته، چندان در انتخاب رشتة داوطلبان ورود به دانشگاه  تحصيل يكي از اعضاي خانواده در
  . مؤثرّ نبوده است

؛ 2005، 2به نقل از سانتراك 1968( 1اريكسون(گيري هويت  هاي شكل مطابق با نظريه
گيري هويت وقتي است كه فرد بدون در نظرگرفتن  دترين حالت شكلب) 3،1993مارسيا
ها، استعداد، علاقه و نيز شرايط اقتصادي اجتماعي بيروني تنها مطابق با  ها، توانايي خواسته

آينده   گيري دربارة مهم زندگي زده و به تصميم هاي القائات والدين و ديگران دست به انتخاب
اين باره معتقد است كه چنين فردي به تعهدات پا  در ) 1993(سيا مار. اي خود بپردازد حرفه

رسد كه نمونه داوطلبان تحقيق  بنابراين به نظر مي. در آن حيطه نخواهد رسيد برجا و محكمي 
حاضر در انتخاب رشتة خود كمتر تحت تأثير القائات ديكته شده از سوي ديگران به ويژه 

  .اند والدين قرار داشته
ايده كه   ناي  را پذيرفت كه معتقد است،) 2002(ايده رايد  اين  ي ديگر، شايد بتوان و از سوي

گيرنده صرف باشند، در حال منسوخ شدن  والدين دربارة انتخاب رشتة فرزندان خود تصميم
به هرحال، . اين زمينه هستند است و فرزندان امروزي در حال نشان دادن استقلال خود در 

. ها بپردازند هاي فردي فرزندانشان به راهنمايي آن وجه به در نظر گرفتن ويژگيوالدين بايد با ت
معتقدند  )2001به نقل از ديويس، نولند و ديتو،  ؛1983( 4ساليوان و بروديگاناين ارتباط،   در

انتخابي و موقعيت مكاني  ةتوانند مرزهاي هزينه تحصيل، كيفيت دانشگاه، رشت كه والدين مي
طه هاي آخر تحصيلات متوس ها در سال كه آنرا  صيل را براي فرزندان خويش در زمانيتح محلِّ

تحصيل در  ةخانوادگي مستحكم متقاضيان ادام ينةات و پيشخصوصي. ترسيم نمايند، هستند
تشويق مداوم والدين، . ها در امر انتخاب رشته گردد كا به نفس آنتواند باعث اتّ مي ،دانشگاه

  .آموزش عالي و دستيابي به رشته دلخواهشان دارد با راهيابي متقاضيان به ارتباط مثبتي 

                                                
1- Erikson 

2- Santrock 

3- Marcia  

4- Sullivan & Brodigan 
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نتيجة تحقيق حاضر در مقايسة عوامل مؤثرّ در انتخاب رشتة دختران و پسران، نشان داد كه 
داري وجود دارد  شعلي بر انتخاب رشته بين داوطلبان دختر و پسر تفاوت معني در تأثير عامل

اين نتيجه  .اين عامل در انتخاب رشته پسران بيشتر از دختران است تأثير  اي كه ميانگين به گونه
دربارة اولويت عوامل شغلي ) 2002(، ماركوت و همكاران )1371( با نتايج تحقيقات معتبري

اقتصادي در انتخاب رشته براي پسران همخوان است و پسران بيشتر از دختران خود را به 
ها در انتخاب رشته به  دانند و نسبت به آن معيشت خانواده ميترين منبع تأمين  عنوان مهم

، زنان در انتخاب رشته، )2005( 1بر اساس روربگ. عوامل اشتغال و درآمد توجه بيشتري دارند
در حالي كه توجه . گيري بر اساس رضايت رضايت دروني از رشته دارند بيشتر گرايش به تصميم

توانند به عنوان مشاغل  است كه فوايد شغلي دارند و يا ميهايي  مردان، بيشتر به سوي رشته
  .ها حساب كنند آينده روي آن 

هاي  داري بين داوطلبان گروه چنين نشان داد كه تفاوت معني هم ،يافتة تحقيق حاضر 
دوستان در انتخاب رشته وجود دارد در حالي كه  آزمايشي در تأثير عامل شغلي و نيز خانوادگي

داري وجود  هاي آزمايشي در عامل فردي مؤثرّ بر انتخاب رشته، تفاوت معني گروه بين داوطلبان
اين عوامل شغلي   هاي زبان و هنر كه اي كه داوطلبان گروه رياضي برخلاف گروه به گونه. ندارد

اين عوامل  اند و داوطلبان گروه تجربي كه  اقتصادي چندان در انتخاب رشتة خود مؤثّر ندانسته
اين  . اند اهميت نسبي داشته است به عوامل شغلي در انتخاب رشتة خود اهميت دادهبرايشان 

سازگار است كه ) 2002(و رايد ) 1996(، الدوساري و اساف )1371(ها با نتايج معتبري  يافته
دريافتند تأثير عوامل اقتصادي كه در انتخاب رشتة دانشجويان رياضي و فنّي مهندسي، بيش از 

تواند به هر حال بيانگر وضعيت بهتر  اين مسأله مي  .علوم انساني و پايه بوده است هاي رشته
هاي مرتبط با علوم انساني و هنر از نظر وضعيت  هاي رياضي و فيزيك نسبت به رشته رشته

  .اشتغال، موقعيت اجتماعي خوب در جامعه و تيز درآمد مناسب باشد
ها از  اين رشته  گروه انساني و هنر با علم به عدم توفيقاين دليل باشد كه داوطلبان  شايد به 

آموزي در جهت استفاده از فوايد تحصيل در  نظر بازار كار به هدف قبولي در دانشگاه و براي علم
اين كه به طور كلّي با در نظر گرفتن عوامل  با وجود . اند زندگي خود جامعة انتخاب رشته كرده

شود، داوطلبان گروه انساني و هنر، بيش از  رشته، بسيار تأكيد مي فردي مانند علاقه در انتخاب
اين نتيجه با يافتة تحقيق عبدي و  . اند اين عوامل را در نظر گرفته  هاي آزمايشي ساير گروه
سو نشانگر ميزان  اين نتيجه از يك  شايد. مطابقت دارد) 1366( و نيز خالقي) 1381(دانايي 

                                                
1- Rohrbaugh 
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اين رشته باشد و از سويي ديگر شايد آن را بتوان به   به تحصيل درمندي داوطلبان آن  علاقه
هاي هنر و زبان نسبت داد كه نيازمند داشتن استعداد و علاقه براي موفّقيت در  ماهيت رشته

  .هاست اين رشته 
  

   منابع فارسي

بيلي، تهران، مركز هاي آموزشي براي توسعه، ترجمة خدايار ا ها و برنامه ارزيابي طرح ،)1375( بولا، اچ .1
 .هاي آموزش بزرگسالان انتشارات مؤسسه بين المللي روش

بررسي علاقمندي دانشجويان نسبت به رشتة تحصيلي خود در دانشگاه ). 1366(خالقي مقدم، محمد  .2
  .طرح پژوهشي. هاي اخير و تحولات آن در سال

 .رسازمان سنجش آموزش كشو). 1385(دفترچة راهنماي آزمون سراسري  .3
 انتشارات آگاه    . هاي تحقيق در علوم رفتاري روش). 1376(سرمد، زهره؛ بازرگان، عباس و حجازي، الهه  .4

ترين عوامل مؤثّر بر انتخاب رشته در داوطلبان  بررسي مهم). 1381(عبدي بهشته و دانايي، كامليا  .5
 .اناصفه. ها مجموعه مقالات سمينار مسائل ورودي به دانشگاه. كنكور سراسري

بررسي تحليلي عوامل مؤثرّ بر انتخاب رشته دانشجويان برخي از ). 1371( معتبري، سيدمنصورالدين .6
 .دانشگاه تهران. نامة كارشناسي ارشد پايان. هاي كشور دانشگاه
آموزان پس مستعد  بررسي وضعيت انتخاب رشتة تحصيلي به وسيلة دانش) 1374(محمودي، حسن  .7

نامة  پايان. 741373آموزان و مديران در سال تحصيلي  شهر مشهد از ديدگاه دانشهاي  سال اول دبيرستان
 .دانشگاه علامه طباطبايي. كارشناسي ارشد

. بررسي رابطه بين شيوة فعلي گزينش دانشجو و موفقّيت در دانشگاه). 1372(مجتهدي، زهرا  .8
  .نشگاه علامه طباطباييشناسي و علوم تربيتي دا نامة كارشناسي ارشد، دانشكدة روان پايان
بررسي ). 1381(ساز، محمدحسين ؛ نيلي، محمدرضا  نصر، احمدرضا؛ عريضي، حميدرضا؛ علامت .9
مجموعه مقالات . 1381هاي ترجيحي انتخاب رشتة داوطلبان ورود به مراكز آموزش عالي دولتي در سال  ملاك

 اصفهان. ها سمينار مسائل ورودي به دانشگاه

 .تهران شناسي دانشگاه پژوهشي، مؤسسة روان طرح. سنجش افكار دانشجويان كشور). 1354(نصفت، مرتضي .10
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