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  دهيچك

  
���� ���� 	
� ���	
 ������ ��� ����� �� ���  ����� ����!"��)CLA ( 	�# ���!$ %�� 	


�!
 ���	�# ����� �� ���&'*� +�	�# %����, �� -!. %�� /�"��	0 � %1	�� -��!$ 2-� 3�4	$ � .
���  �� +��6&�� �
 ������78  ���	�# %����� �
 2���� ��
 �"9 ���&'*� ��, :��; ±<=  -�� �

 /����>±?;@ A0	, ����� �	,!*�4 .B!*
 %���!$ 	�# %����!4� :��� 	
 ����, � +�# %�"

 CD��!E /
  /
 �0��F$+	�G �����# +��� H�F&.� �'����� % .+	�G  ��!� �'����� %��

���# +��6&�� :7  ( ���# +	�G) +�	�� /
 /��J +	�G778 ��� ��� �� �	, %������ ���K*4 %��
L��J M	9(2 < ( ����CLA  +�# AN0�O�) +�	�� /
 /��J +	�G7<=  ���� ��� �� �	,CLA 

+�# AN0�O� ( �; ( ����CLA  +�'� AN0�O�) +�	�� /
 /��J +	�GP=  ��� �� �	,CLA 
+�'� AN0�O� (���!
 .�� /� 	� ����� �� �
	9 %Q? ���	4 ����$ M	9 ���� ��� �� �	, . R!E
 ������ +���;8 �!
 ��� . %���!$ 	�# � �0	F� �'. +����!E /
 ���# %	�, +����� /����� .

+����� ���
 ���&�� � -�
 -�� 2	�# 3�4	$ ��� /&6� 	� %����� �� ��
 �� ��� %	�S�!. � �# %	�,
7P  �;8 A0	, ����� ������ . ���� �� +��6&�� /4 ��� -�'� +��� A��
 T��&�CLA  AN0�O�

�"U� ���4 VW�
 +�#  -���� /
 	�# �
	9 ���>/7@ �# ���# +	�G /
 AYK� �Z�� )=7/=<P (
 AO$ 	�# �!&4\ � ���$�	J ���]� /4 ���^ ��	�
_$ +	�G ���"&0	S� ��	` �'����� % . �'. +���

, ���
 ���&�� � -�
 -�� 2�0	F� �
 +�# /�ab$ %����+	�G �� �c&.� �'����� %�"U� ��� %
�"&#��� . %���!$ 	�# ���]�@/P7 2?/PP  �=/P<  %��^ +	�G 2���# +	�G %�	
 3�$	$ /
 �	,!*�4

CLA  %��^ +	�G � +�# AN0�O�CLA �!
 +�'� AN0�O� . /�ab$ %����, %���!$ 	�# ���]�
 ���� �
 +�#CLA 
 /K��]� �� +�# AN0�O� ���� +	�G � ���# +	�G �
 +�# /�ab$ %����, �

CLA �"U� �!E /
  +�'� AN0�O�  A0�� ����0� %���)=7/= <P .( 	�# �� �G�	. %1	�� -����
 AO$ %1	�� -��!$ �	�
_$ +	�G A0	S� ��	` �'����� %�� . %������ 2�4!*, �����cJ AN*d

	&�� � ���� ��	�$!
 �K4����� �&
 2/6�	&��	�d M	9+��� -1� +	�G ��
 �� -!. %�  �'����� %��
 �c&.��"U� ������� -�'� �� % . /����� �	F� /4 ��� -�'� 	e�^ /U��f� T��&�7<=  �	,CLA 

 ���	�# ����� �� ���&'*� +�	�# ��, :�� 	� %�	
 +�# AN0�O��� ��!$ ���!$ ����0� 3Y� �
�$�	J �Z�� 	
 ��� 2��	, 	�# �
	9 �Z�� ���4 � 	�# ����, %1	�� -��!$ � 	�# �!&4\ � ��

	�
_$ �"U� A#��� %���.  
  

����2 ,�� #�	�+ �*'&���2 $!��- ��	1%2 $	3�4 #�	2  :هاي كليديواژه� ����!"�� ����
/�"��	0-!. %��.  
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  مقدمه

 !"�
� #$�%��$% �$&�)CLA(�  '*��� ��+��"
	�

&��+ "' &�$% �$�%��$ #)C18:2 cis-9,cis12 (�'  �,�-

 ������ .��� � /�
	 0&� ��, .12��, �3 4�15� ��"


(de Veth et al., 2005; Jones et al., 2005;.  

Rodriguez-Alcala et al., 2007) .&�$% �$�%��$ #

�7 ��8 .- !"�
�	� 
1�& ��9�������5;
 �� <' ��,  

 .�	=' >�  �	�+ ��� �  -$+�$&�
?"��$ �� &� @A�
$ �

%$�%��$&� " #$% �$�%��$.- #  &�$���1&� �	0&� # . ���

�	�B   
1�& &�
?"�
�'  CLA ��  ��C  " ��1�D  0E�- 

-�8' �'�,�-(Fellner et al., 1995; Huang et al., 

2008) .�	 ��FG ��"
CLA , ��$ ��9�������5;
 �H� 

 IJ$&KK�  J
���CLA )�$&� #$�$�"�� ( >� .� 0&�

#$�&�" �$&�� )C18:1 trans-11 ( L	

3 M&���
∆  ��

>���N&� 0E�- �� '� 
1�& �+ ���9 . >� #$�&�" �$&�

O$��� " #$�%��$% �$&� ��$&�
?"��$+�$- .P&�" ��+ 

&�$% �$�%��$&� .- #$���1&� �	 0&� #(Corl et al., 

2001; Huang et al., 2008) .-$ >� QH� %�	 ��"
H� 

&$ IJ���  J
���CLA �7 >�	%�*E <$

3 0	 L�
∆ �� 

� 
1�& >���N&'���9 )Kay et al., 2004.(  

 �+�S��  �����&CLA T�2 U��,$ I��7�& �� 0

9��V$�� B1E�9 >�' W� 0*
�F� �S� I�+ A�8 >� �����' I

9��V$�� � >�	�X� " 0-�	& #$� L1�	�F' 0&� 

(Bauman et al., 2001; Jones et al., 2005; Lee et.  

al., 1994; Miller et al., 1994; Pariza et al., 1996).  

 ,$�Y% Z[�\X� I�'  ]-��� ��9�������5;
 0,�9 "

�T�' �^�$ �CLA V ��$�_C ��'	 � ���
�'  ��,�-

)Lawson et al., 2001 .(&�$�&�" �$
 #$���� 
�  �S�

�����&� > 0&� ���
� ��	� ��' �Y� ���
� �� �
���	 U

 .-H� &$ IJ�� �  J
���CLA  ���9(Bu et al., 2007; 

Turpeinen et al., 2002) . ���`�CLA , ��$ 0,�9 " �

 �� ��9�������5;
'� ���� �7 >�	��=1&� <� V$ ��

                                                                                   
1. Conjugated linoleic acid 
2. Ruminic acid 
3. Vaccenic acid  
4. ∆9-desaturase  

�_C'	 �
E�	� �� .� ��� Q	 a�Y��� �'� ����  ��"
E� .-

�C ]-���' &� >�$% �$�%��$&� " #$% �$�%��$ ��
�� #

�& �C"�	+�� �C"� " [�
�� �C"� I�' V .-$ Q+�� I��

�G 0Y�
V �� ��1
���� .- .E�$�NF+ " ��$ >� ����1&� �

	�+�E�
�'	 b
$��
�� �$ ��F
 ���,� �(AbuGhazaleh 

& Holmes; AbuGhazaleh et al., 2007; Bu et al.,.  

2007; Fellner et al., 1997; Huang et al., 2008) .

� ��=+��	�B� �
E� 0cV	� Q$ ��
CLA , ��$ I�

UF=� >� ����1&� �+� CLA �0& . 0&� ��, ���� ��;


� .�	 ��"
���  IJ
������ &$ JCLA '� 
��� OY& �

-�8 �T�� Q+��' ,$d�� � ���9 �+(Baumgard et al., 

2002) .��& �� �+� 2�$� .� 0&� ��, e��
9 �	��"
 

H�  IJ
������ &$ JCLA 
$ 
1�& Q+�� .- ���A 


-�8' ,$%" 0&� �' -�8 
1�& Q+�� �� �3 �S�' ,$ �

 >��	 ��"
���  IJ
����� � &$ JCLA  0&� �1F�

)Perfield et al., 2007 .(�+�S� O�C��   �����&CLA  .-

�	 ��"
H� &$ IJ���  J
���CLA � ���� 0Y�
'  ��,

%"' �	� �	-�8 Q+�� OY& ��"
' ,$F
 �'  ���9

)Baumgard et al., 2002.(  

�+"�9 ����� O�C� ��� %�� �D$�"� �� �	 ��"� U

,$+��' A� .- ���^�$?�
� �� 
 ����$
 ��2 >�$ " ��1�

1
 ��$��� �>��� �� .f' ?�
��  �=F� .� .1E�9 ���A

��f�+�
 >"�- .- �f�� 0&���+� %�-�1�$='  Z[g12� "

%��$�h��' ���9 )Huang et al., 2008 .(�+��=+��� 

��15�' ?�
� �>��� ��Yc- 0cV�  ���� ��V" �+"�9 ��

 .�FV �3 >� .�'� ���� �
E� .-	?�
� 0b�C Q� V$ >� ��

�7	�
E� <	 >� ����1&� " .E��G .- ��1
���� 0Y�
 Q

UF=� �+� -�8' � .� ��F
 ���,�	e"� �  �+'� 
��� �

�+�S� �- ���F+� ���' &� >"�- ��
��$.YF=, >"� ��  "

 �,�- #;2 ���� i�\� Q+��)NRC, 2001 .( e"�

�	?�
� �>��� ��Yc- �B� �1X� Q+��� ?�
�� ,$ �

�' - >� .� �,�-$ �O$��� �+� , �� ��V��$ 
1�& �

-�8' ,$`- >� �$
+ .	- .�$�1;� �`� �� " .1,��	 �- .�

�&	 �O$��� �+� ,$ �'� ���� ��&3  >� �� �3 
1�& ��

�7	j� <$$V �$�_C ��'	 b��$ ��F
 L(Baumgard et 

al., 2002; de Veth et al., 2005) .2�- ��' ��, >�	 M
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+"�9 .���� �>��� �� �' ?�
�� ?�
� ��1�+�  >� UT�k

-�8 �T�� Q+��' ,$� �	 i�\� .P&��- ��, ��f

 UF=�CLA�
E� .- �f�� 0&� �=F� I	%�� Q$, �$ I�

��"�D$, >�1�[ " �$��, � .2�- ��'  d�f
� Z�*%�P�

"� �- ��,� �"� �� �+"�9	, U$+��' ��� �>��� �� .�' 

?�
�� �
E� �
��-	, �� Q$%�� �$�� ��"�D ���`� "$ �

,$ �, ��+�;� �(Bernal-Santos et al., 2003) .

l&�D ?�
� .- �+� -�8 �T�� Q+�� >� UT�k' ,$ �� �

 �+"�9	2�- �� " ���Y
 ���=' �"��� Z�*%�P�'  ���`� ��

,$%�� �$�� ��"�D "$, �$�"� �� �+"�9 �	, U$+��' 

�	 �;
 ��(Castaneda-Gutierrez et al., 2005; Moore 

et al., 2004) . UF=� Z��S�CLA .f�&��E �- �+�  ��2

0&� ���- Z"��1� .&� " 
���9$�+�� C m�8$�1&��	 .�

 0X� ��2�$S^�  UF=�CLA 2�- ��'  ���A Z�*%�P�

 0E�B
(Bernal-Santos et al., 2003; Castaneda-

Gutierrez et al., 2005) ���T ��' .*%�P� �� .� ��  �-

"��  UF=�CLA Y&�
E� O	 Q+�� " 
���9 Q

&�$�+�� C m�8$�1&��	 ��- ��, .�(Odens et al., 

2007) .  

� d�f
� >� i�+	��>3 �	&� UF=� �S� .*%�P� Q$ �

%$�%��$ �- ��;
 0bE�X� " ��, 0bE�X� !"�
� #

%��$, �$��� " �$?�
� �>��� I�3 Z�Y� .f�&��E " �+� 

�+"�9 �� ��2� ,$�1;�+ ���	�"� �� �	, U$+��' ��- .  

  

  ها روش مواد و

�	 >� ����1&�  �- Q+"nD ��o �1;�+ "�9 p��	 �

�> ��- ��8	�"� �� ���� Q	, ��"� U$+��' �+>"� �-� 

,$+��' q±�� %"� �>" "$ .�±�qr �$�, d�f
� d�9�� .

�	��>3 �	 U��, Q�� Z��G ��"� >"�+�'  "qo  >"�

�T� ��"�' ��>3	��- Q ., ����� p�&� �- �+"�9$ �

%��$�� E��\� sg��� t��- u�7 O%�A ��' t��-��-� 

 " ��,��7 .- E��\�'  .-��$V �+� ��>3	;'  v�\12�

�
�, ���� .��$V �+� ��>3	;' V U��,$ �"� ��)V$ ��

�+�, ("�k� V$�D ��	 ���F+ .- .��o  >"� �� d�9

#F
 �+� ���$F' &�$�+�� V IL%�D m�8$ d"� ��

"�k� V$�D ��	 ���F+ .- .���  UF=� >"� �� d�9CLA 

V " ��, 0bE�X�$"�k d�& ��� V$�D ��	  ���F+ .- .

��   >"� �� d�9CLA  0Y�
 .- .� ��- ��;
 0bE�X�

"���� �V	
B	#F
 � �+� ���$F' &�$�+��  m�8

��- ��, .�f
3 >�'	 � �� .�	��>3 �	 ���`� i�\� Q

\5;�' -�8 UF=� >�'  UF=� I���- �b
 �� '-�8

.- �b
 ���� t���2 �"� �- �15	� Z��T� )t�& (

1
 �� " �, ����1&�$ >"� �� d�9 p�&� �- �3 ���`� .f

-$��9 ��	� .-�8 UF=�' ���$F'  �� ����1&� ����

V$� .- �+�, ��	 .� �, ����1&� 0�G ���$V �+  �b
 >�

?�
�� 	�,�- ���= .-�8 UF=�' ���$F' ����� o/�q 

&� �T��$ UF=� Im�8 �CLA �, 0bE�X� ��� 

 UF=� " �T��CLA  "�k ��;
 0bE�X�� ���  �T��

&�$��- m�8 �I  UF=� .& �+ "H� &� >"� �� d�9$ �

� m�8^�$�
��� � .V$�D ��	d�
 M&�� . ��
E�  

CPM-Dairy V3.08  �, �>��1�) �"�V�  "� .(  

 
2��3 �4  5#!6% ��)3� ���7 ��#3 ��,�	  

)*69 �	�� �	 �;�	 "<= �'( 
������ ����  �����  

�����  ��/
�  

���	 ��!" #�  
�/��  

�$ ��/��  

#�� ��/��  

%�&'  ��/�  

���" �*��&�  ��/��  

+���- �*��&-  ��/��  

�&. ��&01 �*�23  �4/5  

6��" #�&78� �7  4�/�  

9�� �5/�  

6!:�� #�&78�  
�/�  

#�2:; 6!:�- <�  �5/�  

���=� >�?�� �&!��@��
�

  4�/�  

�� ���� ��	 
	 ��
���� ��  �	�	����  ������� �����	 ��� ��	� �	!�A "

#��  ������� �����	 ��� ��	� �	!�D3 "$���  ������� ��
 ����E "��� 

 "%&	��'�	 ��&( ��
 �����)�  "*�'�� ��
+�  "�,'- ��
#�  ��


 "*�!�.�/���  "��( ��
 ����0�  "*��1 ��
/��  "2� ��
 ����

#���  "!.3.� ��
 ����/���  ���� "��� ��
���  "%��4� ��
 ����

���  � �� ��
 ����/� ��� ���.�1 ��
 ����.  

 

                                                                                   
1. Top dress  
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2��3 �4 ���7 ��#3 ?��#�#� "#$�% � �@�A�  
���� ���� � �	
�� 
���� 

���
�� ���� �	
�� )�
����� 
� �
������( ��/� 

��� !�"#�
$ )�%
�(  �/�& 

����' �
��*� )�%
�(  +/,+ 

� -� �
�. ����' �
��*�0���' �1 )�%
�( 2/�2 

�
#� �
�3. )�%
�(  �/, 

4�5��)�%
�(  2�/6 


758)�%
�(  �,/6 

9:� ����  �+/�2 

  

 UF=�CLA "�k ��, 0bE�X�� ��  �T��CLA 

"���  0Y�
 .-� � "� >�	 ��"
H� &$ IJ���  " J
���

���  IJ
����� � &$ UF=� " ��- JCLA  0bE�X�

"�k ��;
� ��  �T��CLA � 0Y�
 .-"���  "� >�

�	 ��"
H� &$ IJ�� �  " J
������  IJ
������ &$ J

 0��, M&�� .� ��-BASF (Ludwigshafen, 

Germany)  ���$�
�, � . �+ ���`�	� "� >� #	 ��"
H � 

&$ IJ���  " J
����� �  IJ
����� � &$ �� J

��$V ��+  d�& " d"��� ��- d�9 ."�9 ��B	�V �� �+  

 ����cB
 �����
� �
�, " t���2 +�' ����
� Z��\-� 

 " ��--3��5� ��x��2 O\
 ��B	�V �+ U2�� �� 
$
 

��9	k "  ��$&�1&� Z�
��'  #F
 y�& " m3 .- ��>3

��1,�� . zYT 0-�
 "� �� �+"�9) 0G�&� ( �\G "

) 0G�&�� (_j� �c1,� �k �� " ��>3 Z��T .-	�
�, . .

,$,"��' 0E�9 d�f
� >"� �� ��- .& ..1�+ �+ �+"�9 

	>�� ��Y=	� �' �NF+ " �
�,$1�� �$
�- >�'  "�9 �+

 .1�+ �+ ��
 "� M&��	*� ��Y=$$��9 �	�. 

��"�D$%3 ���� " �1���2 I#;2 ���� Id�2 �' 

.
�F
 �+� ����2 ����' A�- "$ p�&� �- t���2 ��
�F

e"� �+� AOAC (2000)  ��`� "	 �NDF  "ADF  �-

 e"� p�&�Van soest et al. (1991) �
��>�  ��$9

�
�, . Q	��>3 ��"� U� �� �+"�9 .
�>"� �$, �$%�� ���`�

�	��9 0YS .
�>"� Z��T .- ..
�F
 .1�+ �+  >� �����-

 .1E�9 d�f
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�/�×8!	 �781�F��+ (  

  
 =<B8�� I*�� JH��3  

]���E �8!$ �� �K�8!	 I*�� <B8��>�L� �×���� �;8M� NO�[  
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 0��,Randox 
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��� �9$��	� >� ����1&� �- �$0 �+� ��>3	+�B;'  0��,

 ���>3 p��D)� I���c�	��� (*�$$��9 �	� . 

���� ����  

���� �+� ��>3	k Q��
E� d�
 M&�� ���v9.1  SAS  


f�	�X� " .$���3 U� ��9	� .���3 ����  ����1&� ����

U��,:  
Yij = µ + Ti + Bj  + eij 

  

� ��	 ��� �Yij j1�$ I.1�-�" �µ �$B
�$ IU� �Ti 

V�S�$ I��Bj  " t��- �S�eij A�- �S�' ��- ��
�� . 

��-� 0�T �+'	  ��
��O$��� �+� ,$- .� �$ >� Q

	 ��- #��>3 ��"� ��7 ��	�>��
� Q 9$�� 
f� I�
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�X� "$���3 U�  >� ����1&� �-Proc Mixed .- "  e"�
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� .���3 ���� 

��- ����1&� ����� �	���� �>� ��- Z��YG �+:  

Yijkl = µ + Ti + Bj + Wl + TWil + eijk. 
  

� ��	 ��� �Yijkl j1�$ I.1�-�" �µ �$
�B$ IU� �Ti 

V �S�$ I��Bj  It��- �S�Wl    I���> �S�TWil    U-�`1�  �S�

�$  " ���> " ��Feijk  A�-  �S�' ��-  ��
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%��$�� �+"�9� _j�	 �- ��, .��$V �+� ��>3	;'  ��
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al., 2003; Castaneda-Gutierrez et al., 2007;.  
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�`� ��	-�8 �- .�'�+�  /�Y,�'� 
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> i�\� ���> ��	UF=� ���+� -�8' "�k� &�$�+�� 
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 �;
(Bu et al., 2007; Huang et al., 2008) .+�� Q

E�\� #;2 ���� ���`�' UF=� i�\� �S� �� �+� 

-�8' �-	> i�\� d�B�+ �� �n	UF=� �� �+� -�8' 

����� [�- u�P&� &�$�+�� C m�8$ �S� .- /�Y,��

���' -�8' "� �- �+� �$
�9�� "�=$L��+�  �� " .YF=,

1
$�-�A Q+�� .f$%� L~+ 0$ 0&� a�-�� .YF=, �� i�

� .�	��� �S� �' %� L~+ �-$�
E� �- i�	 ���*� Q

D$�+�
�� �
E� .
�9"�	� Q'	�-� .Litherland et al. 

(2005)  "Bradford et al. (2008)  0b�C Q	�
E�

1|D '	�F&gD$Y, �$��9����9 . �� )GLP_I ( �- ��

�
��x ��+�;� /�Y,��$C m�8 ��+�$&� <	�
� .GLP_I 
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� �>��� 0� %� �
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,$� �� �	D Q+�� �+"�9 �$?�
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�
E� �G�- �3 >�	%�� Q$, �$��9 �	��- �� . �T�� Q+��

-�8' ,$ UF=� >� ����1&� d�B�+ �� �CLA   <E��� ��

�1
 �-	��>3 }	 Z�;Perfield et al. (2004, 2007) I

Moore et al. (2005a,b) IOdens et al. (2007)  "
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1
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��� Z��S� .- a�-�� �
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��"�D$� �$-"�='  �,�- #8�� ��"� .- ��, ���"	 .- �
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UF=� �+� -�8' �S�� ��"�D �-$, �$�
��=
 ��+�;� � .

%"' -�8 UF=� >� ����1&�' ��>3 ��	Q Delbecchi et 
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V$� ���A ��' 9$�� . UF=�CLA � �� ��, 0bE�X�	 �
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  انرژي خروجي در شير=  ])درصد لاكتوز شير×0395/0+ (درصد پروتئين شير ×0547/0) + (درصدچربي شير×0929/0( [×كيلوگرم شير توليدي

  :ه شده استبه شرح زير محاسب NRC (2001)توازن خالص انرژي بر اساس معادله  .5

75/0(×08/0+ انرژي خروجي در شير  [
  توازن خالص انرژي=  ]خشك مصرفي  ماده ×انرژي خالص شيردهي در جيره پايه و مكمل [ - ])وزن بدن
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 .*%�P� �-Odens et al. (2007) 0,��
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?�
� �>��� �-� ��1,��
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