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  مرغ بر ترمیم زخم سوختگی در موش صحرایی اثر موضعی زرده تخم

  چکیده
باشد و امروزه تحقیقـات      سوختگی یکی از علل عمده مرگ و میر در دنیا می           :ف  و هـد  زمینه  

زرده تخم مرغ حـاوی     . زیادی در زمینه کشف داروهای مؤثر بر سوختگی در حال انجام است           
های وتیلین ، ویتلسـین و ویتـین          و کلسترول ، فسفوپروتئین    های اشباع و غیراشباع    انواع چربی 

 ایـن مطالعـه بـه       . فولات و آهن و سلنیوم اسـت        ، E و   A است و حاوی مقدار زیادی ویتامین     
  .مرغ بر ترمیم زخم سوختگی در موش صحرایی انجام شد منظور تعیین اثر موضعی زرده تخم

گـروه  ،   تایی 16 گروه   3رایی ماده به    ر موش صح  س 48در این مطالعه تجربی      : بررسـی    روش
پس از بیهوشی عمـومی بـا        .تقسیم شدند مرغ   شاهد، گروه سولفادیازین نقره و گروه زرده تخم       

 ریـالی  50، مساحت معینی از پوست پشت حیوان با سـکه   ) داخل صفاقی (کتامین و زایلازین    
گروه شاهد هـیچ    .  شد  در همه حیوانات ایجاد    2های مشابه درجه     داغ سوزانده شد و سوختگی    

مرغ ، سـطح زخـم        گروه سولفادیازین نقره و زرده تخم      ر دو  ولی د  .دگونه درمانی دریافت نکر   
 موش  40در انتهای هر هفته ، از هر گروه         . روزانه یک مرتبه توسط ماده مورد نظر پوشانیده شد        

ختگی انجـام   برداری از محل سـو     به صورت تصادفی انتخاب شده و با اتر کشته شدند و نمونه           
آمیزی با روش هماتوکسیلین و ائوزین ، مـورد مطالعـه            گیری و رنگ   ها پس از مقطع    نمونه. شد

  .قرار گرفتند
شناسی در گروه سولفادیازین  میزان بهبود سوختگی از نظر بافت، هفتهچهار  پس از  :هـا    یافته

ولـی در   . گروه شاهد بـود   مرغ هم بهتر از      نقره بهتر از دو گروه دیگر بود و در گروه زرده تخم           
مرغ التهاب ، ادم و خونریزی کمتری نسبت به          ها در سطح زخم گروه زرده تخم       طول تمام هفته  

ها  ها داشتند و در ضمن درصد بهبودی زخم در این گروه بهتر و بیشتر از سایر گروه                 سایر گروه 
  .بود

در ترمیم زخم سوختگی و با      العاده این ترکیبات     با توجه به اثرات درمانی فوق      : گیـری  نتیجه
مرغ ، ما این پماد را بـه   توجه به ارزان بودن و در دسترس بودن و سادگی استفاده از زرده تخم       

  .کنیم عنوان یک پماد مؤثر در ترمیم زخم سوختگی پیشنهاد می
   سولفادیازین نقره- زرده تخم مرغ - زخم سوختگی - ترمیم :ها  کلید واژه

  
  مقدمه

باشـد و   ز علل عمده مرگ و میر در دنیا می       سوختگی یکی ا  
شیوع آن در کشورهای در حال توسعه چندین برابر کشورهای          

  ).2و1(توسعه یافته است 
های دور تهیه مرهمی بـرای تخفیـف آلام و تسـریع             از زمان 

بهبودی زخم سـوختگی مـورد توجـه اهـل طـب بـوده اسـت و         
صـبرزرد،  براین اساس مواد مختلفی مثل عسل ، روغن مـاهی ،            

  برای درمان زخم سوختگی استفاده شده است       ...زمینی و    سیب
  ).4و3(

دلیـل   رغم اثرات درمانی دلخواه داروهای صـناعی ، بـه          علی
عوارض جانبی ناخواسته آنها ، روز به روز از گرایش مـردم بـه           
استفاده از این داروها کاسته شده و در عوض گـرایش آنهـا بـه       

  ).5(عی افزایش یافته است مصرف داروهای با منشأ طبی
ه باشـد و ب ـ    مرغ یکی از غذاهای بسیار مفید و مقوی می         تخم

شود بـه مقـدار      خصوص در دوران رشد و نمو اطفال توصیه می        
  ).6(کافی مصرف شود 

 2177 گــرم چربــی ، 52مــرغ حــاوی   گــرم زرده تخــم227

 گــرم 25گــرم ســدیم ،    میلــی152گــرم کلســترول ،   میلــی
گرم پروتئین است و از نظر خـوراکی قـادر           31کربوهیدرات و   

 درصد کلسـیم و     28مورد نیاز بدن ،      Aین   ویتام درصد60 است
 درصد آهن مورد نیاز بدن یـک فـرد بـالغ را روزانـه تـأمین                 40

  ).7(کند 
ــم ــباع و     زرده تخ ــرب اش ــیدهای چ ــواع اس ــاوی ان ــرغ ح م
 اســت و حــاوی انــواع 9- و امگــا6- ، امگــا3-غیراشــباع امگــا

آمینه ضروری و غیرضروری مثل آرژینـین ، لیـزین ،           اسیدهای  
گلایسین و انـواع عناصـر معـدنی مثـل سـلنیوم ، روی ، آهـن ،             

باشـد    فـولات مـی    و A   ، E   ، D   ،D ها مثل  مس و انواع ویتامین   
مرغ منبع خـوبی از فـولات ،         به این ترتیب چون زرده تخم     ). 7(

کـافی آهـن    پانتوتنیک اسید ، فسفر و سلنیوم است و به مقـدار            
 ولــی .شــود  غــذایی مقــوی محســوب مــی در آن وجــود دارد ،

که حاوی مقـدار زیـادی از        امروزه با توجه به آشکار شدن این      
های اشباع است و همچنین مقدار  انواع اسیدهای چرب و چربی  

ده و  خیلی زیادی کلسترول دارد از ارزش غذایی آن کاسته ش ـ         
  ).6(محبوبیت سابق را ندارد 

تحقیقی
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 محتویات غنی زرده تخم مرغ و دسترسـی آسـان           با توجه به  
به آن و با توجه به علاقه روزافزون مردم به استفاده از داروهای             

مرغ حاوی انواع    که زرده تخم   با منشأ طبیعی و با آگاهی از این       
مؤثر در بهبودی و تسریع ترمیم زخم است و با توجه بـه             عوامل  

ز نظـر اقتصـادی و   اهمیتی که این بخش از منابع طبیعـی ایـران ا        
مـرغ را بـر      درمانی دارد ، برآن شدیم تا اثر موضعی زرده تخـم          

 عمقی موش صحرایی بررسـی      2 بهبودی زخم سوختگی درجه   
  .کنیم

  روش بررسی
 رأس موش صحرایی مـاده از نـژاد   48در این تحقیق تجربی  

Sprague dawley ها   گرم استفاده شد ، موش225±15 به وزن
مـرغ و     گـروه زرده تخـم      ،   گروه شاهد (ایی   ت 16را به سه دسته     

  .تقسیم کردیم) گروه سولفادیازین نقره
روش کار به این ترتیـب بـود کـه بعـد از بیهوشـی عمـومی                 

ــامین    مــوش ــا کت ــه روش داخــل صــفاقی ب ــا ب و ) kg/mg40(ه
، مساحت معینـی در پوسـت ناحیـه پشـت           ) kg/mg5(زایلازین  

 ریـالی بـه قطـر       50هـا را تراشـیدیم و سـپس سـکه            گردن موش 
cm5/2 دقیقــه در قســمت 3 را کــه بــه مــدت B چــراغ الکلــی 

 ثانیـه بـا پوسـت ناحیـه مـذکور           10حرارت دیده بود بـه مـدت        
 عمقـی در پوسـت      2های مشابه درجه     تماس دادیم و سوختگی   

 عمقـی   2سـوختگی درجـه     (ها ایجاد کردیم     پشت گردن موش  
تولوژیست  مطالعه پا    ، H&Eآمیزی   گیری ، رنگ   براساس مقطع 

هـوش آمـدن در      هـا پـس از بـه       مـوش ). و تأیید وی انجـام شـد      
روز ایجـاد   .  تمیـز نگهـداری شـدند      لاًهای انفرادی و کـام     قفسه

روزی بـا پریـود      دوره شـبانه  . سوختگی روز صفر محسوب شـد     
ــاریکی و  12 ــاعت ت ــد و    12 س ــت ش ــنایی رعای ــاعت روش  س
  .گونه محدودیت غذایی برای حیوانات وجود نداشت هیچ

 گـروه شـاهد ، حیوانـات ایـن گـروه سـوزانده             –گروه یک   
هـوش آمـدن تحـت هـیچ روش درمـانی قـرار          شده و بعد از بـه     

  .نگرفتند
 گروه تحت درمـان بـا کـرم سـولفادیازین نقـره             –گروه دو   

الذکر سوزانده شـده      ، حیوانات این گروه با روش فوق       درصد1
عت معینی و از روز بعد از ایجاد سوختگی به طور روزانه در سا         

لیتـر از ایـن کـرم بـا          تحت درمان موضعی به میـزان یـک میلـی         
  .روش پانسمان باز قرار گرفتند

مـرغ ، حیوانـات       گروه تحت درمان با زرده تخم      –گروه سه   
الذکر سوزانده شـدند و مثـل گـروه          این گروه هم با روش فوق     

مرغ به طور    لیتر زرده تخم   دو تحت درمان موضعی با یک میلی      
لازم . در ساعت معینی با روش پانسمان باز قرار گرفتنـد         روزانه  

مـرغ ، آن را در       به توضیح است که برای تهیه روغن زرده تخم        
 دقیقه سوزاندیم و روغـن حاصـله      10یک ظرف فلزی به مدت      

در پایـان   .  سیاه رنگ بود ، بـر روی زخـم مالیـدیم           لاًرا که کام  
 رأس موش  4اد  هفته اول ، دوم ، سوم و چهارم از هر گروه تعد           

ای بسـته و   ها آنها را داخل محفظـه  برای کشتن موش  . کشته شد 
ی اتر استنشاقی قرار دادیم تا ریتم قلـب         یشفاف حاوی دوز بالا   

   ســپس از محــل ضــایعه.و فعالیــت تنفســی آنهــا متوقــف شــود
ــه  ــرداری نمودیـــم و پـــس و پوســت ســالم مجــاور آن ، نمون   ب

ـــاه اتو    ــط دستگـــ ـــی توســـ ـــاژ بافتـــ ـــواز پاســـ   متکنیکـــ
(Shandon-Citadel 1000) گیـری توسـط میکروتـوم      و مقطـع

(Shandon)   آمیـزی مقـاطع بـه روش هماتوکسـیلین          به رنـگ- 
  . پرداختیم(H&E)ائوزین 

 بررسی شدند و Image tool 2مقاطع با استفاده از نرم افزار 
ــین    شــمارش فیبروبلاســت ــا در تصــاویری کــه توســط دورب ه

Canon Powershut S50بـرای .  شده بودنـد ، انجـام شـد    تهیه 
  :ها از فرمول زیر استفاده کردیم  تعیین درصد بهبودی زخم

  
  
  

   درصد بهبودی= 100 –درصد زخم 
  ها یافته

کدام از سه گروه اپیدرم وجـود         در هیچ  ،در پایان هفته اول     
بــدین ترتیــب میــزان . نداشــت و درم منظــره غیرطبیعــی داشــت

داری نداشـت ولـی در پایـان         ترمیم در سه گروه تفـاوت معنـی       
های سالم   هفته اول میزان خیز و ترشح ترانسودا از زخم و بافت          

مرغ از بقیه گروه هـا کمتـر بـود           مجاور آن در گروه زرده تخم     
 میکروسکپیمرغ در مشاهدات     در گروه زرده تخم    ).1 تصویر(
ادی گلوبـول   ی ـتعـداد ز   ،ای های چندهسته  ارتشاح سلول   ،  ادم ،

ای نکروزه شـده    یده و بقا  یب د یافته از عروق آس   یح  قرمز ارتشا 
  .ها مشاهده شد بروبلاستیف

  
  
  
  
  
  

 اپیدرم وجود -  پایان هفته اول- گروه زرده تخم مرغ : 1 تصویر
  ندارد و منظره درم غیرطبیعی است

  )400ی ی بزرگنما– H&Eآمیزی  رنگ(
  

شناســـی تـــراکم    از نظـــر بافـــت ،در پایـــان هفتـــه دوم  
 گروه افزایش یافتـه بـود        سه ها در ناحیه درم در هر      فیبروبلاست

ولی در گروه شاهد درم در محل سـوختگی نمـایی غیرطبیعـی             

  رسطح زخم در روز مورد نظ
  رصد زخمد=   ×100  سطح زخم در روز اول
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در .  درصـد بـود    14درصد بهبودی زخم در این گـروه        . داشت
همین مدت در گروه سولفادیازین نقره ، درم نسـبت بـه گـروه              

فته ها نیز افزایش یا    تر شده بود و تراکم فیبروبلاست      شاهد منظم 
در .  درصـد بـود    24بود و درصد بهبودی زخـم در ایـن گـروه            

) ماکروسکوپی(مرغ محل زخم از نظر ظاهری        گروه زرده تخم  
 یعنــی ادم .وضــعیت بهتــری نســبت بــه دو گــروه دیگــر داشــت

شد و زخم ، ترشـح و خونریــزی کمتــری           کمتری مشاهده می  
ن نقره  شناسی هم مانند گروه سولفادیازی     داشـت و از نظـر بافت    

هـا در درم     اپیدرم تشکیل نشـده بـود ولـی تـراکم فیبروبلاسـت           
 درصـد بهبـودی زخـم در ایـن گـروه            مشابه گروه شاهد بـود و     

مـــرغ در  در گـــروه زرده تخـــم. )2 تصـــویر( بـــود درصـــد25
ای و   هسـته  هـای تـک    ارتشـاح سـلول    ، میکروسـکپی مشاهدات  

و   تعدادی گلوبـول قرمـز     ، تاحدودی چند هسته ایوماکروفاژها   
  .شد یهای عروقی کوچک مشاهده م جوانه
  
  
  
  
  
  

 تراکم -  پایان هفته دوم- زرده تخم مرغ  گروه :2 تصویر
 ولی اپیدرم تشکیل نشده  ،ها در درم افزایش یافته است فیبروبلاست

  )400 رگنمایی بز– H&Eآمیزی  رنگ (است
  

 در گروه شاهد اپیدرم تشکیل نشده بود       ،در پایان هفته سوم     
هـای درم    تر و تراکم فیبروبلاسـت     های بستر زخم منظم    ولو سل 

  درصـد  35 درصد بهبودی زخم در این گـروه         بیشتر شده بود و   
در گروه سولفادیازین نقره اپیدرم تشکیل شده بـود و          . شده بود 

  . بوددرصد72طبقه شاخی وجود نداشت ودرصدبهبودی زخم 
  

  
  
  
  
  

 اپیدرم تشکیل -  سوم پایان هفته-  زرده تخم مرغ گروه :3 تصویر
  شده ولی طبقه شاخی هنوز وجود ندارد

  )100  بزرگنمایی– H&Eآمیزی  رنگ(
  

مرغ اپیدرم تا حدودی شکل گرفته بـود         در گروه زرده تخم   
ولی طبقه شاخی هنوز وجود نداشت و از نظر ظاهری هـم کـل              

سطح زخـم توسـط یـک بافـت گرانولاسـیون صـورتی رنـگ               
ن به کلـی برطـرف شـده بـود و میـزا     پوشیده شده بود و ادم هم      

  ).3 تصویر( بود درصد70درصد بهبودی هم در این گروه 
از  پی،ومیکروســکمــرغ در مشــاهدات  در گــروه زرده تخــم

ای به شدت کاسته     هسته های تک  ب و ارتشاح سلول   اشدت الته 
د در حــال جوانــه زدن یــشــده و در سرتاســر بافــت عــروق جد

  .بودند
ر گروه شاهد اپیـدرم تشـکیل شـده         د: در پایان هفته چهارم     

ای وجود داشت که اپیـدرم       بود ولی هنوز در مرکز زخم منطقه      
. دگیری بو  نداشت و از اطراف زخم طبقه شاخی در حال شکل         

در گـروه سـولفادیازین     .  بـود  درصـد 76درصد بهبودی زخم ،     
 تشکیل شده بود و طبقه شاخی هم در حـال           نقره ، اپیدرم کاملاً   

 درصـد 89 درصد بهبودی زخم در این گروه        گیری بود و   شکل
  .بود

در گروه زرده تخم مرغ اپیدرم مثل گروه سولفادیازین نقره      
 تشکیل شده بود ولی طبقـه شـاخی مثـل گـروه شـاهد از                کاملاً

حـالتی بـین گـروه شـاهد و     (گیـری بـود    اطراف در حال شـکل   
ای زخـم رشـد      های حاشیه  و در بخش  ) گروه سولفادیازین نقره  

 درصـد 82شد و درصد بهبودی در این گروه     دیده می  مو کاملا 
  ).4شکل (بود 

ادم و  میکروسـکپی، در گروه زرده تخم مرغ در مشـاهدات        
ا ی ـای   هسـته  گونه سـلول تـک     چیالتهاب برطرف شده بودند و ه     

  .شد یای و گلوبول قرمز در سطح زخم مشاهده نم چندهسته
  
  
  
  
  
  
 اپیدرم تشکیل -فته چهارم  پایان ه-زرده تخم مرغ  گروه  :4 تصویر

  باشد شده و طبقه شاخی در حال تشکیل شدن می
  )400 بزرگنمایی – H&Eآمیزی  رنگ(

  
مـرغ و    داری بین دو گـروه زرده تخـم        در کل اختلاف معنی   

ــداد       ــم و تع ــودی زخ ــد بهب ــر درص ــره از نظ ــولفادیازین نق س
هــای درم و وضــعیت اپیــدرم وجــود نداشــت ، در  فیبروبلاسـت 
ــه گــروه شــاهد از نظــر ایــن  حــالی کــه هــ ردو گــروه نســبت ب

  .ها وضعیت بهتری داشتند شاخص
  ،شــاهد(مقایســه درصــد بهبــودی زخــم در ســه گــروه      

در نمودار یـک نشـان داده       ) مرغ سولفادیازین نقره و زرده تخم    
  .شده است

http://daneshresan.com/
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  مقایسه درصد بهبودی زخم در سه گروه : 1نمودار 
  )قره و شاهدزرده تخم مرغ ، سولفادیازین ن(
  بحث

ــباع و    زرده تخــم ــیدهای چــرب اش ــواع اس ــرغ حــاوی ان  م
 نظیـر  امینـه مختلـف    اسـیدهای  علاوه بر ایـن   . باشد غیراشباع می 

 دارنـد  لیزین وگلاسین نیز در این مـاده غـذایی وجـود          ،  ارژنینن
در ترمیم زخم    مرغ دهد زرده تخم   های ما نشان می     یافته ).7و6(

  .بی داردسوختگی اثر مطلو
دهـد عـواملی کـه سـبب افـزایش جریـان             طالعات نشان می  م

شوند روی تـرمیم زخـم       خون ، کاهش التهاب و ضدعفونی می      
  ).9(سوختگی اثر مثبت دارند 

هـا مشـخص شـده اسـت کـه اسـیدهای             طبق برخی بررسـی   
 ، موجـب  6- بـا افـزایش دادن سـطح اینترلـوکین       3-چرب امگا 

پـس  ). 15(ند  شو افزایش سنتزکلاژن و تسریع بهبودی زخم می      
 عامـل مـرغ یـک      وجود این نوع اسیدهای چرب در زرده تخـم        

  .شود مثبت محسوب می
هـا و    زایی در جراحـت    از جمله موادی که در جریان التهاب      

هـا   هـا و ترومبوکسـان     ، پروسـتاگلاندین   هـا نقـش دارنـد      آسیب
ــرب     ــید چ ــک اس ــه از ی ــتند ک ــید   20هس ــام اس ــه ن ــی ب  کربن

ــی  ــیدونیک حاصــل م ــوند آراش ــید چــرب توســط  ا. ش ــن اس ی
های لیپواکسیژناز و سیکلواکسیژناز متابولیزه شده و تولید         آنزیم

کنـد و    هـا را مـی     ها و لکوترین   ها ، ترومبوکسان   پروستاگلاندین
در صورتی که تولید این مواد کاهش یابد از شدت التهاب نیـز             

طـور کـه علـت ضـد التهـاب بـودن             همان). 11(شود   کاسته می 
داننـد کـه     جـود اسـیدهای چربـی در آن مـی         روغن زیتـون را و    

ها شوند   توانند جایگزین اسید آراشیدونیک در غشای سلول       می
هـا   و بنابراین موجب کاهش سوبسـترای لازم بـرای ایـن آنـزیم            

مـرغ هـم امکـان بـروز چنـین           ، در مورد زرده تخـم     ) 12(شوند  
مـرغ   اتفاقی بسیار است و بخشی از اثرات ضدالتهابی زرده تخم         

  .گونه توجیه کرد توان این را می
 آرژینــین در زخــم -Lطبــق مطالعــات انجــام شــده وجــود  

شـدن بافـت    موجب کاهش التهاب زخم ، افزایش سرعت پاک   
تر شدن ترمیم    تلیال و سریع   های اپی  نکروزه ، تکثیر سریع سلول    

 زیرا محتوای گلـوکز زخــم را پاییــن          .شود زخم سوختگی می  
 TGFB (Transformation gorwth factor)آورد و میـزان   می

ــی    ــم را زیــاد م ــم موجــب اعمــال  TGFB). 13(کنــد  زخ    ه
ــادی مــی ــرمیم زخــم   زی   شــود کــه همــه در راســتای تســریع ت

ــتند ــه ، هســ ــزایش دادن ترشـــ ـ :  از جملــ ــا افــ    PDGFح بــ
(Platelet derive growth factor)    اثر غیرمستقیم بـر قـدرت ،

هـا   یبروبلاسـت موجـب کموتاکسـی ف     .گذارد ها می  میتوز سلول 
ــا     ــرونکتین توســط آنه ــزان ترشــح کــلاژن و فیب ــر می شــده و ب

 توسط  (ECM)مانع تخریب ماتریکس خارج سلولی       .افزاید می
 فیبروژنـز را    TGFBو در یـک جملـه        شـود  متالوپروتئینازها می 

و بــا توجــه بــه وجــود مقــدار زیــادی  ) 11(کنــد  تحریــک مــی
مـی زرده تخـم     مـرغ ، علـت اثـرات ترمی        آرژینین در زرده تخم   

  .مرغ مشخص است
ای ثابت شده اسـت کـه اسـیدهای چـرب چنـد              طبق مطالعه 
 مثل ایکوزاپنتانوئیک اسید موجب تحریک و       3-غیراشباع امگا 

شـوند و   ها در محل آسـیب و زخـم مـی      فعال شدن فیبروبلاست  
ــا تحریــک شــدن ، مقــدار زیــادی  ایــن ســلول   IL 6 هــا هــم ب

(Inter leuki-6)و TNF  (Tumor necrosis factor)   ترشـح
شود که همـه      هم موجب اعمال زیادی می     TNF). 10(کنند   می

هـای   القــاء سـلول   : در راستای تسریع ترمیم زخم هستنـد مثـل         
از آنها و افـزایش   NO  (Nitric omide)اندوتلیال و ترشح زیاد

ــه ــدوتلیال خاصــیت لخت ــر   ســازی ان ــزایش ســرعت تکثی هــا ، اف
هـای بـافتی و افـزایش        ن فیبروبلاست ، فعال کرد   ها فیبروبلاست

 هـای فعـال شـده      خارج سلولی توسـط فیبروبلاسـت      تولید بستر 
گذارد   از این طریق اثرات ترمیمی خود را بجا می         TNFو  ) 11(

مرغ حـاوی مقـدار زیـادی از ایـن نـوع          و از آنجا که زرده تخم     
، خصوص ایکـوزا پنتانوئیـک اسـید اسـت        ه  اسیدهای چرب و ب   
  .م مؤثر استپس در ترمیم زخ

شـود    می NO موجب افزایش تولید     TNFبا توجه به این که      
 NOو همچنین اسیدآمینه آرژینین سوبسترای اصلی در ساخت         

تواند موجـب افـزایش      دو مسیر می   مرغ از هر   است ، زرده تخم   
  . شودNOتولید 

NO    از دو طریق در ترمیم زخـم مـؤثر اسـت  : NO  موجـب
 موجـب اتسـاع رگـی       شل شدن عضله صاف دو رگـی شـده و         

  VEGF  موجـــــــب تولیـــــــد NO ).11(شـــــــود  مـــــــی
(Vascular endothelial growth factor)  ــت در بافــ

 از عوامــل VEGF و هــم NOشــود کــه هــم  گرانولاســیون مــی
و در  ) 14(کننده تشکیل بافت گرانولاسیون هستند       اصلی تنظیم 

  ).11(کند   آنژیوژنز را تقویت میVEGF رشد عاملضمن 
اکســیداتی قــوی  لعــات مختلــف اثــرات آنتــیاز طرفــی مطا

 و عناصری مثل روی ، مس و سلنیوم را E  ، A ،Cهای  ویتامین

٢۴

٨٢

١٠

٧٠

٨٩

٣

٢۴

٧٢
٧۶

٠
١۴

٣۵

٠

٢٠

۴٠

۶٠

٨٠
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در

زرده تخم مرغ
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شاهد
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 ).15-20(انــد  در تســریع تــرمیم زخــم بــه کــرات ثابــت کــرده 
های بافتی   همچنین طبق یک بررسی مشخص شد که در آسیب        

های سوختگی میزان سـلنیوم ، روی و مـس سـرم پـایین             و زخم 
  ).21(آید  می

  گیری یجهنت
، E   ،Dهای   مرغ حاوی ویتامین   با توجه به این که زرده تخم      

A ،      فولات و عناصری چون Se   ، Zn   و Cu     و اسیدهای چـرب 
 بـه مقـدار زیـاد و انـواع اسـیدهای            9- و امگـا   6- و امگا  3-امگا

آمینه از جمله آرژینین ، لیزین ، پرولین و هیدروکسـی پـرولین             

العـاده ایـن ترکیبـات       ا توجه به اثرات درمانی فوق     و ب ) 7(است  
در ترمیم زخم سوختگی و با توجه به ارزان بودن و در دسترس        

مـرغ ، مـا ایـن پمـاد را بـه             بودن و سادگی استفاده از زرده تخم      
ــرمیم زخــم ســوختگی پیشــنهاد    ــوان یــک پمــاد مــؤثر در ت عن

  .کنیم می
  قدردانی تشکر و
ــدین ــیله  ب ــانوس ــریفی از همکــاری آقای ــعود ش ــر مس   ، دکت

هوشیاری کـه در انجـام    خانم سودابه دکتر اکبر بدرحصاری و
  .نماییم  صمیمانه تشکر می،این کار ما را یاری کردند
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