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  Croucus sativus) (  زعفرانی عصاره آبریتاث
   خرگوشیبطن - یزی گره دهلگستره جدا شده کارکردیه و یپا کیولوژیزی خواص الکتروفیرو

  
  

  چکیده
گیاهان دارویی، به علت سهولت دسترسی، کاهش عوارض جـانبی و قیمـت              : زمینه و هدف  

مـواد   .انـد   ، همواره مورد توجه بـوده     سنتتیکهای  های شایسته دارو    مناسب، به عنوان جایگزین   
 ـ یهـا  یمـار ی مدرن ب  ی از فارماکوتراپ  یک شاخه اصل  ی یاهی گ اء با منش  یاهیک گ یولوژیب  ی قلب

 روی خـواص   زعفـران یعصاره آبتعیین اثرات ن مطالعه ی از ا   هدف .شوند ی را شامل م   یعروق
  .بود پایه و کارکردی گره دهلیزی بطنی

 )لـوگرم ی ک 1-3/1 (یوزلنـد ی نـر ن    خرگـوش  سر   17 از   ی تجرب ن مطالعه یدر ا  : یروش بررس 
 ی بررس ـیبـرا ) WBCL, Recovery, Facilitation, Fatigue (یک ـی تحریها پروتکل. استفاده شد

 نمونـه و    10گروه اول    (ه در دو گرو   زولهی ا یبطن - یزیک در گره دهل   یولوژیزیخواص الکتروف 
 در حـضور و عـدم       یک ـی تحر یها ه پروتکل یکل. ر گرفت  استفاده قرا  مورد ) نمونه 7گروه دوم   

و ) mg/l 28×10-2 ، 19×10-2 ،   9×10-2(  مختلـف عـصاره آبکـی زعفـران        یهـا  حضور غلظت 
خطای اسـتاندارد نـشان     تمام نتایج به صورت میانگین      . تکرار شد ) کرومولاری م 1/0( وراپامیل

  .تداده شده اس
های مختلف عصاره گیـاه در افـزایش          دار غلظت  عنی نتایج این تحقیق بیانگر تأثیر م      :ها   افتهی

 بطنی، ونکباخ، زمان تحریک ناپذیری -زمان هدایت دهلیزی(پارامترهای الکتروفیزولوژیک پایه 
ل یتسه( رفتارهای وابسته به سرعت      19mg/l×10-2همچنین در غلظت     .باشد  گیاه می ) کارکردی
  .ر آهسته بودیشتر از مسیع بیر سری مسیاثرات اسانس رو. داری یافت  افزایش معنی)یو خستگ
 زعفراننقش بالقوه ضدآریتمی گیاه     دهنده   نشاننتایج این تحقیق برای اولین بار        : گیری نتیجه

  .باشد یم های فوق بطنی آریتمی در درمان تاکی
  
   داروهای گیاهی-آریتمی  -زوله یا - یبطن-یزی گره دهل-زعفران :ها  د واژهیکل
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  مقدمه
عنـوان یـک شـاخه    ه  یبات بیولوژیک با منشاء گیـاهی ب ـ      ترک

در بـسیاری   . شـود  ها محسوب می   مهم از درمان دارویی بیماری    
تر و با عوارض جـانبی       از موارد داروهایی با منشاء گیاهی ارزان      

هـای   درمـان  ).1(باشـد    مـی سـنتتیک   کمتر نسبت بـه داروهـای       
خون، آنـژین   فـشار  گیاهی در بیماران با نارسایی احتقانی قلبی،      

قفسه صدری، بیماری ایسکمیک قلبـی و آریتمـی در دسـترس            
  ).2(هستند 

بـه   (Digitalis Purpura) سـابقه مـصرف دیجیتـال از گیـاه    
ــال مـــی بیـــشتر از یـــک ــاه رســـد و صـــد سـ   کینیـــدین از گیـ

 (Cinchona Pubescens)     بـرای درمـان فیبریلاسـیون دهلیـزی
 مورد اسـتفاده    1900توسط آقایان لویس و ویکو در اوایل دهه         

تـوان   بنابراین با جستجوی گیاهان دارویی مـی      . )3(قرار گرفت   
 )بیـشترین کـارایی و کمتـرین عارضـه        ( ال به یافتن داروی ایـده    

  .ها امیدوار بود ریتمیآبرای درمان 
ــرا ــاله و    (Croucus sativus)ن زعف ــت چندس ــاهی اس گی

 های آن دراز و خطی به رنگ سـبز زیبـا بـه طـول               کوتاه، برگ 
متر که مستقیماً از یک پیاز که غده زیرزمینی           سانتی 100حدود  

زعفـران در آب و هـوای گـرم      . شـوند   خارج می  ،زعفران است 
ــران .کنــد رشــد بهتــری مــی   دردر کــشمیر هندوســتان و در ای

منــاطقی از خراســان و قائنــات و بعــضی منــاطق دیگــر کاشــته  
عفـران  از ترکیبات موجود در اسانس روغنـی ز       ). 5و4 (شود می
  ).6و4 (ن و سافرانول و فلاونال نام بردیکروس توان از یم

 یران ـیلـسوف ا  یاثرات قلبی زعفران در رسـاله ادویـه قلبیـه ف          
  م احمـداالله خـان ترجمـه      یحک .نا شرح داده شده است    یس یبوعل

ح القلوب چاپ کرده و در مورد زعفران از         یبه نام تفر   کتاب را 
 یابـسه در اول ـ   یه و   ی ـر در ثان  حا«: کند ینا عنوان م  ی س یقول بوعل 

ن هـر دو بـود و در        آل و انضاج کـه تـابع        ی با قبض و تحل    .است
  ).7(» مه داردیت عظیح او خاصیت جوهر روح و تفریتقو

ک از زعفران گـزارش     یسکمی ا یاثرات ضد فشارخون و آنت    
 یدروالکلی ـ عـصاره ه ی فاتح یقاآدر مطالعه    .)9و8 (شده است 

 یهـا  کـاهش فـشارخون مـوش      توانـست سـبب      ، زعفران یو آب 
 زعفـران توانـست اثـرات       ین عـصاره آب ـ   یهمچن . شود یصحرائ

ــ ــر یاپ ــولاری م1( نینف ــزا) کروم ش انقباضــات عــضله یرا در اف
بطنـی   -گره دهلیزی .)8(ن ببرد ی از ب  یوازودفران موش صحرائ  

 .دباش ـ بطنـی مطـرح مـی      ریتمـی فـوق   آبه عنـوان مرکـز کنتـرل        
تاخیر در هـدایت    ( بطنی –خواص منحصر به فرد گره دهلیزی       

 تـسهیل و   ریکـاوری، (تحت تاثیر پارامترهای ذاتی گره       )امواج
 مطــابق مــدل کــارکردی بــا داشــتن .گیــرد قــرار مــی )خــستگی

توان بـه مکانیـسم تـاثیر امـواج در گـره             مکانیسم این پدیده می   
با توجه به اثرات گـسترده زعفـران         ).10( دهلیزی بطنی پی برد   

اکـــسیدانت و  نتــی  آضدفــشارخون،  بــه عنــوان ضدســـرطان،  
ای اثـرات قلبـی      ضدایسکمی کلیوی و مغزی در کمتـر مطالعـه        

نتـایج تحقیقـات     ).9( زعفران مورد بررسـی قـرار گرفتـه اسـت         
توانـد   ن بود که عصاره هیدروالکلی زعفران می      آقبلی ما بیانگر    

ریتمی بـا افـزایش زمـان هـدایت و تحریـک            آنقش بالقوه ضـد   
 بنابراین هدف اصلی تحقیـق حاضـر       ).11( ناپذیری داشته باشد  

های مختلـف عـصاره      بررسی اثرات الکتروفیزیولوژیک غلظت   
بکــی زعفــران روی خــواص پایــه و وابــسته بــه ســرعت گــره  آ

  .باشد بطنی می -دهلیزی 
  یروش بررس

   زعفرانیریگ عصاره
ــد از   ــتفاده بع ــورد اس ــران م ــائزعف ــی و تعی شناس ــهی  ن گون

ه ب ـ) نشگاه علوم پزشـکی مـشهد     دا 150-0319-02مر  ویهربار(
از الـک   ) ن زعفـران  یه شده توسط شرکت نو    یته( صورت پودر 

ــش   ــا م ــر   3ب ــپس آب مقط ــور داده س ــرون عب ــه 60 میک  درج
ــانتی ــراد  س ــد ) 1/0(گ ــافه گردی ــه آن اض ــدت  وب  روز در 4 م

ســپس محلــول  .شــدتــاریکی قــرار گرفــت و هــر روز هــم زده 
دسـتگاه روتـاری در     حاصل با استفاده از فیلتر صاف شده و در          

 .دی ـگردگـراد تغلـیظ       درجـه سـانتی    40 تا   30خلاء در حرارت    
. بـود  درصد   28 درصد و غلظت عصاره آبی       5درصد استخراج   

 و سـتون    HPLCآنالیز عـصاره زعفـران بـا اسـتفاده از دسـتگاه             
ODS    و دتکتور UV       نـانومتر بیـانگر وجـود       308 با طـول مـوج 

  .باشد  می در عصارهدرصد 09/5اسانس سافرانول 
 کی فارماکولوژیها شیآزما

طراحی آزمایش شامل مراحـل کنتـرل        و   یمطالعه تجرب نوع  
 در مرحلـه کنتـرل،      . به صورت جداگانه بود    یسر دو در و دارو 
 سپس در   .های تحریکی در حضور تیرود انجام گرفت        پروتکل

 زعفـران بـه مـدار       یعـصاره آبک ـ  )  سر خرگوش  10(  اول یسر
 دقیقـه در تمـاس بـا قلـب          50 حداقل   اضافه گردید که به مدت    
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 یبـرا  ) سـر خرگـوش    7(م   دو یفـوق در سـر     کلیه مراحل . بود
 رقیـق کـردن   یبـرا  .تکرار گردیـد  )  میکرومولار 1/0( وراپامیل

 براسـاس   . زعفـران از حـلال تیـرود اسـتفاده شـد           یعصاره آبک 
های مقدماتی که در طی آن اثرات عصارۀ گیـاه روی             آزمایش

 و تعـداد ضـربانات قلـب،        یا  ت گـره  یهدازمان ونکباخ و زمان     
ــا ــدیآزمــــ ــت،ش شــــ ــا  غلظــــ    ،)A )2-10×9mg/l یهــــ

B) 2-10×19mg/l(   و C )2-10×28mg/l (  زعفران یآبکعصاره 
 .دی بعدی انتخاب گردیها  آزمایشیبرا

های نر در محـدوده      های انجام شده از خرگوش     در آزمایش 
) mg/kg/Iv5 (کیلوگرم استفاده شد که با هپارین      5/1-2 وزنی

ــال ســدیم و ــیش )mg/kg/Iv35( پنتوباربیت ــانی و پــس از  پ درم
 سینه جدا شد و گـستره بـافتی شـامل          قفسه قلب از    بیهوش شدن 

بطنی و سپتوم بـین بطنـی از    - دهلیز راست نواحی گره دهلیزی   
هایی روی یک توری در مـدار        و به کمک سوزن    شدهآن جدا   

بـه طـور پیوسـته بـا         محلول تیرود    لهیبه وس . دیگردداخلی ثابت   
ن بـا   یهمچن. میکردرا تغذیه    لیتر در دقیقه آن    میلی 200ت  سرع

 mmHg 70-80 وژن کرونر بـا فـشار  یک کانول پرفیاستفاده از   
له یبــه وســ. دیــ بــر قــرار گردml/min 10-12 ان کرونــریــو جر

دهلیـزی، سـپتوم     - الکترود دو قطبی از نـواحی گـره سینوسـی         
 و سـرعت ضـربانات پایـه        ه شد دهلیزی و دسته هیس ثبت گرفت     

  سپس به کمک الکترود تحریکی که در       .دیگردقلب مشخص   
گیرد، قلـب را    در دهلیز راست قرار می     یزیدهل - ینوسیگره س 

با سرعتی بالاتر از سرعت پایه ضربانات قلب تحریک کـرده و            
های تحریکی را بعـد از تطبیـق قلـب بـا محـیط جدیـد                 پروتکل

حضور و در حضور دارو تکـرار       در عدم   ) تساع حداقل یک (
هــای   کلیــه پروتکــل.میکــردکــرده و نتــایج را بــا هــم مقایــسه 

 توسط بـورد    AV-His2افزاری    نرم تحریکی با استفاده از برنامه    
. اجـرا شـد    4KHzبـرداری    آنالوگ به دیجیتال با سرعت نمونـه      

تـور  ینوافـزار امکـان تحریـک بافـت، ثبـت از بافـت و م               این نرم 
 و (H-H, HA, A-A, AH)صـل مـورد نظـر    کـردن تمـامی فوا  

ــرا مونیتــورکردن    فواصــل و برحــسب زمــان،منحنــیرســم  ه ب
 و کـاربرد در هـر لحظـه از    سـازد  فراهم مـی  Off Lineصورت 

هــا و اثــر  تکــلوآزمــایش امکــان پیگیــری لحظــه بــه لحظــه پر 
 . را داردای مداخله

و د  درص ـ95 اکـسیژن    لهیبـه وس ـ  محلول تیرود اکسیژنه شده     

 درجـه   37±1/0 ثابتبا درجه حرارت    درصد  5 یدکربناکس دی
در یـک مـدار بـسته       تـر   ی ل 6  با حجم  PH 4/7-3-7د،  گرا سانتی

از دو طریـق     طـور پیوسـته بافـت را      ه  توسط پمپ پریستالتیک ب   
 .کرد تغذیه می

 :(mM/L)مولار شامل  حسب میلیرمحتوای محلول ب

NaCl 128 ،KCl 7/4 ،CaCl22 ، MgCl2 1  
NaHCo325 ،NaH2Po4 7/0 ،Dextrose 1/11  

های مورد نظـر بایـد حـداقل بـه           قبل از شروع آزمایش قلب    
دقیقه از نظر جریان عروق کرونر، زمان انتقال دهلیـزی          30مدت

  . و شاخص ونکباخ پایدار شده باشدیا  گره–
دار در هـر یـک از پارامترهـای فـوق            در صورت تغییر معنی   

ل ونکباخ بـه عنـوان      پروتک. شد  قلب مورد نظر کنار گذاشته می     
شــاخص پایــداری الکتروفیزیولــوژی قلــب در طــول آزمــایش  

 کردن دارو   هدرنظر گرفته شده، این پروتکل قبل و بعد از اضاف         
شد و میانگین    در انتهای آزمایش بعد از شستشو قلب اجرا می        و  

  .ثانیه تجاوز کند  میلی4/5±4/0تغییرات حاصل نباید از 
  های تحریکی پروتکل
  : پایه عبارتند از مفاهیم 

   (Basic Cycle Length=BCL)ه سیکل پای
ترین فاصله دو تحریک متوالی کـه در         بنا به تعریف طولانی   

 30-50 معمولاً ،شود خلال آزمایش به نمونه مورد نظر وارد می       
تـر از ضـربانات خودبخـودی قلـب مـورد آزمـایش              ثانیه سـریع  
  .گردد انتخاب می

  ) Premature cycle(سیکل نارس 
عبارت است از ضربانی که وضـعیت گـره در هـر موقعیـت              

توانـد از فواصـل تحریکـی        مـی  و   شود نسبت به آن سنجیده می    
  . در نوسان باشد(AV-ERP) کم  تا خیلی(BCL)خیلی زیاد 

   (Wenckbach cycle length)شاخص ونکباخ 
ای ناشـی از      گـره  –بنا به تعریف بلوک درجه سوم دهلیـزی         

 تحریــک دهلیزهــا اطــلاق شــده و شــروع افــزایش در ســرعت
  .شود بلوک به عنوان زمان ونکباخ ثبت می

  (Recovery) پروتکل ریکاوری
 یـک   (BCL)تحریـک پایـه     10در طی این پروتکل بعـد از        

به بافت اعمال شده و پاسخ آخـرین        ) آزمایشی(تحریک نارس   
  بـه صـورت فاصـله      –تحریک پایه نسبت به تحریـک تـأخیری         

http://daneshresan.com/
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A2H2 ) یتزمان هدا(  در برابرH1A2)   رسـم  ) زمان ریکـاوری
ــی ــود م ــره      . ش ــه گ ــاخیری ب ــک ت ــک تحری ــه ی ــامی ک هنگ

گره تحریک فوق را حس کـرده       . شود بطنی وارد می  –دهلیزی
ــان    ــان هــدایت و کــاهش در زم ــزایش در زم ــه صــورت اف و ب

 بـا پیـشرفت    بـه تـدریج   ).1شـکل   ( دهـد  مـی ریکاوری جـواب    
 باشــد، زمــان پروتکــل هرچــه فرکــانس تحریــک نــارس بیــشتر

 بطنـی از    –تر شده تـا در نهایـت گـره دهلیـزی             هدایت طولانی 
 یریک ناپـذ  ی ـزمـان تحر  ( هدایت موج تحریکـی نـاتوان شـده       

  .شود س مشاهده نمییو ثبت از دسته ه) موثر
  
  
  
  
  
  
های ثبت شده در حین اجرای پروتکل  یک نمونه از سیگنال : 1 شکل

دهنده ثبت از دهلیزها و   نشانA3و A1،  A2های  سیگنال .ریکاوری
به  .باشد دسته هیس می دهنده ثبت از  نشانH2و  H1های  سیگنال

 .ثانیه است  میلیA2H2=53عنوان مثال فاصله 
  

  زمان تحریک ناپذیری مؤثر
(Effective Refractory Period=ERP)   

 قبل  (A1A2)ترین فاصله دو ثبت متوالی از دهلیزها         طولانی
  .ای برسیم  گره-یزی که به بلوک دهل از آن

  زمان تحریک ناپذیری کارکردی
(Functional refractory period=FRP)  

 (H1H2)س یترین فاصله دو ثبـت متـوالی از دسـته ه ـ        کوتاه
  .آید که در طی یک پروتکل تحریکی به دست می

خــستگی طــولانی شــدن وابــسته بــه زمــان هــدایت طــی 
 (Fatigue)های پیوسته  کاردی تاکی

∆AH : کثر مقدار خستگی کـه در یـک بافـت پـس از             حدا
ه زمـان و سـرعت      شـود و وابـسته ب ـ       ایجاد مـی   fatigue پروتکل
  .شدبا کاردی می تاکی

  (Faciliqution)ل یتسه
ت از کاهش در زمـان هـدایت پـس از تحریـک              اس عبارت

  نارس
خطای استاندارد نـشان داده     ± تمام نتایج به صورت میانگین    

گـروه کنتـرل و دارو، از آزمـون          مقایـسه بـین      یبرا .شده است 
wilcoxon signed ranks test  هـای   غلظـت ( و در چند گروه

انس ی ـز وار ی آنال آزموناز  ) مختلف زعفران در مقایسه با کنترل     
 افـزار  های غیرخطی نیز با کمـک نـرم        آنالیز منحنی . استفاده شد 
Statgraph روش  وMarquardtانجام گرفت .  

  ها افتهی
) A,B,C(ن در یک مدل وابسته به غلظت       عصاره آبی زعفرا  

ه سبب دپرشن پارامترهای پایه و وابسته به سرعت گـره گردیـد           
 همچنـین الگـوی وابـسته بـه زمـان           .)2 شـکل  و   1جدول (است

 بدین ترتیب اثـرات . استاثرات عصاره آبی زعفران دیده شده   
تدریج در یـک محـدوده     ه   دقیقه ظاهر و ب    30ان بعد از حدود     آ

  ).3 شکل(رسد  قیقه به حداکثر می د90زمانی 
وابسته به سرعت عصاره زعفـران بیـانگر        ری غ همچنین اثرات 

های پـایین و بـالای تحریکـات         اثرات یکنواخت آن در سرعت    
ایـن اثـر بـه صـورت انتقـال بـه سـمت بـالا منحنـی                  . قلبی است 

بـه  ) AHmin(زمان هدایت حـداقل     . ریکاوری تظاهر پیدا کرد   

  ی بطن– یزی گره دهلی پارامترهای زعفران رویآبک عصارهغلظتوابسته بهاثرات : 1جدول 
  

 AH ERP FRP WBCL  )تریل یگرم در دس یلیم(زعفران 
  2/155±7  154±6  8/128±18  5/45±4  مورد  9×10-2  147±8  8/156±7  2/118±14  3/43±4  کنترل
  2/142±5*  3/162±4/5**  112±8/9  8/48±4 **  مورد  19×10-2  4/135±4  3/154±8/4  108±8  45±5/3  کنترل
  172±15*  6/181±12*  137±24  2/52±4**  مورد  28×10-2  4/141±8  4/151±6  8/106±11  4/44±5  کنترل

   درصد8   درصد15   درصد12   درصد15  کرومولاری م1/0ل یوراپام
WBCL :  ،زمان ونکباخERP : ناپذیری موثر،  زمان تحریکFRP : ری کارکردیناپذی  زمان تحریک  

   زعفران برحسب درصد19×10-2 اختلاف اثرات وراپامیل با غلظت: وراپامیل  دلتا
* 05/0P< ، ** 01/0P<سه با کنترلی در مقا  

  . نمونه بود7و  10 بی شده به ترتی بررسیها ل، تعداد نمونهی و وراپامکار رفته زعفران  بهیها  تمام غلظتیبرا
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کـه زمـان     در صـورتی  . ش پیـدا کـرد    داری افـزای   صورت معنی 
گـاه بـه حـد       با وجود افزایش هـیچ    ) AHmax(هدایت حداکثر   

همچنین آنالیز منحنی ریکـاوری بـا اسـتفاده از          . دار نرسید  معنی
ــد ــکلمـ ــوانی   تـ ــزایش  ) monoexpenantial(تـ ــانگر افـ بیـ

باشــد کــه  مــی) τ(دار منحنــی زمــان ثابــت ریکــاوری  غیرمعنــی
  .)2جدول(باشد  به سرعت گیاه میبیانگر اثرات غیروابسته 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ی زعفران روی مختلف عصاره آبکیها اثرات غلظت : 2شکل 
 به سمت فتی مدل وابسته به غلظت سبب شکیمنحنی ریکاوری در 

  .بالا و راست منحنی ریکاوری شده است
=a2-10×3/9 mg/l ،b=2-10×6/18 mg/l و c=2-10×9/27 mg/l   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 C زعفران در غلظت یت وابسته به زمان عصاره آبکاثرا : 3کل ش
)2-10×9/27 mg/l (ک مدل وابسته به ی در یکاوری ری منحنیرو

  . شده استیکاوری ریفت به سمت بالا و منحنیسرعت سبب ش
  
  

ــا غلظــت     ــل ب ــردن وراپامی ــافه ک ــایج حاصــل از اض  1/0نت
غلظـت بـه   میکرومولار بیانگر این نکته اسـت کـه وراپامیـل در         

های زمان هدایت  داری در شاخص کار رفته سبب افزایش معنی   
ناپـــذیری مـــؤثر، زمـــان   بطنـــی، زمـــان تحریـــک–دهلیـــزی 
  عـصاره زعفـران   . پذیری کارکردی و ونکباخ گردیـد      تحریک

  

 ی زعفران رویآبک عصاره  غلظتوابسته به اثرات  : 2جدول 
  یکاوری ری منحنیپارامترها

  
گرم در  یلیم(زعفران 
 AH min  AH max τ rec  )تریل یسد

  9×10-2  6/48  7/96±9/10  5/49±4/3  کنترل
  5/54  5/103±6/15  51±5/3  مورد
  5/52  6/107±14  53±3 *  مورد  19×10-2  6/48  2/99±9  4/48±3  کنترل
  4/58  6/111±1/14  6/53±6/3 *  مورد  28×10-2  6/48  3/103±4/12  6/46±7/2  کنترل

  
AH min : ی آهسته ضربانات قلبیها ت در سرعتیهدازان یحداقل م  
AH max : یع ضربانات قلبی سریها ت در سرعتیزان هدایحداقل م  

* 05/0P<سه با کنترلی در مقا  
  

 یکمتـر در یک مدل وابسته به غلظت توانـست اثـرات مهـاری     
ــد  ــل ایجــاد کن ــا وراپامی ــسه ب ــرات  .در مقای ــال اث ــوان مث ــه عن  ب

روی پارامتر زمان هدایت    ) B غلظت( دپرسانت عصاره زعفران  
مقایـسه اثـرات    . باشد  راپامیل می ودرصد  15،  یا گره –دهلیزی  

عصاره زعفران با وراپامیـل بیـانگر آن اسـت کـه ایـن گیـاه در                 
ــزی    ــدایت دهلی ــان ه ــا زم ــاط ب ــان  -ارتب ــاخ، زم ــی، ونکب  بطن

 یک رابطه وابسته به غلظت      یناپذیری مؤثر و کارکرد    تحریک
ه با افـزایش غلظـت عـصاره زعفـران           بدین معنی ک   .داشته است 

 میکرومـولار   1/0اثرات دپرسـانت گیـاه در مقایـسه بـا غلظـت             
 ستی ـش فـوق قابـل توجـه ن       ی افـزا  یافتـه ول ـ  یوراپامیل افزایش   

ل توانــست رفتــار وابــسته بــه یــدر هــر حــال وراپام). 1جــدول (
 یدار ثابـت زمـان     یش معن یسبب افزا ( سرعت از خود نشان دهد    

 لیتـسه صاره زعفران سبب افزایش میـزان    ع ).دی گرد یکاوریر
ــی ــردد م ــادیر . گ ــسهمق ــه 7/6±6/0 از لیت ــید20±5/11 ب  رس

همچنین اجـرای پروتکـل خـستگی        ).4شکل   ()افزایش یافت (
 یـک    در  خـستگی  میـزان  تغییرسبب   در حضور عصاره زعفران   

 سبب  Bکه در غلظت     یبه طور  ،رابطه وابسته به غلظت گردید    
افـزایش  (  رسید 8/11±3 به   5/4±5/0  از یزان خستگ یش م یافزا

   ).5 شکل( )یافت
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۵٠min بعد از cزعفران با غلظت
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٩٠min بعد از cزعفران با غلظت
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کنترل
a زعفران در غلظت
b زعفران در غلظت
c زعفران در غلظت
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 ی زعفران روی مختلف عصاره آبکیها اثرات غلظت : 4شکل 

 مدل کیزعفران در . یبطن - یزیدهل   گرهیری ناپذکیمنحنی تحر
 ی کارکردیریناپذ کی در زمان تحرشیوابسته به غلظت سبب افزا

   B=2-10×19mg/l وA2-10×9 mg/l= .شود یم
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
ش ی زعفران در افزای مختلف عصاره آبیها اثرات غلظت : 5شکل 
ش یک مدل وابسته به غلظت سبب افزای زعفران در ).AH( یخستگ

   B=2-10×19mg/l وA2-10×9 mg/l= .شود ی میخستگ
  
ــت ز ــران در غلظـ ــبب  Bعفـ ــرسـ ــی تغییـ  WBCLدار  معنـ
 8/185±20 بــــه 8/156±7 ازFRP و 154±9 بــــه 4/135±4از

ناپـذیری بـا وجـود افـزایش تـاثیر           زمان تحریک . افزایش یافت 
  .داری را نشان نداد معنی

  بحث
طور کلی نتایج این تحقیق بیانگر اثرات دپرسانت عصاره         ه  ب

زعفران آبی زعفران روی پارامترهـای پایـه و کـارکردی گـره             
ایـن اثـرات در یـک مـدل         . باشـد  بطنی خرگوش می   -دهلیزی  
وابـسته بـه سـرعت اعمـال        ر زمـان و غی    ، غلظـت  ر،ی مس وابسته به 

اند که منحنـی هـدایت گـره         مطالعات اخیر نشان داده   . گردد می
. مجزا تـشکیل شـده اسـت        بطنی از دو قسمت کاملاً       -دهلیزی  

ــقــسمت صــاف منحنــی در ضــربانات آهــسته دهل  ــانگریزی   بی
ــی در     ــد منحن ــا شــیب تن ــسمت ب ــریع و ق ــسیر س ــدایت در م ه

 باشـد  مسیر آهسته می    بیانگر هدایت در   یزیع دهل یضربانات سر 

اثرات گیاه بیانگر تـاثیر دپرسـانت        ک،یبا توجه به شکل     ). 12(
نـسبت  ) قسمت ابتدای منحنی( روی مسیر سریع     عصاره زعفران 
دار  افـزایش معنـی   . باشـد  مـی ) شیب تند منحنی  (به مسیر آهسته    

مـنعکس کننـده اثـرات گیـاه        ) AHmin(مقدار هدایت حداقل    
 کامپکت  یشنال قسمت قدام  ی ترانز یها سلول( مسیر سریع روی  
دار زمـان هـدایت      معنیری غ  که افزایش  که یدر حال  .است) نود

 بیانگر اثرات   ERPدار   یش معن یو عدم افزا  ) AHmax(حداکثر  
 کامپکـت   یهـا  وابسته به سرعت روی سلول    ریغآریتمیک   آنتی

ش یزا در اف ـعـصاره زعفـران   ری تـاث عـدم ن یهمچن ـ. باشد نود می 
روابسته به سـرعت    یر غ یانگر تاث ی ب یکاوریدار زمان ثابت ر    یمعن

  .باشد ی معصاره زعفران
ــاثیر  ــا ت ــین زعفــران ب ــشرده گــره   روی ســلول همچن هــای ف

)Compact node (ش سبب افزایWBCL و FRP در . شـود  می
 اثــرات کــم بیــانگر ERPروی  حــداقل آنکــه تــاثیر  صــورتی
شنال قـسمت   ی ـهـای ترانز   ولگیاه در مسیر آهـسته و سـل       عصاره  

  .باشد  گره مییخلف
 بــه عنــوان یــک مرکــز (AV-node) بطنــی –گــره دهلیــزی 

آریتمـی عمـل    هـا در طـی تـاکی     کنترل سرعت ضـربانات بطـن     
مکانیسم ایـن تـاخیر در هـدایت امـواج در طـول             ). 10(کند    می

در مـدل کـارکردی     ). 13( هنوز شناخته شـده نیـست        AVگره  
(Functional)  ی اختـصاص  نقـش ت امـواج  ی در هدا  یر علت تاخ 

 لیتسه،  یکاوریرسه رفتار الکتروفیزیولوژیک ویژه گره شامل       
ایـن رفتارهـا تحـت تـاثیر عوامـل          . دانسته شده است   یخستگو  

 فهـم گیرنـد و بنـابراین بـا     خارجی و ذاتی خـود گـره قـرار مـی        
بـات  یترکتـوان اثـرات ضـدآریتمی          مـی  هـا  دهیپدسازوکار این   

  ).10( ها را مشخص کردزا و دارو درون
تـوان بـه عنـوان     ی را م ـیش خـستگ یاثرات زعفـران در افـزا     

در .  کـرد  ی تلق ـ یمتی از آر  یریاه در جلوگ  ین گ یاحتمال نقش ا  
 مختلـف مـشابه     یهـا   بـا سـرعت    ی نمونـه بـافت    یپروتکل خستگ 

 یش خـستگ  یافـزا  .شـود  یک م ـ ی ـ تحر ی فوق بطن  یتمیآر یتاک
ش یستال گره و افزا   ی د یها  سلول یریپذ کیانگر کاهش تحر  یب

کـه   یدر حـال   .باشـد  ی م ـ یبطن ـ-یزی ـ گـره دهل   ینقش محـافظت  
 یهـا   سـلول  ی طـولان  یریناپذ کی را به علت زمان تحر     یخستگ

 داننـد  ی م ـ یبطن ـ-یزی ـستال گره دهل  یکامپکت نود در قسمت د    
ــزا ).13( ــ بیش خــستگیاف ــاثی ــسمت  یانگر ت ــارنج در ق ر بهــار ن
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مت کامپکـت نـود     در قس ) N(یا  گره یها  سلول یستال و رو  ید
ز بـه   ی ـ را ن  یم وابـسته بـه انـرژ      یپتاس ـ-میمهار پمپ سد  . باشد یم

ن ی ـبنابر ا . )13( کنند ی مطرح م  یسم محتمل خستگ  یعنوان مکان 
 یش خـستگ ین پمپ سبب افزایممکن است بهار نارنج با مهار ا 

کــه مطالعــات قبلــی بیــانگر نقــش  بــا توجــه بــه آن. شــده باشــد
وگزیمـال گـره در مکانیـسم       هـای ترانزیـشنال قـسمت پر       سلول

توان احتمال تاثیر اسـانس را در         می ،)14 (باشد ایجاد تسهیل می  
 مکانیـسم ایجـاد   .قسمت پروگزیمال یا ابتدایی گره مطرح نمود 

هـای گـره دهلیـزی بطنـی همچنـان           ناپذیری در سـلول    تحریک
 سدیم  ،های کلسیم  نقش جریان ). 10(ناشناخته باقی مانده است     

های گره دهلیـزی     ناپذیری در سلول   جاد تحریک و پتاسیم در ای   
 عـصاره   یبا توجه به اثـرات مهـار      . )15( باشد بطنی مطرح می   -

 یهـا  انی ـ جر یاه را رو  ی ـن گ ی ـتوان احتمال اثـرات ا     یزعفران م 
  .الذکر محتمل دانست فوق
  

  یریگ جهینت
این تحقیـق بـرای اولـین بـار توانـست نقـش عـصاره آبکـی             

بطنـی در برابـر    -فظتی گره دهلیزی زعفران را در مکانیسم محا  
 نتـایج تحقیـق بیـانگر اثـرات         .های فوق بطنی نشان دهد     آریتمی

هـای ناحیـه فوقـانی و انتهـایی گـره             سـلول  راختصاصی گیـاه د   
صورت افزایش غیروابسته به سرعت پارامترهای      ه  باشد که ب   می

تحقیقات بیشتر  . ظاهر شد ) تسهیل و خستگی  (پایه و کارکردی    
ــرا ــنایب ــاثیر    خت ش ــران و ت ــرد زعف ــلولی عملک ــسم س  مکانی

عملکـرد    کلینرژیک و نیتروژنیـک بـر      ،های آدرنرژیک  سیستم
  .باشد زعفران لازم می

  یتشکر و قدردان
 دانـشگاه بـه خـاطر       یله از معاونت محتـرم پژوهـش      یوسنیبد

ق و یــت و بخــش تحقیریمــد ازن ینــه طــرح و همچنــیتقبــل هز
ــو  ــعه شــرکت ن ــران یتوس ــران زعف ــ تهیب ــال هی ــصاره و آن ز ی ع

  .شود ی عصاره زعفران تشکر میدستگاه
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