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  چكيده
به بيان مي باشد» بررسي جامعه شناختي عوامل موثربرالگوپذيري رفتاراجتماعي دختران«تحقيق حاضرهدف 

ه طبقاتي والدين ،برنامه هاي آموزشي وپرورشي مدارس ورسانه هدف شناخت وتاثيرعواملي همچون پايگا ديگر
برالگوپذيري )متغيرهاي مستقل(هاي جمعي ،گروه همالان وگروههاي مرجع،گرايش به مدويكپارچگي به ديگران

تكنيك .انجام شده استاسنادي وپژوهش حاضر،باشيوه پيمايشي . .مي باشد) متغيروابسته(رفتاراجتماعي دختران 
نفرازدانش آموزان دختردبيرستانهاي   7715جامعه آماري شامل .اطلاعات پرسشنامه ساخت يافته است جمع آوري

 370وجمعيت نمونه برابر. اندتصادفي نمونه گيري شده –شهرتهران كه به روش خوشه اي   19و3مناطق 
  .نفرمحاسبه شده است

غيرهاي تحقيق وبااستفاده ازشاخص هاي فرضيه هاباتوجه به مت. فرضيه تدوين گرديده است  8دراين تحقيق 
  .موردآزمون وتجزيه وتحليل قرارگرفتند) آزمون برابري ميانگين ها(دونمونه اي وآناليزواريانس  tآماري 

نتايج حاصل نشان داده است كه از بين ويژگي هاي فردي والدين مثل سن ، تحصيلات و شغل ، تنها متغير 
در بين طبقات اجتماعي نيز، تنها .تماعي دختران رابطه معنادار نشان داده استتحصيلات، با نوع الگوهاي رفتار اج

رابطه نوع الگوهاي . در طبقه پايين جامعه با نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران رابطه معنادار مشاهده شده است
رابطه معناداري بين رفتار اجتماعي دختران با گروه دوستان و همالان رابطه اي معنادار نشان داده وهمچنين 

فرضيه ديگر تحقيق ارتباط .متغير وابسته تحقيق با نوع فعاليتهاي پرورشي و آموزشي مدارس مشاهده شده است
. گروههاي مرجع را با متغير وابسته تحقيق مورد بررسي قرارداده است كه اين رابطه نيز معنادار نشان نداده است

. ابطه بين رسانه ها و نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران بوده است فرضيه ديگري كه به تائيد نرسيده است، ر
فرضيه ارتباط بين مذهبي بودن خانواده با نوع الگوهاي رفتاري دانش آموزان رابطه اي معنادار حاصل شده است و  

تبط دانسته بالاخره درآخرين فرضيه كه گرايش به مد و  يكپارچگي با ديگران را با الگوهاي رفتاري دختران مر
  .است ، رابطه اي معنادار نشان داده است

  الگو پذيري،رفتار، رفتار اجتماعي،دختران :واژگان كليدي

12/12/1388: تاريخ پذيرش مقاله                                                                       23/11/1388: تاريخ دريافت مقاله  

                                                            
 )نويسنده عهده دار مكاتبات(ر گروه علوم اجتماعي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهران شمالاستاديا 1‐
  دانشجوي كارشناسي ارشد پژوهشگري اجتماعي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهران شمال 2‐
 عضو هيات علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد ملكان ٣
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  مقدمه
در همه دوران زندگي انسان به چشم مي خورد اما در هر دوره سني، تحت الگوپذيري اگر چه 

تاثير الگوهاي خاصي قرار مي گيرند كه با ويژگي هاي سني آنان همخواني بيشتري دارد، به 
طوري كه مثلاً الگوهايي كه يك كودك تحت تاثير آن قرار مي گيرد، با الگوهايي كه براي يك 

مطرح مي شوند، تفاوت دارد و هر يك بر حسب نياز سني خود مي جوان به عنوان راهنماي عمل 
دوره نوجواني، از دوران چهارم رشد محسوب مي . كوشد تا به اين خواسته دروني پاسخ گويد

  .سالگي ادامه دارد 18- 20سالگي شروع و تا  12شود كه از 
يژگي هاي سني اين دوره رشد، از مهمترين دوران زندگي است، زيرا كه نوجوان به لحاظ و

خود داراي تخيلي قوي است و به همين دليل نيز آرمانگرايي در او از قوت بيشتري برخوردار 
جرياني از رشد . نوجواني با نوعي تمايل سركش به آزادي هاي بي قيد و شرط آغاز مي شود.است

پيروي از كه حد فاصل ميان كودكي و جواني قرار دارد و بسيار حساس و مهم است كه بنابر اين 
الگوهاي مناسب رفتاري در اين دوره سني حساس، نقش تعيين كننده اي در ارائه رفتار مطلوب 

  ).34، ص 1364احمدي، (اجتماعي آنان دارد
الگوها، از صور فرهنگي نشات مي گيرند و افراد در هنگام عمل به طور طبيعي با اين الگوها سر 

نوجوانان آگاهانه يا ناآگاهانه از يك . وها تطابق مي يابدو كار دارند و اعمال آنها نيز با اين الگ
علت اصلي اين . الگو پيروي مي كنند و گفتار، رفتار و سكنات آن را سرمشق خود قرار مي دهند

تبعيت و پيروي نيز تاثير پذيري يا نقش پذيري نوجوان است كه بر دو پايه تلقين و تقليد استوار 
  .است

، تفاوتهاي ويژه اي باسايرفرهنگهاداردكه ويژگي هاي جغرافيائي كشور ما به لحاظ فرهنگي
نيزدراين زمينه مزيدبرعلت گرديده است وازآن رومطالعه الگوپذيري رفتاراجتماعي دختران جوان 

  . غربي ضروري مي نمايد "درشرايط غلبه الگوهاي كشورهاي عمدتا

  بيان مسئله
اين قشر از سرمايه هاي ارزشمند هر جامعه  دوران نوجواني از دوره هاي حساس زندگي است و

  .محسوب مي شوند كه در كشور ما بيش از نيمي از جمعيت كشور را تشكيل مي دهند
اين مقطع از . به زعم صاحبنظران، در اين دوران، نوجوان بدنبال كسب هويتي مستقل است

الزامات اجتماعي است، زندگي، دوران تغييرات جسماني، جنسي، رواني و شناختي و نيز تغيير در 
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در اين دوران جامعه از فرد انتظار دارد كه مستقل باشد، روابطش را با همسالان و بزرگسالان تغيير 
دهد، سازگاري جنسي و آمادگي شغلي داشته باشد و علاوه بر همه اينها به دنبال كسب هويت 

  ).87، ص 1374نژاد، شعاري (باشد
يازهاي مهم انسان، بخصوص در اين مقاطع سني است عوامل ،از ن»نياز به داشتن هويت مستقل«

متعددي در تعيين هويت فرد اثر گذارند كه از آن جمله مي توان به خانواده، نهادهاي آموزشي و 
پرورشي، تغيير و تحولات اجتماعي، گروههاي اجتماعي، عناصر فرهنگي، رسانه هاي گروهي، 

  ).103، ص 1375كريمي، (واهد ايفا نمايد، اشاره نمودنقشهايي كه تاكنون ايفا نموده و يا مي خ
چنانچه كسب هويت در دوره نوجواني به هر دليلي، به تاخير افتد، آنگاه نوجوان، در دوره 
جواني سعي مي كند كه با كسب هويتي تازه، چارچوب، هدف و خط مشي زندگي ر ا مشخص 

ز طريق همانند سازي و همنوايي با رفتارهاي كند در اين زمان جز در موارد استثنايي، اغلب افراد ا
متداول يا متعارف جامعه، همرنگ ديگران مي شود تا از اين طريق بتواند از يك احساس امنيت 

حال اگر رفتارهاي متعادل يك جامعه، رفتارهايي سازنده و آميخته به معيارهاي . برخوردار شود
يش مي گيرد و در غير اين صورت جامعه، به اخلاقي باشد، جامعه راه سازندگي و شكوفايي را پ

   ).112،ص 1379مقدسي، (سمت انحرافات و نادرستي ها جهت مي گيرد
حدود نيمي از جوانان و نوجوانان كشور ما را دختران تشكيل مي دهند كه، به دلايل 

فرصت هاي برابر جهت حضور آنها در جامعه  "همانند پسران"محدوديتهاي فرهنگي و اجتماعي، 
از طرف ديگر نقش . فراهم نيست و اين محدوديتها، هويت پذيري آنها را دچار بحران مي سازد

دختران، به عنوان مادران آينده در جامعه از اهميت بسيار بالايي برخوردار است و چنانچه آنها به 
در جامعه و » زن«سلامت از اين مرحله گذر ننمايند، در آينده نيز قادر نيستند نقش خود را به عنوان 

نقش زنان در جامعه به دليل پتانسيل بالايي كه در انتقال فرهنگ به . در خانواده ايفا نمايند» مادر«
  . نسل هاي آينده بر عهده دارند، غير قابل انكار است

تمايلات قشر جوان كشور ما به لحاظ سبك رفتار اجتماعي، نوع پوشش، تمايل به عناصر 
امروزه در بين نسل جوان ما كاملاً ... يقي، آرايش، پيروي از مد وفرهنگي غرب مانند نوع موس

  .مشهود است
عدم وجود الگوهاي رفتاري متناسب با فرهنگ ملي ما، زمينه گرايش دختران جوان را به 
فرهنگ بيگانه مهيا مي سازد، فرهنگي كه با ارائه الگوهاي رفتاري متعارض با فرهنگ ما، آنها 
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سازد كه اگر به اين نكته مسئله آسيب پذيري دختران مي» بحران هويت«ار و يا دچ» بي هويت«را
جوان را به لحاظ روحي، رواني و جنسي اضافه نمائيم و از بعد ديگر نقش مهم آنها را در ساختن 

  .حيات اجتماعي آينده در نظر بگيريم، وضعيت بحراني را هر چه بيشتر احساس مي كنيم
ي كه در نهاد خانواده ايفا خواهند نمود و همچنين نقش آنها دختران امروز، به لحاظ نقش

درتربيت فرزندان جامعه نيازمند توجه ويژه اي هستند، از اين رو اهتمام و تلاش در مورد مسائل 
  .آنها در سنين نوجواني، نويد برخورداري از نسل سالم، خلاق و پر تحرك را در آينده مي دهد

ه توجه همه جانبه به نيازهاي وي از جمله نيازهاي جسماني تامين سلامت رواني اين قشر، در ساي
عدم توجه به اين نيازها موجب عدم تعادل رواني شده و در نتيجه احتمال بروز اختلال . مي شود

هاي رواني و عاطفي را در پي خواهد داشت، بنابر اين شناخت و رفع نيازهاي آنها در دوران 
  .سب رفتاري براي آنها ضرورتي انكار ناپذير استنوجواني و ارائه الگوهاي منا

و بالاخره اينكه، دختران در كشور ما، در معرض افراط و تفريط هايي هستند كه جامعه براي 
آنها در نظر گرفته و در كنار آن با توجه به برخي تعارضات فرهنگي نسل جديد با نسل گذشته، 

  . استكسب يك هويت مستقل براي آنها را دشوار ساخته 
در تحقيق حاضر، محقق در صدد است به الگوهاي پذيري رفتار اجتماعي دختران در مقطع 

  . متوسطه پرداخته و اين مسئله را با تاكيد بر بعد جامعه شناختي آن مورد بررسي قرار دهد

  اهداف تحقيق
  :هدف اصلي

وسطه از اهداف شناسايي عوامل موثر بر پذيرش الگوهاي رفتار اجتماعي دختران در مقطع مت
  .اصلي تحقيق مي باشد

  :اهداف فرعي 
  شناسايي و بررسي پايگاه طبقاتي والدين در تعيين الگوهاي رفتاراجتماعي دختران مقطع متوسطه-
برنامه هاي درسي، فعاليت هاي فوق برنامه، برنامه هاي (شناسايي نقش آموزش و پرورش-

 اجتماعي دختراندر تعيين الگوهاي رفتار....) پرورشي، اردوها و

در تعيين الگوهاي ....) تلويزيون، سينما، ماهواره و(شناسايي نقش رسانه هاي جمعي -
 رفتاراجتماعي دختران در مقطع متوسطه

 شناسايي نقش گروه همسالان در تعيين الگوهاي رفتاراجتماعي دختران در مقطع متوسطه-
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در تعيين الگوهاي ...) رزشكاران وقهرمانان ملي و مذهبي، و(شناسايي نقش گروههاي مرجع -
 رفتاراجتماعي دختران در مقطع متوسطه

 .شناسايي و بررسي وضعيت موجودالگوهاي رفتار اجتماعي دختران و ميزان تطابق آنها با ارزشها-

شناسائي وبررسي ميزان مذهبي بودن خانواده ونقش آن درپذيرش الگوهاي رفتاراجتماعي -
  .دختران

  ادبيات تحقيق
 يقات خارجيتحق

در آمريكا، با عنوان روابط خانوادگي دختران بزهكار صورت  1987در تحقيقي كه در سال 
گرفت اين نتايج حاصل شده است كه خانواده هاي سالمي كه داراي پسران و دختران غير بزهكار 

ناسبتري بوده اند نسبت به خانواده هايي كه داراي پسران و دختران بزهكار بوده اند ،كاركردهاي م
داشته اند  همچنين روابط خانوادگي دختران بزهكار نسبت به پسران بزهكار كاركردي نامناسب تر 

جوانان بزهكار . جوانان بزهكار نسبت به پسران بزهكار كاركردي نامناسب تر داشته اند. داشته اند
ن پسران بزهكار پدران دختران بزهكار عصبي تر از پدرا. تسلط زيادي روي مادرانشان داشته اند

گر چه تحقيق مورد اشاره بر محور بزهكاري صورت گرفته است ،اما اين نتيجه قابل .بوده اند
استفاده است كه خانواده مي تواند الگوي رفتاري مناسبي براي نوجوانان باشد، كما اينكه مشاهده 

  .شد فرزندان خانواده هاي سالم كمتر رفتار بزهكارانه دارند
 1988ا عنوان بزهكاري و زندگي خانوادگي در ميان جوانان پسر كه در سال تحقيق ديگري ب
نفر از جوانان انجام شده است اين نتايج حاصل شده است كه زندگي در  4000در نيويورك روي 

يك خانواده تك والديني در مقايسه با زندگي در يك خانواده با شرايط سخت اقتصادي ، كمتر 
به عبارت ديگر فقر مالي خانواده با بزهكاري رابطه معني . ر داردتحت فشار بزهكار شدن قرا

در اين تحقيق نيز نقش خانواده در بروز رفتارهاي بزهكارانه و ارائه الگوهاي مناسب .دارتري دارد
  . رفتاري براي فرزندان نشان داده شده است

انوادگي ، روابط با تحقيق جامعه شناسانه اي تحت عنوان روابط خ 1992در تحقيقي كه در سال 
دوستان همسال و فعاليتهاي مجرمانه اعضاء دارو دسته بزهكار انجام شده است اين نتايج حاصل 
شده است كه نرخ بالاي فعاليتهاي مجرمانه، در ميان كساني كه عضو دارو دسته بزهكاران بوده اند، 

خشونت و پرخاشگري .اند بسيار بالاتر از خلافكاراني بوده است كه عضو دسته بزهكاران نبوده
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زياد، رشد اجتماعي كم، مربوط به خلافكاران همسن و سالي بوده كه در دارو دسته بزهكاران 
  .عضويت داشته اند نه آنهايي كه عضو نبوده اند

در اين تحقيق نيز ، نتيجه بدست آمده نشان دهنده نقش گروه همالان در ارائه الگوهاي مناسب 
  .يا تحريك آنها براي بروز رفتارهاي بزهكارانه مي باشدرفتاري براي فرزندان و 

ساله انجام داده، نشان داده است كه  15-16در تحقيقي كه بر روي دختران ) 1987(كمپل
متغيرهاي مختلف خانوادگي بويژه فقدان مادر يا صميميت مادران،عاملي قوي در پيدايش 

تاكيد مجددي بر نقش خانواده در ممانعت  اين نتيجه نيز.بزهكاري دختران جوان به حساب مي آيد
  .يا تحريك فرزندان براي ارائه رفتارهاي مناسب يا نامناسب مي باشد

، در مطالعه اي كه در شيكاگو انجام شده نشان داده شده است كه بين فشار 1988در سال 
محدود  اجتماعي، فشار خانوادگي ، فشار اقتصادي و همچنين تحركات مكاني زياد و رويدادهاي

كننده زندگي صنعتي امروزه، با رفتار بزهكارانه و ضد اجتماعي دختران و پسران همبستگي معني 
  .داري وجود دارند

، در مطالعه اي نشان داده است كه فشار دوستان بزهكار، معاشرت با دوستان )1991(1اگنيو
ي بزهكارانه ارائه بزهكار و مدت زمان صرف شده با دوستان بزهكار و همچنين الگوهاي رفتار

شده توسط بزهكاران مخصوصاً دوستاني كه داراي رفتار بزهكارانه شديد هستند، متغيرهايي هستند 
كه در تعامل با يكديگر، جوانان رابه سمت بزهكاري تشويق مي كنند و همبستگي معني داري بين 

  .مجموعه متغيرهاي مذكور با رفتار بزهكارانه جوانان بدست آمده است
در تحقيق خود متغيرهاي مدرسه اي و بزهكاري در ارتباط با جنس و سن، ) 1978(2كينران

نتيجه گرفته است كه مشغول بودن جوانان در فعاليتهاي همگراي مدرسه ، مانند تكاليف شب، 
فعاليتهاي فوق برنامه، عضويت در انجمن مدرسه و نظاير آن با بزهكاري رابطه اي منفي دارد كه 

نتايج ديگر اين تحقيق . ان تعهد به اهداف همگراي مدرسه نيز به شمار رفته استشاخصي به عنو
نشان داده است تاثيرات برخي عوامل مدرسه اي روي بزهكاري جوانان، بيشتر براي پسران است تا 

  .دختران و همچنين براي جوانان مسن تر است تا جوانترها
ر چه افت تحصيلي با بزهكاري جوانان طي مطالعه اي ، نشان داده است كه گ) 1982(3امپي

همبستگي مثبت دارد، اما فقدان دلبستگي جوانان به والدين و معلم و ناتواني در نيل به اهداف 
تحصيلي و شغلي، علل متقدمي هستند كه هم شكست تحصيلي را و هم ارتكاب به بزهكاري را 
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  .باعث مي شوند
همسالان و روابط شخصي با بزهكاري روي  تحت عنوان تبيين روابط) 1992(تحقيقي در سال 

پسران نوجوان انجام شده و نشان داده شده است كه ارتباط قوي تري بين جوانترين بچه ها و 
گروههاي همسن و سال بزهكار او، از طريق داشتن روابط صميمي و بسيار نزديك و خوش بدون 

مسالان و روابط بين آنها مي محقق معتقد است كه تحليل شبكه هاي ه. با يكديگر وجود دارد
همچنين در اين تحقيق . تواند برشي از مجموعه خصلتهاي دنياي يك جوان را به ما بنماياند

طي مطالعه اي تحت عنوان دوستي ها و بزهكاري فرضيات  1986گروهي از جرم شناسان در سال 
دست يافتند كه شباهتهايي  نفر از دختران و پسران جوان اجرا نمودند به اين نتايج 884خود را روي 

در الگوهاي دوستي جوانان همراه با اختلافات خاصي در نحوه سرگرمي آنها و همچنين در سطح 
آنها استدلال . تصور بزهكاران، مخصوصاً دختران، از موقعيت اجتماعي خودشان ديده مي شود

مي تواند ماهيت روابط كرده اند كه استنباط مفاهيم ، روابط سرد و شكننده و صميميت برادرانه 
دوستانه را بيش از حد مختصر نشان دهند و از ورود به الزامات اجتماعي پيچيده روابط دوستانه 

  .بزهكاران ما را بازدارد و به پديده اهميت دوستي و دلبستگي ها از نظر جوانان عميقاً پي ببريم
كيد بر تئوريهاي فشار و مطالعه تحت عنوان زندگي خياباني و بزهكاري با تا 1994در سال 

 1000در اين مطالعه . كنترل اجتماعي، زندگي خياباني را از علل مهم بزهكاري جوانان دانسته است
نفر از جوانان دختر و پسر وابسته به مدارس دولتي و غير مورد بررسي قرار گرفته و نشان داده شده 

ود ناشي از زمينه هاي است كه زندگي خياباني علت اصلي بزهكاري جوانان است كه خ
، سن و جنس، ساخت خانواده، تضاد رفتاري و نحوه نظارت والدين روي )پايگاه اجتماعي(طبقاتي

  .رفتار فرزندان و بي اعتنايي جوانان نسبت به تعهدات مدرسه و تجربيات مدرسه اي مي باشد
تغيرهاي طبقه ساله با تكيه بر م 19، نيز با مطالعه روي دختران و پسران )1992(4تيگارت

اجتماعي خانواده، زمينه هاي مدرسه اي، نوع مدرسه و آروزهاي جوانان در طبقات مختلف 
اين تحقيق بين سن و بزهكاري همبستگي منفي . جامعه، نتايج قابل ملاحظه اي را نشان داده است

را و بين طبقه اجتماعي و بزهكاري همبستگي منفي ضعيفي . معني داري را تشخيص نداده است
اين تحقيق نشان داده است كه مدارس دولتي بزهكاري را افزايش مي دهد زيرا در . نشان داده است

زمان مدرسه، جوانان طبقه متوسط، طولاني تر از زمان طبقه فقيرتر جامعه بوده است كه همين امر 
اي، باعث افزايش بزهكاري در ميان جوانان طبقه متوسط است و در اين فرايند جرائم مدرسه 
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  . الگوهاي بزهكارانه به جوانان سنين پائين تر منتقل مي شود
  تحقيقات داخلي

در پايان نامه كارشناسي ارشد كه با عنوان بررسي تفاوت بين الگوهاي انتخابي ) 1373(بزرگزاد 
نوجوانان در شهر اصفهان انجام داده، به اين نتايج رسيده است كه يكي از بارزترين ويژگي هاي 

تحقيقات گسترده اي راجع به كيفيت اين تاثير پذيري در . جواني فرايند الگوبرداري استدوره نو
در همان عوامل متعددي كه در اين فرايند دخيل مي باشند، نقش . نوجوان انجام پذيرفته است

همچنين دو عامل سن و تحصيلات والدين بعنوان دو فاكتور اصلي . خانواده و ويژگي والدين است
مي تواند نقش به سزايي در داشتن و نداشتن الگو و نيز نوع الگو داشته باشد، مد نظر  و مهم كه
  . بوده است

از ديگر نتايج تحقيق، اينكه بين نوجوانان بزهكار و غير بزهكار در داشتن و نداشتن الگو تفاوت 
معناداري بين الگوهاي انتخابي نوجوانان بزهكار و غير بزهكار تفاوت . معناداري وجود ندارد

الگوهاي انتخابي نوجوانان بزهكار به ترتيب اولويت عبارتند از الگوهاي هنري، . وجود دارد
همچنين الگوهاي انتخابي . سياسي و مذهبي، الگوهاي خانوادگي -اطرافيان، الگوهاي علمي

هنري، -نوجوانان غير بزهكار نيز به ترتيب عبارتند از الگوهاي خانوادگي، الگوهاي ورزشي
  .سياسي و مذهبي-طرافيان، الگوهاي علميا

از ميان . نوجوانان دختر و پسر در نوع الگو داشتن و نداشتن تفاوت معنا داري با يكديگر ندارند
ويژگيهاي پدر نوجوان، سن پدر نوجوان و ميزان تحصيلات وي در نوع الگوي نوجوان و داشتن و 

ان نيز در نوع الگوي وي در انتخاب نوع الگو سن و تحصيلات مادر نوجو. نداشتن الگو تاثير دارد
  . تاثير گذار است

  

  مباني نظري تحقيق
  نظريه كنش متقابل نمادين

... و) 1978(، مانس و ملتسر ) 1964(برخي ازنظريه پردازان كنش متقابل نمادين مانند بلومر
  :كوشيده اند تا اصول بنيادي اين نظريه را به شرح زير بر شمرده اند

  .بر خلاف جانوران پست تر، استعداد تفكر دارند انسانها -
 .استعداد تفكر با كنش متقابل اجتماعي شكل مي گيرد -
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در كنش متقابل اجتماعي، انسانها معاني و نمادهايي را ياد مي گيرند كه به آنها اجازه مي دهند  -
 .تا استعداد و متمايز انساني شان را براي تفكر به كار اندازند

انسانها را قادر مي سازند كه كنش و كنش متقابل و متمايز انساني را انجام  معاني و نمادها -
 .دهند
انسانها مي توانند معاني و نمادهايي را كه در كنش ها و كنشهاي متقابل شان به كار مي برند بر  -

 .پايه تفسيري كه از موقعيت مي كنند، تعديل يا تغيير دهند
نند معاني و نمادها را تعديل و تغيير دهند كه توانايي كنش انسانها تا اندازه اي براي آن مي توا -

متقابل با خودشان را دارند، زيرا اين توانايي به آنها اجازه مي دهد كه راههاي امكان پذير كنش را 
 .بيازمايند، مزايا و عدم مزاياي نسبي آنها را سبك سنگين كنند و سپس يك راه را برگزينند

، ص  1374ريتزز، (و كنش متقابل، گروهها و جامعه ها را مي سازند الگوهاي در هم تنيده كنش -
281.( 

اين استعداد بايد در فراگرد كنش متقابل اجتماعي . انسانها يك استعداد كلي براي تفكر دارند
اين نظر ، نظريه پردازان كنش متقابل نمادين را به تاكيد بر صورت . شكل گيرد و تهذيب شود

توانايي انديشيدن انسان در دوره . اجتماعي، يعني اجتماعي شدن ، سوق دادخاصي از كنش متقابل 
اوليه اجتماعي شدن در كودكي پرورش مي يابد و در دوره بعدي اجتماعي شدن در بزرگسالي 

  .)283همان منبع ، (تهذيب مي شود
ت كه براين از اين نظريه مي توان براي توجيه تاثير رفتارهاي نوجوانان از گروه همالان سود جس

اساس ادعا مي شود كه نوجوانان در كنش متقابل با ديگر دوستان خود، الگوهاي رفتاري خود را 
  .انتخاب مي كنند
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  ديدگاه يادگيري اجتماعي
بدين ) لوح سفيد ( نماينده قديم اين مكتب جان لاك فيلسوف انگليسي است با عبارت معروف 

لوحي ننوشته و سفيد است و آنچـه بـر آن نقـش مـي بنـدد      معني كه ضمير انسان در بدو تولد مانند 
  . حاصل كوشش هاي جامعه در نقش زدن بر آن لوح است

اخلاقـي   يدورا رفتارهانآلبرت ب وبه عقيده طرفداران نظريه يادگيري اجتماعي بويژه والتر ميشل 
ده اي شـكل  همانند ساير رفتارهاي انسان بيشتر تحت تاثير شرطي سازي كنشگر و يـادگيري مشـاه  

به عبارت ديگر طرفداران اين مكتب به طور كلي معتقدند از يكسـو اخـلاق امـري اسـت     . مي گيرد
از سوي ديگـر ارزش هـاي اخلاقـي نيـز ماننـد       ،يعني ارزش هاي مطلق اخلاقي وجود ندارد  ،نسبي

همچنـين  . سرمشـق و الگـو شـكل مـي گيـرد      ،تنبيـه   ،ساير رفتارهـا طبـق اصـول يـادگيري پـاداش      
رفداران مكتب يادگيري اجتماعي رفتار اخلاقي را وابسته به موقعيـت مـي داننـد و آن را بـه يـك      ط

  . صفت ثابت و ويژگي پايدار يا مرحله خاصي از رشد نسبت نمي دهند
اخلاق از اين ديدگاه عبارت است از مجموعـه اي از اعمـال و رفتارهـاي خـاص مـورد پـذيرش       

پس . كه به دنبال آن اعمال و رفتار آمده است فراگرفته مي شودجامعه كه از طريق پاداش و تنبيهي 
ي رفتارهـاي اخلاقـي را پـاداش    كاگر خانواده كودك به عنوان نماينده جامعه از همـان آغـاز كـود   

داده و در برابر رفتارهاي غير اخلاقي واكنش هاي منفي نشان دهـد كـودك رفتارهـاي اخلاقـي را     
  ).http://www.afarineshdaily.ir(خواهد آموخت

  تئوري مبادله اجتماعي
لذا . هومنز معتقد است رفتار انسان بر پايه دو اصل پاداش و تنبيه تحت كنترل و اصلاح، قراردارد

بعبارت . رفتار و اهداف انسان بر اساس سود و منفعت ، طراحي و نقش بندي و سازماندهي مي شود
ي فرد ارزشمند است و در غير اين صورت اگـر  ديگر هر آنچه كه سودي با خود به همراه دارد، برا

هزينه اي كه فرد متقبل مي شود از سود و پاداش آن عمل بيشتر باشد، آن عمـل بـراي وي ارزشـي    
،  1369توسـلي ، (نخواهد داشت و در روند تغيير رفتـار سـعي در جبـران يـا تكـرار عمـل خواهـد نمـود        

  .)387ص
ن شخص يا گروهي يا كالايي را به گروه يا شخصي منظور از مبادله عملياتي است كه از طريق آ

هر يـك از طـرفين مبادلـه امتيـازي     . ديگر در مقابل دريافت كالا يا خدمتي هم ارز، تسليم مي دارد
مي يابد، چه بنظرش كالايي كه دريافت داشته حائز ارزش مبادله اي بيشتري نسبت به آنچـه تسـليم   

  .داشته است، مي باشد
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ز به هنگام بيان صوري از ارتباطات اجتماعي بـين انسـانها يـا بحـث از روابـط      در معناي مجازي ني
. متقابل بين افراد يا گروهها در سطح حيات فكري و يا عاطفي، باز سخن از مبادله به ميان مـي آيـد  

به طور كلي مبادله پايه و اساس زندگي در جامعه است، لذا با تكميل متقـابلي كـه از طريـق مبادلـه     
گيرد، هر واحد يا هر جزء از حيات اجتماعي از خدمات و كالاهايي كه ديگـران تـوان   صورت مي 

  )123، ص 1366بيرو،(ارائه آن را دارند، برخوردار مي شود
  :جرج زيمل در اين خصوص مي گويد مبادله شامل عناصر زير است

 –اسـت   ايـن شـيئ در مالكيـت فـرد ديگـري      –تمايل براي داشتن شيئ با ارزشي كه فرد ندارد 
 –قبول اين پيشنهاد بوسيله مالك كـالا   –پيشنهاد عرضه يك كالاي با ارزش براي گرفتن آن كالا 

بعبارت ديگر در مبادله اجتماعي نيز ارزش در نهايت وابسته به انگيزه هـا و نيازهـاي يـك فـرد مـي      
ي ميـزان  البتـه اشـياي بـا ارزش بوسـيله الگوهـاي فرهنگـي و اجتمـاعي تعيـين مـي شـوند ول ـ          . باشد

لـذا در مبادلـه   . ارزشمندي يك كالا بستگي به تراكم نيازهاي فرد و كميابي يـا فراوانـي كـالا دارد   
اجتماعي يك كنش اساسي ذاتي وجوددارد كه مي تواند به بروز اشـكال ديگـر اجتمـاعي از قبيـل     

ه نحـوي  ب ـ. چرا كه مبادله زياد مستلزم كوشش هايي براي تغيير وضعيت اسـت . تضاد، منتهي گردد
كه تراكم نيازها براي شيي مخفي مانده و قابليت دسترسي به آن كالا كمتـر از ميـزان واقعـي نشـان     

بنابر اين در مبادله اجتماعي هر چقدر منابع نقد شدني و قابليت شـركت در مبـادلات   . داده مي شود
مي كـه روابـط   بعبـارت ديگـر هنگـا   . بيشتري را دارا باشد، قدرت و اختيار فـرد افـزون خواهـد بـود    

اجتماعي بعد مذهبي و سنتي خود را از دست بدهند، ملاكهاي غير شخصي از قبيـل قـانون، منطـق،    
اگرچه كاربرد اين ملاك ها افزايش آزادي فـردي و عـدالت   . انديشه و پول بر آنها حاكم مي شود

ركرامبـي،  آب(اجتماعي است، در عين حال ابعاد عاطفي و احساسي حيات اجتماعي را كاهش مي دهـد 
  ).117، ص  1371ترنر، 

به طورخلاصه افراد آرزوها و اهداف شخصي روشني براي خود دارند، هر كسي ممكن است به 
چيزهايي نياز داشته باشد، امـا ايـن نيازهـا ، اهـداف مشـترك نيسـتند، لـذا اهـداف و خواسـته هـاي           

مي دهد، و اگـر چـه فرهنـگ    شخصي و منحصر به فرد افراد، انگيز ه هاي خود خواهانه اي به آنان 
نيز در اين انگيزش داراي نقش مي باشد، در عين حال انگيزه ها در جهت دستيابي به كالاها، لذات 

در واقـع افـراد بـر اسـاس خودخـواهي بـه كـنش مـي         . و رضايت خواسته شده سوق داده مي شوند
چـه مـي گيـرد چيـزي     پردازند تا به لذت يا رضايت مطلوب خود برسند، ليكن هر كسي در ازاي آن
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بايد بدهد، بعبارت ديگر اگر رضايت متقابـل وجـود نداشـته باشـد هـيچ تعامـل اجتمـاعي صـورت         
كوشش براي حصول (معهذا در اين داد وستد هميشه دريافت پاداش متضمن هزينه . نخواهد گرفت

ر از دست پاداش هاي بالقوه اي شده كه در نتيجه يك انتخاب معين و كنار گذاشتن انتخابهاي ديگ
بنابر اين رفتار روزمره مردم پاسخي به خواسته و محاسـبه فـردي اسـت و كنشـگران در     . است) رفته

از آزادي زيـادي  ) در مقايسه ميان پـاداش هـا و هزينـه هـاي كـنش هـاي بـديل       (انتخاب هاي خود 
بـه نظـر   اما قوي ترين انگيزه يا پاداش مشترك در اين تعامـل تائيـد اجتمـاعي اسـت و     . برخوردارند

ميرسد مردم در زندگي روزمره خود در جستجوي مطلـوب واقـع شـدن هسـتند و از آن در روابـط      
اجتماعي خود لذت مي برند، لذا اشخاصي را كه دوست دارند و تائيد مي كنند، ترجيح مـي دهنـد   

و از كساني كـه منتقدشـان هسـتند و آنهـا را خطاكـار مـي پندارنـد ، مـي         ) معاشرت هاي ترجيحي(
بادر نظر گرفتن تائيد اجتماعي به عنوان يك پاداش عمومي، مي توان پيش بيني كـرد كـه   . زندپرهي

ميـان كسـاني كـه آزادانـه و بطـور مـنظم بـا        ) نياز به پذيرش اجتمـاعي (ميزان تائيد اجتماعي متقابل 
  ).49، ص 1371تنهايي ،(يكديگر همكاري دارند بالاست 

طور كلي همنوايي يـا عـدم همنـوايي بـا گـروه بـه        به: هومنز در خصوص اين موضوع، مي گويد
در واقع هر چه مرتبـه يـك فـرد    . مرتبه اي كه فرد در ميان اعضاي گروه دارد، بستگي پيدا مي كند

در ميان اعضاي گروهش بالاتر باشد، فعاليت هايش با هنجارهاي گـروه بيشـتر هماهنـگ اسـت، و     
  .عكس آن نيز صادق است
الا و پائين در گروهها، داراي ميزان كمتري از هماهنگي با گروه هسـتند  البته اعضاي مرتبه هاي ب

لذا در تبيـين نظـام تجربـي    . ، در حالي كه اعضاي مرتبه متوسط بيشترين هماهنگي را با گروه دارند
احتـرام بـه ديگـران و پـذيرش      –يعني سازش يا عدم سازش (گروهها به كمك چهار متغير اساسي 

مي توان مرتبه فرد را در گروه نشان داد، يعني مرتبـه بـالاي پـذيرش    ) ه خودتوسط گروه و احترام ب
بوسيله گروه، سازش با عقايد گروه، احترام به خود و رفتاري كه در پـي اينهـا بـه پـاداش منجرمـي      

هر قدر فرد سازش با گروه ، عضويت در گروه احترام به خود را مرتبه بالاتر و با ارزش تـري  . شود
بنابر ايـن افـراد مرتبـه متوسـط بـه سـبب       . بيشتري براي تعقيب آن رفتارها خواهد داشت بيابد تمايل

سازش با گروه از حداكثر پاداش برخوردارند، ليكن افراد مرتبه پائين به موجـب فـدا كـردن حـس     
  .احترام به خود جهت سازش با گروه، از حداقل احترام به خود و پاداش برخوردارند



 181.........................................بررسي جامعه شناختي عوامل موثر بر الگو پذيري رفتار اجتماعي دختران

گفت انديشه هاي صريح و روشني در رفتارهاي مبادله اي انسانها وجود  به طور خلاصه مي توان
  .دارد كه با ارجاع به قضاياي ذيل اين رفتارها استنتاج مي گردد

قضـيه  (هر چه عملي بيشتر به پاداش منجر شده باشد شخص بيشتر آن عمـل را انجـام خواهـد داد   
  )موفقيت

ه باشـد، شـخص بيشـتر نسـبت بـه آن عمـل       هر چه زمينه ها و موقعيت هاي يك عمل مساعد شد
  )قضيه انگيزه(برانگيخته مي شود 

هر چه نتيجه عمل يك شخص بـرايش بـا ارزشـتر باشـد ، بـه همـان انـدازه علاقـه وي نسـبت بـه           
  )قضيه ارزش. (تدارك انجام آن عمل بيشتر مي شود

، به همان اندازه هر چه فرد در گذشته نزديك، نوع خاصي از پاداش را بيشتر دريافت كرده باشد
  )قضيه محروميت و اشباع.(واحدهاي بعدي آن پاداش براي وي ارزش كمتري در بر خواهد داشت

هر قدر سودي كه فرد به عنوان نتيجه عمل خود بدست مي آورد بيشتر باشد او به انجام آن عمل 
  )قضيه سود و هزينه. (راغب تر خواهد شد

بيشـتر بـه انجـام    ) فقدان عدالت توزيعي(رش دريافت كند هر قدر فرد پاداشي كمتر از مورد انتظا
  .)121، ص 1369توسلي، () پرخاش–انتظار .(دادن رفتار پرخاشگرانه متمايل مي شود

در واقع اينكه برخي اشخاص دچار رفتار نابهنجار مي شوند، اينگونه رفتار ناشي از تقويت كننده 
وجب بروز رفتار پرخاشگرانه مـي شـود، از ايـن رو    مثلا ناكامي از ارضاي نيازها م. هاي ثانوي است

آرزوي دستيابي به امتيازات همنوايي با ديگران انگيزه رفتار نابهنجار است، چـرا كـه بـر اثـر فقـدان      
عدالت توزيعي، و عدم ارضاي انتظار پاداشت، نارضايتي و مخالفت بـا هنجارهـاي جامعـه و سـپس     

  .)122همان منبع، ص (خواهد داشتكجرفتاري و انحرافات اجتماعي را بدنبال 
پيتر بلا نيز معتقد است در مبادله اجتماعي، افراد خواهان آنند كه پاداش هاي خود را به حـداكثر  

نـابرابري  (و ) نـاموزوني شـناختي   (و هزينه هاي خود را به حداقل برسانند، اما ناگزير عدم تعادل ها 
اش برابــري بــراي دو طــرف مبادلــه در بــر برخــي مبادلــه هــا پــاد. پديــد مــي آيــد) هــاي اجتمــاعي

طرفي كه پاداش كمتري گرفته است در واقع بـراي خوشـايند طـرف ديگـر هزينـه اي كـرده       .ندارد
بنابر اين مبادله اجتماعي معمـولا  . است كه نمي تواند آن را جبران كند و اين يك عدم تعادل است

ت امتيازي كه نمي تواند به طـور كامـل آن   طبيعتي نامتعادل دارد، بعبارت ديگر فرد در مقابل درياف
به .(را تلافي كند، تمايل دارد از بعضي از خواسته هاي خود در مقابل طرف ديگر چشم پوشي كند
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لذا اين فرمانبرداري در مبادله هاي نابرابر نـوعي اعتبـار بـه    . و فرمانبردار شود) عنوان تائيد اجتماعي
براي جلب احترام (اجتماعي، خطراتي كه از ناحيه رقابت  ليكن در اين مبادله. طرف برتر مي بخشد

ساختار اجتماعي را تهديد مي كند با نيازهاي گروه، وظايف آن و انـواع مختلـف پـاداش    ) ديگران
لذا روابط ساختاري بين اعضاء و يكپارچكي . هايي كه اعضاء خواهان آن هستند، بر طرف مي شود

ه از مبادله هـا ناشـي شـده باشـد بـرغم خطـر مـداوم از هـم         را تقويت مي كند، در واقع ساختاري ك
  .)420همان منبع، ص ( گسستگي مي توانند تداوم يابد

اشخاصي كه به دلايل مختلف براي پاداش ها ارزش قائلند، معمولا در گروهها جمع مـي شـوند    
مـي كنـد    تا بتوانند اهداف فردي خود را پيش ببرند و در عين حال پويايي غير شخصي هم ايجـاب 

لذا ارزشهاي مشترك گروهي دو نـوع  . كه ارزشهاي بشدت متفاوت يا متضاد، تعديل يا طرد شوند
  :پيامد دارند

  .اشترك در ارزشها، نشانه اي از همبستگي كساني است كه در اين ارزشها مشتركند - 1
همان اشتراك در ارزش كه به يكپارچگي و تعهد منجر مي شود نشانه تفاوت يك گـروه بـا    - 2
 .وههاي ديگر استگر

در واقع گروهها با ارزشـهاي متفـاوت خـود از يكـديگر متمـايز مـي شـوند و ايـن مـي توانـد بـه            
علاوه بر آن، ارزشها با داشتن چنين تاثيري؛ مشكلات غيـر  . خصومت و دشمني بين آنها منجر شود
دسـت آوردن  تعهد زياد به ارزشها در يك گـروه، روش بـه   . قابل حلي براي افراد بوجود مي آورد

منزلت اجتماعي در آن گروه براي شخص متعهد است؛، اما همزمان با آن ممكن است باعث ايجـاد  
تنفر در كساني شود كه در اين ارزشها شريك نيستند و فرد را در معضـل بـين وفـاداري گروهـي و     

ه منافع شخصي قرار دهد، چرا كه يكي از نتايج ارزشـهاي عمـومي، شـدت يـافتن گرايشـهاي تفرق ـ     
، ص 1372اسكيد مور،(آميز و در برخي موارد انحراف از رفتارهاي بهنجار در بعضي اعضاي گروه است

16(.  
  نظريه يادگيري از راه مشاهده

وقتي كه يادگيرنده، يعني مشاهده كننده، رفتار شخص ديگري را مشاهده مي كند كه آن 
تار توسط فرد مشاهده كننده آن رف. شخص براي آن رفتار پاداش يا تقويت، دريافت مي نمايد

علاوه بر تقويت . به اين نوع پاداش يا تقويت، تقويت جانشيني مي گويند. آموخته مي شود
بنابر اين، اگر رفتار الگو يا . جانشيني، در يادگيري از راه مشاهده تنبيه جانشيني هم موثر است
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تقويت و تنبيه بر رفتار شخصي  اين. شخص كه سرمشق قرار مي گيرد با تقويت يا تنبيه، دنبال شود
اگر رفتار سرمشق با تقويت دنبال . كه آن رفتار را مورد مشاهده قرار مي دهد نيز تاثير مي گذارد

اگر رفتار سرمشق با تنبيه . شود، احتمال بروز آن رفتار از سوي مشاهده كننده افزايش مي يابد
  ).285، ص 1374سيف، (ده كاهش مي يابدمواجه شود، احتمال انجام آن رفتار از سوي مشاهده كنن

پايگاه اجتماعي . چندين ويژگي سرمشق مي تواند براي جلب توجه يادگيرنده موثر واقع شود
  ).214، ص 1374سيف، (سطح بالا، موفقيت زياد و دانش و تخصص بالا 

وز يادگيري از راه مشاهده، يكي از تئوري هايي است كه رفتار الگوهاي نوجوانان را در بر
الگوهايي كه امروزه جوانان ما براي خود بر مي گزينند و از . رفتارهاي بزهكارانه تبيين مي كند

رفتارهاي آنها پيروي مي كنند، الگوهايي هستند كه رفتار آنها كاملاً با ارزشها و هنجارهاي 
امعه، اجتماعي انطباق ندارد، بنابر اين پيروي و مشاهده الگوهاي ناهمگون با نظام ارزشي ج

پيامدهايي مانند رفتار انحراف آميز و الگوهاي منطبق با نظام ارزشي جامعه، ارائه دهنده رفتار 
  .مناسب نوجوانان و اخذ الگوهاي مناسب رفتاري خواهد بود

  تئوري اجتماعي شدن
روشه، معتقد است بطور كلي بخش عمده حالات وجدان جمعـي، نتيجـه طـرز برخـورد افـرادي      

دهنـد و برحسـب تعـداد و دوري و    انـد و يكـديگر را تحـت تـأثير قـرار مـي      يوستهاست كه به هم پ
از آنجـا كـه ايـن وجـدان جمعـي حاصـل       . گـردد نزديكي از يكديگر اين اثر متقابل كم و زياد مي

در واقع . تواند آن را توجيه كندزندگي گروهي و جريان اجتماعي شدن است تنها ماهيت گروه مي
كنـد  قاي ارزشها ومهارتهاست، به نحوي كه هر كسـي كـه نقشـي ايفـا مـي     مرجع اجتماعي شدن، ال

نسبت به چگونگي رفتار خود و انتظاري كه از ديگران دارد، آگاهي كافي داشته باشد، در غير ايـن  
  )66ص ،1369و توسلي،  70ص ،1368روشه، (نظمي وانحراف بوجود خواهد آمد صورت بي

خـانواده و  (و غيـر رسـمي  ) مدرسـه (اند با نقد مراجع رسمي بنابر اين تئوري اجتماعي شده مي تو
در القاي ارزشهاي و هنجارهاي اجتماعي، گـرايش نوجوانـان بـه انتخـاب الگوهـاي      ) گروه همالان

  .رفتاري مناسب را توجيه نمايد
  نظريه يادگيري شناختي اجتماعي

هم عوامل شناختي بندورا،واضع اين نظريه معتقد است هم عوامل محيطي بيرون از انسان و 
ازديدگاه يادگيري اجتماعي، مردم نه «وي بيان مي دارد. درون، در كنترل رفتار انسان موثر هستند
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به وسيله نيروهاي دروني رانده مي شوند، نه محركهاي محيطي آنان را به عمل سوق مي دهند بلكه 
يين كننده محيطي كاركردهاي روانشناختي بر حسب يك تعامل دو جانبه بين شخص و عوامل تع

به طور دقيق شخص، محيط و رفتار شخص بر هم تاثير و تاثر متقابل دارند و هيچ . تبيين مي شوند
كدام از اين سه جزء را نمي توان جدا از اجزاي ديگر به عنوان تعيين كننده رفتار انسان به حساب 

. بر رفتار تاكيد دارندنظريه پردازان شناختي اجتماعي بيشتر بر نقش محركهاي شناختي . آورد
دراين ميان نظريه بندورا از اين امتياز برخوردار است كه هر سه دسته عوامل فوق را در ايجاد و 

  ).282، ص 1374سيف، (نگهداري رفتار موثر مي داند
  نطريه زيمل در باره مد 

تنش زيمل ، معتقد است مد همان تغيير غير متمركز جنبه هاي فرهنگي زندگي است و از يك 
مد به تغيير سليقه ناگهاني و مكرر .اساسي و پايه اي در وضعيت اجتماعي انسان ها ناشي مي شود

همه يا بعضي از افراد و گروههاي خاص يك جامعه اطلاق مي شود و منجر به انجام رفتاري خاص 
ه ،نشري1387اسفنديار، ( يا مصرف كالايي بخصوص يا در پيش گرفتن سبك خاص در زندگي مي شود

  ). 33،ص169پيام زن، شماره 
  مد همرنگي و تمايز 
هم ميل به همرنگي با ديگران را ارضا ميكند و هم ميل جدايي و ممتاز بودن » مد«به عقيده زيمل 

هم خود را متفاوت و بديع احساس مي كند و هم مورد تأييد » مد«از ديگران را، فرد با پيروي از 
نهـاد اجتمـاعي مهـم و قابـل تـوجهي      » مد«بنابراين،. ،مي داند اكثريتي كه مانند او رفتار مي كنند

است كه ميان ميل به همرنگي با ديگران و تأييد آنان و ايمني از يكسو و ميـل بـه ممتـاز بـودن و     
  ).103، ص1385فتحي،(تفرد و خاص بودن از سوي ديگر تعادل مناسبي به وجود مي آورد

قشر كارگر جامعه . ر طبقات از مد تبعيت مي كنندزيمل معتقد است كه طبقه متوسط بيش از ساي
به محض اينكه سطح زندگي خود را از سطح تامين ضروريات زندگي بالاتر ببينند مد مخصوص 

  .به خودشان را ايجاد مي كنند و اين علامت تحرك اجتماعي است
  :ويژگي هاي مد از نظر زيمل از اين قرار هستند

مد، هميشه يك دوره تسلسل و تكرار وجود دارد و معمولاً هر در جريات تغييرات  :مد و تكرار 
  .چند سال يك بار تكرار مي شود

از ديدگاه او، در تغيير به سوي . زيمل معتقد است كه مد رابطه مستقيمي با زنان دارد :مد و زن
مدرنيته، فرصت شكوفايي و تحرك از زنان سلب شد و اين امر باعث شد تا زنان اين تنوع و 
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به همين خاطر هم هست كه سرعت تغييرات مد در . فايي را در پديده مد جستجو كنندشكو
به نظر زيمل زنان توسط مد مي . كالاهاي مربوط به زنان بيش از كالاهاي مربوط به مردان است

آنان از طريق بهره . توانند هم فرديت خود را به اثبات برسانند و هم به وحدتي يكپارچه دست يابند
از طرف ديگر زيمل، معتقد است زنان . ز مد مي توانند براي خود و ديگران جذاب تر باشندمندي ا

در صورتي كه مردان در زندگي شخصي وفردي خود . ذاتاً انسان هايي وفادار و با ثبات هستند
  .بسيار تنوع طلبند و به همين خاطر زنان تنوع طلبي را در وجود مد جستجو مي كنند

  مد و مقاومت
معتقد است كه زنان با انتخاب مدهاي جديد، دست به مقاومت در برابر موقعيت حاشيه اي  زيمل

به عبارت ديگر زيمل معتقد است كه زنان با مقاومت در برابر شيوه هاي مرسوم . خود مي زنند
مصرف، سعي دارند هويت جديدي براي خود بازآفرينند كه آنها را از موقعيتي حاشيه اي خارج 

  .معرض ديد قرار دهد كرده و در
زيمل همچنين معتقد است كه مد مي تواند نقش سوپاپ اطمينان را بازي كرده و گريزگاهي 
باشد از طغيان گروههاي حاشيه اي اما مي تواند نمادي هم باشد از ميزان مقاومت جامعه در برابر 

ابراز وجود و  بنابر اين به نظر مي رسد براي حل اين معضل اجتماعي راههاي. فرهنگ عمومي
   )1386، زيمل.(كسب هويت مناسبي در جامعه تعبيه شود تا معضل مد گرايي افراطي حل شود

زنان ازطريق مد گرايـي سـعي دارنـد    .همانطور كه زيمل مد رااز مختصات دنياي مدرن مي داند
 هويت خود را به گونه اي متمايز شكل دهند واز طريق نمايش ذوق وسليقه خود بـه كسـب منزلـت   

هر چند كه نمايش ذوق وسليقه وكسب منزلت ازطريق آن همـواره بطـور سـنتي    .اجتماعي بپردازند
انجام مي گرفته است،اما دردوره معاصـر بـه علـت فـارغ شـدن نسـبي نمادهـا ازنظـام هـاي منزلتـي           
وافزايش تحركات فردي،اهميـت ايـن نمادهـا افـزايش يافتـه اسـت وويژگيهـاي لبـاس ومعيارهـاي          

ازآنجـا كـه افـراد درتلاشـهاي     .به عنوان ابزاري در اين راستا وارد عمـل مـي شـود    انتخاب پوشاك
رقابت آميز ازطريق كانالهاي رسمي نمي توانند اعتبار ومنزلت لازم را كسـب نماينـد وازفقـدان آن    

فرهنـگ دوره  .رنج مي برند در يك فرهنگ رقابـت آميـز بـه رفتارهـاي نمايشـي روي مـي آورنـد       
  .)117، ص1385فتحي،(وبصري استاخير،فرهنگ نمايشي 
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  چارچوب نظري ماتريس 

  فرضيه مرتبط با تئوري شرح تئوري  تئوري
  
  
  
  

  
  

  تئوري كنش متقابل نمادين

بر اساس اين نظريه الگوهاي در هم تنيده كنش و كنش متقابل، گروهها و جامعه ها 
 .را مي سازند

تعداد بايد در فراگرد كنش انسانها داراي استعداد كلي براي تفكر هستند كه اين اس
اين نظر ، نظريه پردازان كنش متقابل . متقابل اجتماعي شكل گيرد و تهذيب شود

نمادين را به تاكيد بر صورت خاصي از كنش متقابل اجتماعي، يعني اجتماعي شدن 
توانايي انديشيدن انسان در دوره اوليه اجتماعي شدن در كودكي . ، سوق داد

  . دوره بعدي اجتماعي شدن در بزرگسالي تهذيب مي شود پرورش مي يابد و در
اين نظريه تاثير رفتارهاي نوجوانان از گروه همـالان و انتخـاب الگوهـاي رفتـاري را     

  .توجيه مي سازد

موقعيت اجتماعي و (بين نوع دوستان و گروه همسالان -
با نوع الگوي رفتاراجتماعي دختران رابطه ) خانوادگي

  .معنادار وجود دارد
  
  

  
  
  
  
  

  يادگيري اجتماعي تئوري 
  

اخلاق عبارت است از مجموعه اي از اعمال و رفتارهاي خاص از منظر اين تئوري،
مورد پذيرش جامعه كه از طريق پاداش و تنبيهي كه به دنبال آن اعمال و رفتار آمده 

پس اگر خانواده كودك به عنوان نماينده جامعه از همان . است فراگرفته مي شود
ي رفتارهاي اخلاقي را پاداش داده و در برابر رفتارهاي غير اخلاقي كغاز كودآ

اعمال . واكنش هاي منفي نشان دهد كودك رفتارهاي اخلاقي را خواهد آموخت
  .مذهبي در خانواده مي تواند منشاء انتخاب الگوهاي مناسبي براي فرزندان باشد

  
بين ميزان مذهبي بودن خانواده ونقش آن درپذيرش 

 .الگوهاي رفتاراجتماعي رابطه وجوددارد

  

  
  
  

  تئوري زيمل در مورد مدگرايي

قشر .زيمل معتقد است كه طبقه متوسط بيش از ساير طبقات از مد تبعيت مي كنند
كارگر جامعه به محض اينكه سطح زندگي خود را از سطح تامين ضروريات 

الاتر ببينند مد مخصوص به خودشان را ايجاد مي كنند و اين علامت زندگي ب
  .تحرك اجتماعي است

از ديدگاه او، در تغيير به سوي . زيمل معتقد است كه مد رابطه مستقيمي با زنان دارد
باعث شـد تـا زنـان     زنان سلب شد و اين امراز  مدرنيته، فرصت شكوفايي و تحرك

به همـين خـاطر هـم هسـت كـه      . ده مد جستجو كنندپدي تنوع و شكوفايي را در اين
سرعت تغييرات مد در كالاهاي مربوط به زنان بـيش از كالاهـاي مربـوط بـه مـردان      

به نظر زيمل زنان توسط مد مي توانند هم فرديت خود را به اثبـات برسـانند و   . است
  .هم به وحدتي يكپارچه دست يابند

اي رفتار بين ويژگي هاي طبقاتي خانواده و الگوه -
اجتماعي دختران در مقطع متوسطه رابطه معنادار 

  .وجوددارد
  
  
  
بين گرايش دختران به مدويكپارچگي باديگران  -

باالگوهاي رفتاراجتماعي دختران درمقطع متوسطه رابطه 
  .معناداروجوددارد

  
  
  
  
  
  
  
  

  تئوري يادگيري از راه مشاهده
  

تار شخص ديگري را مشاهده مي كند بر اساس اين نظريه وقتي كه مشاهده كننده، رف
آن رفتار توسط . كه آن شخص براي آن رفتار پاداش يا تقويت، دريافت مي نمايد

اگر رفتار سرمشق با تقويت دنبال شود، احتمال . فرد مشاهده كننده آموخته مي شود
اگر رفتار سرمشق يا تنبيه . بروز آن رفتار از سوي مشاهده كننده افزايش مي يابد

  .ه شود، احتمال انجام آن رفتار از سوي مشاهده كننده كاهش مي يابدمواج
پايگاه . چندين ويژگي سرمشق مي تواند براي جلب توجه يادگيرنده موثر واقع شود

  .اجتماعي سطح بالا، موفقيت زياد و دانش و تخصص بالا
را  يادگيري از راه مشاهده، يكي از تئوري هايي است كه رفتار الگوهاي نوجوانان

الگوهايي كه امروزه جوانان ما براي خود . در بروز رفتارهاي بزهكارانه تبيين مي كند
بر مي گزينند و از رفتارهاي آنها پيروي مي كنند، الگوهايي هستند كه رفتار آنها 
كاملاً با ارزشها و هنجارهاي اجتماعي انطباق ندارد، بنابر اين پيروي و مشاهده 

م ارزشي جامعه، پيامدهايي مانند رفتار انحراف آميز و الگوهاي ناهمگون با نظا
الگوهاي منطبق با نظام ارزشي جامعه، ارائه دهنده رفتار مناسب نوجوانان و اخذ 

  .الگوهاي مناسب رفتاري خواهد بود

بين نوع برنامه هاي رسانه هاي ديداري و الگوهاي  -
  .رفتاراجتماعي دختران رابطه معنادار وجود دارد

  
قهرمانان ملي و (موقعيت اجتماعي گروههاي مرجع  بين -

با انتخاب ) مذهبي و ورزشكاران و شخصيت هاي علمي
 .الگوهاي رفتاراجتماعي دختران رابطه معنادار وجود دارد

  
  
سن، ميزان تحصيلات، (بين ويژگي هاي فردي والدين  - 

با نوع الگوهاي رفتاراجتماعي دختران رابطه معنادار ) شغل
  .ردوجود دا

  

  
  

  تئوري اجتماعي شدن
  

بر اساس اين نظر يه، مرجع اجتماعي شدن، القاي ارزشها ومهارتهاست، به نحوي كه 
كنـد نسـبت بـه چگـونگي رفتـار خـود و انتظـاري كـه از         هر كسي كه نقشي ايفا مي

نظمـي وانحـراف   ديگران دارد، آگاهي كافي داشته باشـد، در غيـر ايـن صـورت بـي     
  بوجود خواهد آمد 

و غيـر  ) مدرسـه (ابر اين تئوري اجتمـاعي شـدن مـي توانـد بـا نقـد مراجـع رسـمي         بن
در القاي ارزشهاي و هنجارهاي اجتماعي، گـرايش  ) خانواده و گروه همالان(رسمي

  .نوجوانان به انتخاب الگوهاي رفتاري مناسب را توجيه نمايد

بين برنامه هاي پرورشي، فوق برنامه، محتواي دروس در  -
ورش و الگوهاي رفتاراجتماعي دختران رابطه آموزش و پر

 .معنادار وجود دارد

سن، ميزان تحصيلات، (بين ويژگي هاي فردي والدين  - 
با نوع الگوهاي رفتاراجتماعي دختران رابطه معنادار ) شغل

  .وجود دارد
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  تحقيق ه هايفرضي
متوسطه رابطه  يژگي هاي طبقاتي خانواده والگوهاي رفتاراجتماعي دختران درمقطع بين و-

  .معناداروجوددارد
با نوع الگوهاي رفتاراجتماعي دختران رابطه ) سن، ميزان تحصيلات،شغل(بين ويژگي هاي فردي والدين -

 . معنادار وجود دارد

با نوع الگوي رفتار اجتماعي دختران ) موقعيت اجتماعي وخانوادگي(بين نوع دوستان وگروه همسالان-
 .رابطه معناداروجوددارد

بين برنامه هاي پرورشي،فوق برنامه،محتواي دروس درآموزش وپرورش والگوهاي رفتاراجتماعي دختران -
 .رابطه معناداروجوددارد

 .بين نوع برنامه هاي رسانه هاي ديداري والگوهاي رفتاراجتماعي دختران رابطه معناداروجوددارد-
ورزشكاران وشخصيت هاي علمي قهرمانان ملي ومذهبي و(بين موقعيت اجتماعي گروههاي مرجع-
 .باانتخاب الگوهاي رفتاراجتماعي دختران رابطه معناداروجوددارد)
بين ميزان مذهبي بودن خانواده ونقش آن درپذيرش الگوهاي رفتاراجتماعي دختران رابطه -

 .معناداروجوددارد
 .طه معناداروجودداردبين گرايش دختران به مدويكپارچگي باديگران باالگوهاي رفتاراجتماعي آنهاراب-

  روش تحقيق
  قلمرو زماني

 19و  3و قلمرو مكاني تحقيق دبيرستانهاي دخترانه مناطق  1388قلمرو زماني تحقيق پاييزسال 
  . آموزش و پرورش شهر تهران مي باشد

  جامعه آماري
 دليل، اين به. شود مي انجام آماري جامعه در پديده يك شناخت هدف با علمي تحقيق يك

 متوجه اينكه يا آن متغيرهاي و كاركردها ها، ويژگي صفات، متوجه است ممكن تحقيق موضوع
  .باشد جامعه در تاًثيرگذار عوامل و واكنش و كنش صفات، متغيرها، بين روابط
شهر تهران مي  19و  3سوم مناطق  –دانش آموزان دختر پايه هاي دوم  تحقيق، اين يآمار جامعه

  . حقيق حاضر در حال تحصيل بوده اندباشند كه در زمان انجام ت
  تعيين حجم نمونه

ترين گامهاي هر تحقيق ميداني بوده و دقت در تعيين حجم  ترين و مشكل تعيين حجم نمونه يكي از اساسي
  . نفر مي باشد 366  نمونه در اين تحقيق حجمبنابراين .باشد گيري مي نمونه متضمن صحت تعميم و نتيجه
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  گيري روش نمونه
ترتيب كه ابتدا از  بدين. استفاده شده است تصادفي-خوشه ايگيري  ين تحقيق از روش نمونهدر ا

دبيرستان  4انتخاب و از هر منطقه  19و  3بين مناطق آموزش و پرورش شهر تهران دو منطقه 
كلاس انتخاب و سپس به طور تصادفي در هر كلاس پرسشنامه ها بين  4دخترانه و از هر دبيرستان 

  .موزان توزيع گرديددانش آ
  روش گردآوري اطلاعات

  اسناديروش 
لذا با . آوري اطلاعات در زمينه ادبيات و پيشينه تحقيق استفاده گرديد از اين روش براي جمع

مطالعه كتابها، مقالات و تحقيقات ديگر پژوهشگران، جستجو در اينترنت و ملاقات حضوري با 
  .آوري گرديد عتعدادي از اساتيد اطلاعات مورد نياز جم

  روش ميداني
باشد، همچون بسياري از مطالعات توصيفي مشابه  از آنجائيكه پژوهش حاضر از نوع توصيفي مي

. آوري اطلاعات موردنظر در جهت آزمون فرضيات از پرسشنامه استفاده گرديده است براي جمع
پنج  ت، از نوع مقياسگيري سوالا سؤالات پرسشنامه از نوع سؤالهاي بسته بوده و مقياس اندازه

  ).پرسشنامه پيوست (.بوده استگزينه اي ليكرت 
  پرسشنامهتعيين روايي 

دانش آموزان دخترمقطع بين درپرسشنامه  20براي افزايش روايي و اعتبار پرسشنامه ابتدا تعداد
بدين ترتيب تعدادي . در رابطه با سؤالات مشخص شد آنهاتوزيع گرديد و كليه ابهامات متوسطه 

ز سؤالات حذف و تعدادي ديگر جايگزين شد و در نهايت پس از شفاف شدن و رفع ابهامات، ا
  .پرسشنامه نهايي تهيه و توزيع گرديد

  :در اين تحقيق براي افزايش روايي محتواي پرسشنامه از ابزارهاي ذيل استفاده شد 
  پژوهشياستفاده از نظرات استاد راهنما، مشاور، متخصصان و كارشناسان امور  - 1
  .هاي مشابه، مقالات، كتب و مجلات مطالعه پرسشنامه - 2
و اعمال نظرات  دانش آموزان مقطع متوسطهاز نفر 20توزيع ابتدايي پرسشنامه بين تعداد- 3

  .اصلاحي آنان
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  پايايي پرسشنامه
ع در مورد در واق. استفاده شده استدونيمه كردن پرسشنامه براي برآورد اعتبار پرسشنامه از روش .      

توصيه روش دونيمه كردن پرسشنامه اي دارند، استفاده از فرمول  هاي چندگزينه هايي كه پاسخ پرسشنامه
  .شده است

Reliability Statistics 
 

Cronbach's Alpha Part 1 Value .745 

    N of Items 28 

  Part 2 Value .771 

    N of Items 27 

  Total N of Items 55 

Correlation Between Forms .651 

Spearman-Brown 
Coefficient 

Equal Length .668 

  Unequal Length .669 

Guttman Split-Half Coefficient .669 

 
 65/0 برابر همبستگي اندازه كه كردن نيمه دو روش با آمده بدست همبستگي ضريب به توجه با

 قسمت دو بين دار معنا ارتباط دهنده نشان كه باشد يم 67/0 برابر زين گوتمن بيضر باشد مي
 . است سنجش ابزار پايائي گوياي خود كه باشد مي پرسشنامه

  يافته هاي تحقيق
  .به نظر شما كدام گروه زير مي توانند الگوي مناسبي براي نوجوانان باشند  -

  ي مناسبتوزيع افرادنمونه برحسب انتخاب كدام گروه به عنوان الگو)1(جدول شماره

  گروه
اولويت 
  اول

اولويت 
  دوم

اولويت 
  سوم

اولويت 
  چهارم

اولويت 
  پنجم

جمع 
  كل

بدون 
  جواب

 67  303  58  68  65  72  40  ورزشكاران

 70  300  84  45  29  52  90  هنرپيشگان و بازيگران

 69  301  32  73  91  77  28  ...)خطاط ، مجسمه ساز ،   ، نقاش(هنرمندان 

 72  298  17  79 96 67 39  قهرمانان ملي

 73  297  108  33 25 35 96  شخصيتهاي مذهبي

اكثر افراد شخصيتهاي مذهبي و هنرپيشگان را  اولويت اول بعنوان  الگويي مناسب براي نوجوانان 
به نظر مي رسد . ورزشكاران و در آخر هنرمندان  قرار دارند   مي دانند و پس از آن قهرمانان ملي ،
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ده هاي ايراني كه مذهب جزء لاينفك آنان است بر انتخاب نوع الگو نوع تربيت فرزندان در خانوا
  .براي آنان موثر بوده است 

 آزمون فرضيات 
با نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتبـاط معنـا   ) سن ، تحصيلات ، شغل ( بين ويژگيهاي فردي و الدين -

  داري وجود دارد 
 

  و رفتاري به تفكيك رده هاي سني والدينآماره هاي توصيفي تناسب الگ )2(شماره جدول

 انحراف معيار  ميانگين رتبه تناسب الگو سن

<40 3.4633.61414 
41-45 3.4730.50066 
46-50 3.4398.51927 
>50 3.4053.57494 
 53483. 3.4525 مجموع

  تناسب الگو رفتاري به تفكيك رده هاي سني والدين آناليز واريانس) 3(جدول شماره

 ناليز واريانسآ

 سطح معني داري F ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات الگو رفتاري

 864. 247. 071. 3 213. بين گروه
   288. 351 101.046 درون گروه
    354 101.259 مجموع

 
مي باشد در نتيجه فرض  05/0مي باشد كه بيشتر  از )  846/0(سطح معني داري آزمون فوق 

يانگين رتبه تناسب الگو به تفكيك رده هاي سني والدين رد نمي شود بدين معني كه برابري م
بنابراين مي توان نتيجه گرفت كه . ميانگين رتبه در رده هاي مختلف سني والدين يكسان  مي شود 

  . دارد نوالدين با نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود سن بين 
 آماره هاي توصيفي تناسب الگو رفتاري به تفكيك تحصيلات والدين )4(شماره جدول

 انحراف معيار ميانگين رتبه تناسب الگو تحصيلات

  
 47223. 3.6439 زير ديپلم

 51288. 3.3467 ديپلم و فوق ديپلم
 49507. 3.4395 ليسانس

 57866. 3.2532 فوق ليسانس و بالاتر
 52667. 3.4510 مجموع

 تناسب الگو رفتاري به تفكيك تحصيلات والدين اناليز واريانس) 5(هجدول شمار
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 آناليز واريانس

 سطح معني داري F ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات الگو رفتاري

 000. 10.471 2.692 3 8.076 بين گروه
   257. 357 91.781 درون گروه
    360 99.857 مجموع

 
مي باشد در نتيجه فرض برابري  05/0مي باشد كه كمتر از )  000/0( سطح معني داري آزمون فوق

ميانگين رتبه تناسب الگو به تفكيك تحصيلات  والدين رد مي شود بدين معني كه ميانگين رتبه در 
بين بنابراين مي توان نتيجه گرفت كه . رده هاي مختلف تحصيلي  والدين يكسان نمي شود 

  . وهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود دارد والدين با نوع الگتحصيلات  
  )دانكن(رتبه بندي و گروه بندي تناسب الگو رفتاري به تفكيك تحصيلات والدين  )6(شماره جدول

 Subset for alpha = .05 تحصيلات

  1 2 3 

   3.2532 فوق ليسانس و بالاتر

  3.3467 3.3467 ديپلم و فوق ديپلم

  3.4395  ليسانس

 3.6439   زير ديپلم
Sig. .244 .248 1.000 

  آماره هاي توصيفي تناسب الگو رفتاري به تفكيك شغل والدين )7(شماره  جدول

 انحراف معيار  ميانگين رتبه تناسب الگو شغل والدين 

 52068. 3.4728 آزاد الگو رفتاري

 54419. 3.4297 دولتي

 
 زمون برابري ميانگينآ ) لون(آزمون برابري واريانس 
 F سطح معني

 داري

t درجه
 آزادي

سطح معني 
  داري

اختلاف 
 ميانگين

 درصد 95فاصله اطمينان 
 حد بالا حد پائين 

 411. 677. 04318. 448. 356 760. 411. 677. برابري واريانس

 
نتيجه فرض برابري مي باشد در  05/0مي باشد كه بيشتر از )  448/0(سطح معني داري آزمون فوق 

ميانگين رتبه تناسب الگو به تفكيك شغل  والدين رد نمي شود بدين معني كه ميانگين رتبه به 
والدين با شغل  بين بنابراين مي توان نتيجه گرفت كه . تفكيك نوع شغل والدين يكسان مي باشد 

  . دارد ننوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود 
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  با نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود دارد  ويژگي هاي طبقاتيين ب-

 رابطه ويژگي هاي طبقاتي با نوع الگوي رفتار اجتماعي  اناليز واريانس) 8(جدول شماره

 آناليز واريانس

 سطح معني داري F ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات الگو رفتاري

 000. 11.482 3.062 2 6.124 بين گروه
   267. 362 96.532 درون گروه
    364 102.655 مجموع

 
مي باشد در نتيجه فرض برابري  05/0مي باشد كه كمتر از )  000/0(سطح معني داري آزمون فوق 

ميانگين رتبه تناسب الگو به تفكيك طبقه اجتماعي رد مي شود بدين معني كه ميانگين رتبه در رده 
با نوع  ويژگي طبقاتي بين بنابراين مي توان نتيجه گرفت كه . ي مختلف طبقه يكسان نمي شود ها

حال سوال اين است كه كدام طبقه . الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود دارد 
يسه چند بنابراين نياز به مقا. بيشترين تناسب الگو و كدام كمترين تناسب الگو رفتاري وجود دارد 

  گانه وجود دارد 
 )دانكن(رتبه بندي و گروه بندي تناسب الگو رفتاري به تفكيك طبقه اجتماعي  )9(شماره جدول 

 گروه بندي دانكن

 Subset for alpha = 0.05 طبقه 
1 2 

  3.2991 بالا
  3.4162 متوسط
 3.5910  پائين

 1.000 091. سطح معني داري

 
آمده از جدول فوق به اين نتيجه مي رسيم كه در طبقه اجتماعي پائين    با توجه به نتايج بدست

و  42/3در رتبه دوم با ميانگين رتبه  متوسطبيشترين  ميانگين رتبه تناسب الگو وجود دارد رده طبقه 
در رتبه آخر قرار دارد و درنتيجه در طبقه اجتماعي )  29/3( طبقه اجتماعي  بالا با كمترين رتبه 

الگو هاي رفتاري دختران آنها قوي مي باشد در حالي كه در طبقه اجتماعي بالا  دختران   پائين 
باشند و درطبقه اجتماعي متوسط الگوي رفتاري دختران را دارا مي آنها ضعيفترين  الگوي رفتاري

  .در حد متوسط نسبت به ساير طبقات قرار دارد
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  هاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود دارد با نوع الگونوع دوستان وگروه همسالان بين -

 رابطه ويژگي هاي طبقاتي با نوع الگوي رفتار اجتماعي  اناليز واريانس) 10(جدول شماره

 آناليز واريانس

 سطح معني داري F ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات الگو رفتاري

 049. 3.051 813. 2 1.627 بين گروه
   267. 359 95.693 گروهدرون

    361 97.320 مجموع

مي باشد در نتيجه فرض برابري  05/0مي باشد كه كمتر از )  049/0(سطح معني داري آزمون فوق 
ميانگين رتبه تناسب الگو به تفكيك طبقه اجتماعي دوستان رد مي شود بدين معني كه ميانگين 

نوع بين بنابراين مي توان نتيجه گرفت كه . رتبه در رده هاي مختلف طبقه يكسان نمي شود 
. با نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود دارد  دوستان وگروه همسالان 

 حال سوال اين است كه كدام طبقه بيشترين تناسب الگو و در كدام طبقه دوستان كمترين تناسب
  يسه چند گانه وجود دارد بنابراين نياز به مقا. الگو رفتاري وجود دارد 

 )دانكن(رتبه بندي و گروه بندي تناسب الگو رفتاري به تفكيك طبقه اجتماعي دوستان    )11(شماره جدول

 گروه بندي دانكن

 Subset for alpha = 0.05  طبقه اجتماعي دوستان
1 

 3.3859 بالا
 3.4912 متوسط
 3.5226 پائين

 .231 سطح معني داري

نتايج بدست آمده از جدول فوق به اين نتيجه مي رسيم كه كساني كه طبقه اجتماعي  با توجه به
جالب . مي باشد تناسب الگوي رفتاري بيشتري نسبت به سايرين داشته اند  پائيندوستان انها در حد 

توجه اينكه دختراني كه دوستان انها در طبقه اجتماعي بالا قرار دارند تناسب در الگوي رفتاري 
ف تر عمل كرده اند و درنهايت اشخاصي كه طبقه اجتماعي دوستان انها در حد متوسط مي ضعي

  باشد در الگوي رفتاري  نسبت به دوگروه قبلي در حد متوسط  مي باشند 
  با نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود دارد برنامه هاي مدارس بين -

 صيفي تناسب الگو رفتاري به تفكيك شركت در برنامه هاي مدارسآماره هاي تو )12(شماره جدول

 انحراف معيار ميانگين رتبه تناسب الگو شركت در برنامه هاي مدارس 

 51946. 3.4935 بلي الگو رفتاري

 54368. 3.3733 خير
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  آزمون برابري ميانگين ) لون(آزمون برابري واريانس 
 F سطح معني

 داري

T درجه
 آزادي

ح معني سط
  داري

اختلاف 
 ميانگين

 درصد 95فاصله اطمينان 

 حد بالا حد پائين

1201. 042. 365 2.038 696. 153. برابري واريانس
3 

.00423 .2360 

مي باشد در نتيجه فرض برابري  05/0مي باشد كه كمتر از )  042/0(سطح معني داري آزمون فوق 
ركت در برنامه هاي مدارس رد مي شود بدين معني كه ميانگين رتبه تناسب الگو به تفكيك ش

با توجه . ميانگين رتبه به تفكيك شركت كردن يا نكردن در برنامه هاي مدارس  يكسان نمي باشد 
برنامه هاي مدارس شركت مي كتتد تناسب رفتاري بهتري نسيت به بين  ي كه در دخترانبه نتايج 

  سايرين دارند 
  ع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود دارد با نوگروههاي مرجع بين -

 آماره هاي توصيفي تناسب الگو رفتاري به تفكيك گروههاي مرجع)13(شماره جدول 

 انحراف معيار ميانگين رتبه تناسب الگو گروههاي مرجع

 64904. 3.3072 ورزشكاران
 49962. 3.5226 هنرپيشگان و بازيگران

 60308. 3.4342 ....)ش، خطاط، مجسمه ساز،نقا(هنرمندان
 51513. 3.3696 قهرمانان ملي

 52394. 3.4320 شخصيتهاي مذهبي
 54194. 3.4358 مجموع

 تناسب الگو رفتاري به تفكيك گروههاي مرجعآناليز واريانس )14(جدول  شماره

 آناليز واريانس

 سطح معني داري F ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات الگو رفتاري

 386. 1.042 306. 4 1.224 بين گروه
   293. 237 69.556 درون گروه
    241 70.780 مجموع

مي باشد در نتيجه فرض برابري  05/0مي باشد كه بيشتر از )  386/0(سطح معني داري آزمون فوق 
ه ميانگين رتبه در ميانگين رتبه تناسب الگو به تفكيك گروههاي مرجع  رد نمي شود بدين معني ك

گروههاي بين بنابراين مي توان نتيجه گرفت كه . رده هاي گروههاي مرجع  يكسان مي باشد  
با اين حال با توجه به . دارد نبا نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود  مرجع

مي باشد تناسب الگوي  هنرپيشگان و بازيگراننتايج بدست آمده كساني كه گروههاي مرجع آنها 
مي باشد تناسب الگوي كمتري نسبت به  ورزشكاران بيشتر و كساني كه گروههاي مرجع آنها 

  ساير گروهها داشته اند 
  با نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود دارد رسانه ها بين -
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 فكيك ميزان استفاده از رسانه ها آماره هاي توصيفي تناسب الگو رفتاري به ت )15(شماره جدول

 انحراف معيار ميانگين رتبه تناسب الگو )ماهوارهو ويدئو.كامپيوتر ،(ميزان استفاده از رسانه

 44569. 3.5620 اصلاً
 50390. 3.4183 ساعت2كمتر از

 64161. 3.4754 ساعت4تا 2
 61908. 3.3394 ساعت4بيشتر از
 53462. 3.4561 مجموع

 تناسب الگو رفتاري به تفكيك ميزان استفاده از رسانه ها  آناليز واريانس) 16(شمارهجدول 

 آناليز واريانس

 سطح معني داري F ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات الگو رفتاري

 114. 1.998 566. 3 1.699 بين گروه
   283. 359 101.768 درون گروه
    362 103.467 مجموع

 
مي باشد در نتيجه فرض برابري  05/0مي باشد كه بيشتر از )  114/0(ني داري آزمون فوق سطح مع

ميانگين رتبه تناسب الگو به تفكيك ميزان استفاده از رسانه ها  رد نمي شود بدين معني كه ميانگين 
نوع  بارسانه ها بين بنابراين مي توان نتيجه گرفت كه . رتبه در رده هاي مختلف يكسان  مي شود 

  . دارد نالگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود 
  با نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود دارد مذهبي بودن خانواده بين -

 آماره هاي توصيفي تناسب الگو رفتاري به تفكيك مذهبي بودن   )17(شماره جدول

 انحراف معيار تناسب الگو ميانگين رتبه مذهبي بودن خانواده

 51039. 3.5726 اصلاً
 50270. 3.3632 تا حدودي
 60666. 3.4154 كاملاً
 53128. 3.4560 مجموع

 تناسب الگو رفتاري به تفكيك مذهبي بودن   آناليز واريانس) 18(جدول شماره

 آناليز واريانس

 ح معني داريسط F ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات الگو رفتاري

 002. 6.360 1.744 2 3.488 بين گروه
   274. 364 99.820 درون گروه
    366 103.308 مجموع
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مي باشد در نتيجه فرض برابري  05/0مي باشد كه كمتر از )  002/0(سطح معني داري آزمون فوق 
كه ميانگين رتبه  ميانگين رتبه تناسب الگو به تفكيك ميزان مذهبي بودن   رد مي شود بدين معني

مذهبي بودن بين بين بنابراين مي توان نتيجه گرفت كه . در رده هاي مختلف يكسان  نمي شود 
  با نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود دارد خانواده 

 )دانكن(رتبه بندي و گروه بندي تناسب الگو رفتاري به تفكيك مذهبي بودن خانواده  )19(شماره جدول

 Subset for alpha = .05  مذهبي بودن خانواده

1 2 

  3.3632 تا حدودي

  3.4154 كاملاً

 3.5726  اصلاً

Sig. .480 1.000 

با توجه به نتايج بدست آمده از جدول فوق به اين نتيجه مي رسيم كه كساني كه خانواده آنها 
جالب توجه اينكه . سايرين داشته اند  مذهبي نمي باشد تناسب الگوي رفتاري بيشتري نسبت به

دختراني كه خانواده آنها تا حدودي مذهبي مي باشد تناسب در الگوي رفتاري ضعيف تر عمل 
كرده اند و درنهايت خانواده آنها كاملاً  مذهبي مي باشد در الگوي رفتاري  نسبت به دوگروه قبلي 

  در حد متوسط  مي باشند 
  الگوهاي رفتار اجتماعي دختران ارتباط معنا داري وجود دارد با نوع يكپارچگي مد  بين -

 آماره هاي توصيفي تناسب الگو رفتاري به تفكيك گرايش به مدويكپارچگي )20(شماره جدول 

 انحراف معيار ميانگين رتبه تناسب الگو توجه به مد

 49204. 3.3765 كم
 53991. 3.3579 متوسط
 51253. 3.5637 زياد

 52828. 3.4564 مجموع

 تناسب الگو رفتاري به تفكيك گرايش به مدويكپارچگي  آناليز واريانس)21(جدول  شماره

 آناليز واريانس
 سطح معني داري F ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات الگو رفتاري

 002. 6.619 1.791 2 3.581 بين گروه
   271. 354 95.771 درون گروه
    356 99.352 مجموع
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مي باشد در نتيجه فرض برابري  05/0مي باشد كه كمتر از )  002/0(سطح معني داري آزمون فوق 
ميانگين رتبه تناسب الگو به تفكيك ميزان پيروي از مد  رد مي شود بدين معني كـه ميـانگين رتبـه    
. در رده هاي مختلف پيروي از مد كه سه رده كم ، متوسـط و زيـاد مـي باشـد يكسـان نمـي شـود        

بـا نـوع الگوهـاي رفتـار اجتمـاعي دختـران       يكپـارچگي مـد    بين بنابراين مي توان نتيجه گرفت كه 
  ارتباط معنا داري وجود دارد 

  رتبه بندي وگروه بندي تناسب الگورفتاري به تفكيك پيروي ازمد)22(شمارهجدول 

 توجه به مد
Subset for alpha = .05 

1 2 

  3.3579 متوسط

  3.3765 كم

 3.5637  ادزي

Sig. .805 1.000 

 
با توجه به نتايج بدست آمده از نمودار فوق به اين نتيجه مي رسيم كه كساني كه پيروي از مد 
بيشتري دارند تناسب الگوي بيشتري  دارند و كساني كه پيروي از مد متوسط و كم دارند تناسب 

  الگوي كمتري  دارند 
  رگرسيون چند متغيره - 

هدف . تا و يا بيشتر باشد، مي توانيم رگرسيون چند متغيره نيز بگيريم 2رهاي مستقل اگر تعداد متغي
تا چه ميزان بر متغير ) متغيرهاي مستقل(ما از اين كار آن است كه بفهميم مفاهيم اصلي تحقيق 

 .وابسته موثر است، يا متغيرهاي مستقل تا چه ميزان توانايي تبيين و توضيح متغير وابسته را دارند
  . براي اين كار تمامي متغيرهاي مستقل را در رگرسيون لحاظ مي كنيم

 ANOVA(b) آزمون معنا داري رگرسيون)23(جدول شماره

 سطح معناداري F ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات  مدل

1 Regression 8.662 6 1.444 5.726 .000(a) 

 Residual 85.463 339 .252   

 Total 94.125 345    

اســت، پــس خــط )  05/0(كــوچكتر از ) sig=0/00(بــا توجــه بــه اينكــه ميــزان ســطح معنــاداري 
  رگرسيون معنا دار مي باشد بدين معني كه حداقل يك متغير در مدل حضور دارد  
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 Model Summaryبررسي صحت و دقت مدل  )24(جدول شماره

 ستانداردخطاي ا ضريب تبيين  مربع ضريب همبستگي همبستگي مدل

1 .303(a) .092 .076 .50210 

مي باشد و ضريب تبيين اصلاح شده كه نشان  303/0ارتباط كلي متغير هاي مستقل با متعير وابسته 
مي  076/0دهنده اين است كه چند درصد تغيرات متغير وابسته توسط مدل بيان مي شود برابر  

  تغير وابسته را بيان مي گنددرصد تغييرات م 8باشد بدين معني كه مدل فوق تنها 
 رابطه كلي متغيرها  )25(جدول شماره

Model  Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients t Sig. 

  B Std. Error Beta   

 000. 17.646  197. 3.475 ضريب ثابت 1

 049. 1.976- 133.- 033. 065.- تحصيلات والدين 

 104. 1.632 114. 012. 019. طبقه اجتماعي 

 941. 074.- 004.- 009. 001.- طبقه اجتماعي دوستان 

 367. 903.- 048.- 060. 054.- كارهاي فوق برنامه مدارس 

 146. 1.457- 078.- 039. 057.- مذهبي بودن خانواده 

 033. 2.141 117. 040. 085. پيروي از مد 

هركدام از )  sig(نگاه مي كنيم، اگر سطح معناداري  tون در اينجا نيز ابتدا به سطح معنا داري آزم
باشد، به اين معني است كه متغيرهاي مستقل توانايي ) 05/0(متغيرهاي مستقل كوچكتر يا مساوي 

 . تبيين متغير وابسته را دارد بنابراين ما  مي توانيم آن متغير را در معادله خط رگرسيون بنويسيم

را  05/0سطح معناداري كوچكتر از  پيروي از مدو  تحصيلات والديني با توجه به اينكه متغيرها
طبقه متغير .را دارد)  تناسب الگوي رفتاري(داشت، پس  اين متغيرها  توانايي تبيين متغير وابسته 

در  ارتباط  طبقه اجتماعي دوستانو اجتماعي، كارهاي فوق برنامه مدارس ، مذهبي بودن خانواده  
  . اثري بر متغير وابسته ندارد با ساير متغيرها

  نتيجه گيري
يكـي از   الگوهـاي رفتـار اجتمـاعي دختـران     بررسي رابطه بين ويژگي هاي فردي والدين بـا نـوع   -

بر اين اساس ويژگي هـايي ماننـد سـن، تحصـيلات و     . فرضيات مطرح شده در اين تحقيق مي باشد
  .بررسي قرار گرفته است شغل والدين با انتخاب نوع الگوهاي رفتار اجتماعي مورد
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 بـين  بررسي رابطه تحصيلات با انتخاب نوع الگوهـاي رفتـار اجتمـاعي دختـران نشـان مـي دهدكـه       
امـا ايـن    .دارد وجـود  داري معنـا  ارتبـاط  دختران اجتماعي رفتار الگوهاي نوع با تحصيلات والدين

ن تحصيلات والـدين و  به عبارت ديگر مقايسه بي. ارتباط باتحصيلات مختلف والدين يكسان نيست
الگوهاي رفتاراجتماعي  نوجوانان دختر نشان مي دهد كه والديني كه تحصـيلات زيـرديپلم دارنـد    

در حـالي كـه ايـن     . فرزندانشان  الگوهاي رفتاري متناسب و منطبق تري با ارزشهاي اجتماعي دارند
والدين باتحصيلات فـوق   بطوريكه.ارتباط با والديني كه تحصيلات بيشتردارند كمتر ديده مي شود

  .ليسانس وبالاترضعيف ترين رابطه رانشان مي دهد
به عبارت ديگر نمي تـوان  . ارتباط متغير وابسته تحقيق با سن والدين  رابطه معناداري نشان نمي دهد

ادعا نمود كه هر چه ميزان سن والدين بالاتر و يا پـائين تـر باشـد دختـران داراي الگوهـاي رفتـاري       
عدم رابطه بين شغل والدين و نوع الگوهاي رفتار اجتماعي والدين نيز مشاهده . ري هستندمتناسب ت
  .شده است

پس به طور كلي مي توان گفت كه از ميان ويژگي هايي كه در اين تحقيق مورد نظر محقق بوده و 
ي مورد بررسي قرار گرفته است ، تنها ويژگي تحصيلات والدين است كه در نـوع الگوهـاي رفتـار   

دانش آموزان تاثير معناداري  نشان داده است و چنين رابطه اي با سن و شغل والدين مشاهده نشـده  
  .است

به نظر مي رسد بر اساس نتيجه اين فرضيه  هر چه تحصيلات والدين كمترباشد، فرزندان ترجيح مي 
شـان بيشـتر احتـرام    دهند از رفتار آنها الگوبرداري نموده و يا حداقل به ارزشـهاي مـورد نظـر والدين   

  .گذاشته و از آنها پيروي كنند
زيرا اين تئوري بر اين اساس . اين نتيجه تا حدودي با تئوري يادگيري از راه مشاهده منطبق نيست 

پايگاه اجتماعي سطح بالا، موفقيت علمي و تحصيلي مي تواند در جلب توجه استوار است كه 
ه شد، رابطه تحصيلات والدين با نوع الگوهاي رفتار يادگيرنده موثر واقع شود كه چنانچه ملاحظ

گر چه در تحقيق بزرگزاد . اجتماعي دختران رابطه اي معنادار نشان داد،اماباتحصيلات كمتروالدين
نيز نشان داده است كه دو عامل سن و تحصيلات والدين دو فاكتور اصلي و مهم است كه ) 1373(

  . اشتن الگو و نيز نوع الگو داشته باشدمي تواند نقش به سزايي در داشتن و ند
به طور كلي فرضيه اول تحقيق در رابطه با ارتباط تحصيلات با نوع الگوهاي رفتاري والدين به 

  .تائيد رسيده و با ساير ويژگي هاي فردي مانند شغل و سن تائيد نشده است
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 اجتماعي رفتار وهايالگ نوع با ويژگي هاي طبقاتي فرضيه ديگر تحقيق ، بررسي رابطه بين -
 طبقه اجتماعي   بين نتايج بدست آمده از بررسي اين رابطه نيز نشان مي دهد كه . بوده است دختران

كدام طبقه اجتماعي در  اما. دارد وجود داري معنا ارتباط دختران اجتماعي رفتار الگوهاي نوع با
؟ تحليل استنباطي كه توسط آزمون ارائه الگوهاي رفتاري متناسب به فرزندان، تاثير گذار تر است

تناسب وجود  پايين بيشترين اجتماعي طبقه آناليزواريانس انجام شده است نشان مي دهد كه در
به عبارت ديگر . طبقات بالاي اجتماعي و طبقات متوسط  اجتماعي در رتبه هاي بعدي هستند. دارد

-بر اساس شاخصهاي اجتماعي(دانش آموزاني كه در طبقات پايين اجتماعي زندگي مي كنند 
الگوهاي رفتاري متناسب تري نسبت ) اقتصادي و فرهنگي كه محقق مورد استفاده قرار داده است

  .به طبقات متوسط و بالاي اجتماعي داشته اند
اما . رابطه  طبقات اجتماعي و رفتاراجتماعي در بسياري از تحقيقات پيشين نيز به اثبات رسيده است

حاضر اين رابطه در بين طبقات پـايين جامعـه رابطـه اي معنـادار نشـان داده اسـت،       اينكه در تحقيق 
به نظر مي رسد نقش طبقـه پـايين در تعيـين نـوع الگوهـاي      . بايستي مورد بررسي بيشتري قرار گيرد

اما اينكه چرا در طبقـات بـالاي   . رفتار اجتماعي دختران تاثير گذارتر از ساير طبقات اجتماعي است
رابطه اي ضعيف مشاهده مي شود نيز مي تواند به علـت نفـوذ عناصـر جـايگزين ديگـري      اجتماعي 

  .مانند گروه همالان باشد
 رفتـار  الگوهـاي  نـوع  بـا وگـروه همسـالان    نـوع دوسـتان  فرضيه ديگر تحقيق به بررسي رابطه بين  -

معنـادار مـي   رابطه اي  نتايج تحقيق حاضر نشان مي دهد كه چنين. پرداخته است  دختران اجتماعي
اما اين رابطه در بين كساني كه دوستانشـان متعلـق بـه طبقـه پـايين اجتمـاعي هسـتند بيشـتر از         . باشد

  .كساني است كه دوستانشان متعلق به طبقات بالا و يامتوسط اجتماعي هستند
 .نتيجه اين فرضيه با ساير تحقيقات گذشته و نظريات ارائه شده در چارچوب نظري نيز انطبـاق دارد 

براي مثال تئوري كنش متقابل نمـادين بـه خـوبي قـادر اسـت تـاثير ايـن نـوع ارتباطـات را در بـين           
  . گروههاي دوستان و همالان روشن سازد

را   دختـران  اجتمـاعي  رفتـار  الگوهـاي  نـوع  بابرنامه هاي مدارس  فرضيه ديگر تحقيق  رابطه بين  -
برنامـه   مـي دهـد كـه بـين     اين تحقيق نيز  نشاننتيجه آزمون استنباطي . مورد بررسي قرار داده است

به عبارت ديگـر  . دارد وجود داري معنا ارتباط دختران اجتماعي رفتار الگوهاي نوع باهاي مدارس 
مي توان ادعا كرد كه دخترانـي كـه در فعاليتهـاي آموزشـي يـا پرورشـي و فعاليتهـاي فـوق برنامـه          
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مه هاي مشاركت ندارند، در نوع الگوي رفتـاري  شركت مي كنند نسبت به دختراني كه در اين برنا
اين نتيجه نشان مي دهد كه برنامه هـاي مـدارس در ايجـاد و انتخـاب     . آنها تفاوتي مشاهده مي شود

طبق تئوري اجتمـاعي شـدن، مـدارس موفـق ارائـه      . نوع الگوهاي رفتاري دختران تاثير گذار هستند
 .زان شده اندارزشهاي اجتماعي و الگوهاي مناسب در دانش آمو

 دختران اجتماعي رفتار الگوهاي نوع باگروههاي مرجع  فرضيه ديگر تحقيق به بررسي رابطه بين -
 نوع با گروههاي مرجع به طور كلي بيننتيجه آزمون اين فرضيه نشان مي دهد كه . پرداخته است

 بدست نتايج به توجه با حال اين با. ندارد وجود داري معنا ارتباط دختران اجتماعي رفتار الگوهاي
از الگوهاي رفتاري متناسب  باشد هنرپيشگان وبازيگران مي آنها مرجع گروههاي كه كساني آمده

چنانچه قبلاً نيز اشاره . باشند، هستند تري نسبت به گروههايي كه الگوهاي آنها ورزشكاران مي
رفتار اجتماعي شده به دلايل فرهنگي حاكم بر كشور، دانش آموزان در انتخاب الگوهاي 

البته خاص زندگي . شخصيتهاي علمي و مذهبي را شايسته تر از ساير گروههاي مرجع مي دانند
اجتماعي دختران ، نظارت زياد والدين، عدم وجود تفريحات متنوع و بسياري ديگر از عوامل از 

و بيشتر جمله دلايلي هستند كه در انتخاب الگوي رفتار اجتماعي دختران تاثير گذار هستند 
كما اينكه چنين بررسي هايي در ميان پسران احتمالاً . الگوهاي آنها درون خانواده شكل مي گيرد

  .نتايج متفاوتي خواهد داشت
ديگر فرضيات  بررسي نقش رسانه ها در ايجاد نوع ايجاد الگوهاي رفتار اجتماعي دختران از -

نقش  ين فرضيه نيز نشان مي دهد كه بيننتيجه تحليلي بدست آمده از آزمون ا. تحقيق بوده است 
كه اين نتيجه . ندارد وجود داري معنا ارتباط دختران اجتماعي رفتار الگوهاي نوع بارسانه ها 

زيراكارشناسان عقيده دارنديكي ازعناصرمهم .برخلاف نظركارشناسان وصاحبنظران مي باشد
: بطوريكه پاركر مي نويسد.باشند درايجادرفتارهاي مطلوب ونامطلوب اجتماعي همين رسانه هامي

عواملي هستندكه كودكان ونوجوانان ...نبايد ترديد داشت كه سينماوراديووتلويزيون و
  .تحت تاثيرقرارمي دهندوازهنجاردورمي كنندوآنهارادروضع ناگواري قرارمي دهند"راشديدا

 اجتماعي رفتار هايالگو نوع بامذهبي بودن خانواده فرضيه ديگر تحقيق نيز به بررسي ميزان  -
 در باشد مي مذهبي آنها خانواده كه كساني آمده بدست هاي ميانگين به توجه با. است  دختران

 بنابراين . باشد متفاوت بوده اند نمي مذهبي آنها خانواده كه كساني به نوع الگوهاي رفتاري نسبت
 ارتباط دختران اجتماعي تاررف الگوهاي نوع بامذهبي بودن خانواده  بين كه گرفت نتيجه توان مي
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دراين تحقيق كساني كه خانواده .و اين فرضيه به تائيد رسيده است دارد وجود داري معنا
جالب توجه اينكه خانواده هايي .آنهامذهبي نمي باشددرارائه الگوهاي رفتاري قوي ترنشان داده اند

مذهبي "هايي كه كاملا كه تاحدودي مذهبي مي باشندضعيف ترعمل كرده اندودرنهايت خانواده
چنانچه قبلاً نيز اشاره شد خانواده يكي . مي باشنددرارائه الگوهاي رفتاري درحدمتوسط مي باشند

از مهمترين  متغيرهايي است كه در ايجاد الگوهاي رفتار اجتماعي نقش اساسي ايفا مي كند و اين 
ظارت بيشتري در خانواده ها بر زيرا ن. نقش به خصوص براي دختران برجسته تر از پسران مي باشد

دختران اعمال مي شود و طبق نظريه يادگيري اجتماعي يا نظريه اجتماعي شدن فرايند انتخاب 
نتايج اين آزمون با . الگوهاي رفتار اجتماعي براي دختران ايراني در درون  خانواده شكل مي گيرد

، شيري )1378(كوهستاني . داردساير نتايج تحقيقات داخلي و خارجي انجام شده نيز انطباق 
نشان داده اند كه خانواده در ايجاد الگوهاي رفتاري نقش موثري ايفا ) 1987( كمپل ) 1384(

  .نموده است
 نوع الگوهاي رفتار اجتماعي دختران آخرين فرضيه تحقيق به بررسي رابطه بين گرايش به مد و -

ن فرضيه قصد داشته است اين ارتباط را به عبارت ديگر محقق در تدوين اي. پرداخته شده است
بررسي نمايد كه دختراني كه به مد گرايش دارنددر واقع قصد دارند خود را با ديگران همگون 

نتيجه اين فرضيه به تائيدرسيده است و مي . نشان دهند گر چه قلباً تمايلي به اين كار نداشته باشند
نوع الگوهاي رفتاري دانش آموزان رابطه معنادار توان ادعا نمودكه پيروي از مد در هر سطحي با 

  .دارد
چنان چه در بخش چارچوب نظري تحقيق آمده است زيمل ارتباط مد با زنان را ارتباطي مستقيم و 

زيمل . فرصتي مناسب براي آنان مي داند كه تنوع و شكوفايي را در پديده مد جستجو كنند
وي معتقد . ش از ساير طبقات در بين زنان مي داندهمچنين تبعيت از مد را براي طبقه متوسط بي

قشر كارگر جامعه به محض اينكه سطح زندگي خود را از سطح تامين ضروريات  است كه 
زندگي بالاتر ببينند مد مخصوص به خودشان را ايجاد مي كنند و اين علامت تحرك اجتماعي 

و بين گرايش دختران به مد يا  به هر حال در تحقيق حاضر چنين نتيجه اي حاصل شده است.است
در بالا نيز اشاره . عدم گرايش آنان با نوع الگوهاي رفتاري آنان رابطه معناداري مشاهده شده است

شد كه بررسي مسائلي از اين دست در مدارس كشور ما به خصوص در دبيرستانهاي دخترانه با 
اره مي شود و اين محدوديتها مشكلاتي مواجه است كه در بخش محدوديتهاي تحقيق به آنها اش
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  .احتمالاً باعث پاسخگويي صريح دانش آموزان به سوالات هر نوع تحقيقي نيستند
دراين تحقيق باانجام رگرسيون به اين نتيجه دست پيداكرديم كه ازبين متغيرهاي مستقل فقط 

غيرهااين قابليت دومتغيرتحصيلات والدين وپيروي ازمدمي توانندمتغيروابسته راتبيين بكنندوديگرمت
  .راندارند
  هاپيشنهاد

  :زير ارائه مي گردد هايبر اساس نتايج بدست آمده از تحقيق پيشنهاد
بنابر اين والدين بخصوص در مورد . نقش خانواده ها در ارائه الگوهاي مناسب رفتاري به تائيد رسيده است

  .اجتماعي به آنها تاثير گذار باشنددختران با نظارت بيشتر مي توانند در ارائه الگوهاي مناسب رفتار 
آموزش و پرورش تاثير زيادي در ارائه الگوهاي رفتاري داشته باشد طبق نتايج بدست آمده از اين تحقيق ، 

بنابر اين مسئولين و متوليان آموزش و پرورش بايستي در انتخاب برنامه هاي . نقش موثري را ايفا مي كند
 .رايندنقش موثرتري ايفا نمايندآموزشي و پرورشي مناسب در اين ف

تلويزيون با ساخت .رسانه هادراين تحقيق درايجادالگوهاي رفتاري مناسب نقش موثري راايفانمي نمايند
سريالهاي مناسب و برنامه هاي مستند از شخصيتهاي علمي و مذهبي  با رويكرد معرفي الگوهاي مناسب 

 . نقش موثري استرفتاري براي گروه سني نوجوانان قادر به ايفاي 

نظارت صحيح و مستمر بر ارتباط فرزندان با دوستان و گروه همالان كه نقش موثري در ايجاد الگوهاي 
  .رفتاري دانش آموزان دارند، به خانواده ها پيشنهاد مي گردد
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