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  چكيده
  

اي معطر و دائمي از خانواده نعناعيان است كه در مناطق   گونهJalas  Thymus carmanicus آويشن كرماني با نام علمي:مقدمه
   .مختلف ايران پراكنش دارد

هاي طبيعي ايران  هاي آويشن كرماني در رويشگاه  اسانس اكوتيپي و اجزاشناسي و بازده  در اين مطالعه، خصوصيات گياه:هدف
  .مورد ارزيابي قرار گرفت

. آوري شدند ، يزد، اصفهان و شاهرود جمع)دو منطقه راين و سيرچ(هاي آويشن كرماني از كرمان   اكوتيپ:روش بررسي
استخراج اسانس به روش تقطير با آب به . ها ثبت شد تيپشناسي اكو ها و صفات گياه آوري نمونه مشخصات جغرافيايي مناطق جمع

 و گاز 1هاي گاز كروماتوگراف هاي اسانس به وسيله دستگاه  ساعت انجام شد و شناسايي كمي و كيفي تركيبات نمونه3مدت 
  . انجام شد2سنج جرمي كروماتوگراف متصل به طيف

 و 8/1، 0/2، 9/1، 5/2 سيرچ، يزد، شاهرود و اصفهان به ترتيب برابر - ن، كرمان راي- هاي كرمان  سرشاخه خشك اكوتيپ  بازده اسانس:نتايج
، 37، 36، 34 سيرچ، يزد، شاهرود و اصفهان به ترتيب تعداد - راين، كرمان -هاي كرمان  هاي اسانس اكوتيپ در هريك از نمونه.  درصد بود5/1

 42 – 7/80(كارواكرول . داد ها را تشكيل مي  درصد از اين اسانس2/98 و 3/92 ،9/96، 9/98، 7/98د كه به ترتيب ش تركيب شناسايي 33 و 38
از )  درصد1/3 –3/8(و بورنئول )  درصد7/3 -3/7(، گاماترپينن ) درصد5/2 -8/12(، پاراسيمن ) درصد1/4 - 8/11(، تيمول )درصد
  . ها بود يپها بود و كارواكرول تركيب عمده در همه اكوت هاي اصلي اسانس اكوتيپ تركيب
تواند  و تركيبات فنلي ارزشمند تيمول و كارواكرول مي واسطه دارا بودن مقدار قابل توجهي اسانسه  بآويشن كرماني :گيري نتيجه

  .در صنايع دارويي مورد استفاده قرار گيرد
  اسانس، تيمول، كارواكرول  آويشن كرماني،:واژگان گل

                                           

1 GC      2 GC-MS 
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 . ..شناسي خصوصيات گياهارزيابي 

 

  مقدمه

 گونـه گيـاهي     4000 داراي   هاي جديد    طبق بررسي  عتيره نعنا 

يكـي   ،  1جنس آويشن . ]1[باشند     جنس مي  220است كه متعلق به     
  هــــاي مهــــم ايــــن تيــــره اســــت كــــه داراي   از جــــنس

 گونه پايا و    18اين جنس در ايران     . ]2[باشد     گونه مي  300 - 400

در اين ميان،   . معطر دارد كه در مناطق مختلف كشور رويش دارند        
و  .Th. daenensis Celak. ،Th. lancifolius Celakهاي  گونه

Th. persicus (Ronniger ex Rech.f.) Jalas انحصاري ايران 

  .]3 [هستند
  ، گونـــه Thymusهـــاي مهـــم جـــنس  يكـــي از گونـــه

Th. vulgaris  هـاي آن حـاوي اسـانس،     كـه سرشـاخه   اسـت

هاي آليفاتيك،   مونوترپنوئيدهاي فنلي گليكوزيده، اوژنول، الكل    
يدها، اسـيد كافئيـك، اسـيد       ئفنيل مونوترپنو  بات بي ها، تركي   تانن

 اسـيد  ، اولئانوليـك  اسـيد هـا، آپـي ژنـين،         اپونينرزمارينيك، س 

يدها و تركيبات   يها، فلاونو   ترپن   لابياتيك، تري  اسيد ،اورسوليك
 و اسـانس مـاده مـوثره اصـلي آن اسـت             ]4،5،6[باشـد      مي   تلخ

 درصـد   6/2 تـا    8/0سرشاخه گلدار اين گونـه محتـوي        . ]7،8[

باشـد كـه قـسمت اعظـم آن را      اسـانس مـي  )  درصد 1معمولاً  (
ها  هاي مونوترپني و الكل ، هيدروكربن) درصد80 تا 20( ها فنل

 باشد آن مي) عمده( دهد و تيمول تركيب فنلي اصلي تشكيل مي

هـا    ها و سرشاخه    ها، گل   بخش مورد استفاده اين گياه، برگ     . ]9[
  . ]2[است 

آور،  اسپاســم، خلــط ي خــواص ضــداســانس آويــشن دارا
باشد كه اين اثرات مربوط به تيمـول          ميكروبي مي  نفخ و ضد   ضد

ــارواكرول اســت ــ. و ك ــشن ب طــور گــسترده در ه اســانس آوي
 و در    هـا  هـا و صـابون     ها، شوينده  ها، لوسيون  ها، كرم  خميردندان

هاي غذايي مورد استفاده قـرار       صنايع غذايي براي تهيه فرآورده    

  هـاي دارويـي     همچنين امروزه در كشور، فـرآورده     . ]9[گيرد   مي
سـرفه و   گيـاه سـاخته شـده و بـه عنـوان ضـد        مختلفي از ايـن 

  . ]10 [گيرد آور مورد استفاده بيماران قرار مي خلط

 Thymus carmanicus Jalas آويشن كرماني با نام علمي
  ها در قاعده چوبي شونده،       اي است كه ساقه     گياهي خشبي پشته   

  

                                           

1 Thymus 

  

هاي گلـدار آن   شاخه. سترده روي زمين يا كمي خميده هستند   گ
هـاي بلنـد و تقريبـاً       متر، غالباً بـا كـرك       سانتي 3 - 10به ارتفاع   

 بالا افزايش يافته و     به سمت هاي اين گياه     برگ. گسترده هستند 
دار و     تخم مرغـي، تقريبـاً دمبـرگ       ، كوچك ،اي  ها دسته   اي  قاعده

متـر و     ميلي 6 – 5/9ا به طول    ه برگ. كم و بيش گوشتي هستند    

ــرض  ــي4 – 2/7ع ــر   ميل ــول  (مت ــه ط ــي ب ــا دمبرگ  1 – 5/1ب
اي با قاعده گرد يا گرد  ، تخم مرغي پهن يا بيضي دايره  )متر ميلي

سر بريده با رأس تقريباً نوك تيز، گاهي با نوك كوتاه معمولاً با             

  .]11[هاي نرم هستند  كرك
ث شـده اسـت   هاي جنس آويشن باع  خواص دارويي گونه  
تـرين گياهـان در بـين         ترين و متـداول    تا اين گياهان از معروف    

به همـين دليـل توجـه خـاص و روز      مردم سراسر دنيا باشند و 
تـاكنون  . افزوني به آناليز تركيبات فرار و اسانس آنها شده است         

ــانس    ــه اس ــددي در خــصوص بررســي و تجزي ــات متع مطالع

 است كه در ذيل به      هاي اين جنس در ايران صورت گرفته        گونه
  .است  برخي از آنها اشاره شده

 در بررسي تاثير مرحله رشد      ]12[نژاد ابرهيمي و همكاران     

گياه بر كميت و كيفيت اسانس آويشن كرماني مشاهده نمودنـد           
 درصـد   5/2تـا    9/1ه به مرحله رشد گياه بين       بازده اسانس بست  

واكرول هـا، كـار    هـاي اصـلي در تمـام نمونـه         تركيب. متغير بود 

، گاماترپينن  ) درصد 4/2 - 0/6(، تيمول   ) درصد 9/58 - 9/68(
و بورنئـول   )  درصد 0/3 - 9/8(، پاراسيمن   ) درصد 3/4 - 0/8(
  .بودند)  درصد3/2 - 0/4(

ــاني    ــشن كرم ــانس آوي ــيميايي اس ــب ش ــي تركي در بررس
آوري شده از استان گلستان توسـط مازنـدراني و رضـايي             جمع

 ـ 82/0 بازده اسـانس     ،]13[ دسـت آمـد و از ميـان تركيبـات      ه   ب

ــون   ــده پولگ ــايي ش ــد37/25(شناس ــينئول -8و  1، ) درص    س
  ، تـرانس پـارا منـت،       ) درصد 94/8(، كارواكرول   ) درصد 47/9(
، بورنئـول  ) درصد04/8(، وربنون   ) درصد 49/8( ال   -1 - ان -2

، )درصد76/5(، منتول   ) درصد 13/6(، پارا سيمن    ) درصد 37/6(
بيـشترين مقـدار از   )  درصد3(و تيمول ) صد در5/43(پيپريتون  

  .اند حجم اسانس را به خود اختصاص داده
هاي ايـران      سه گونه از آويشن    ]14[روستاييان و همكاران    

   وTh. kotschyanus ،Th. carmanicusشــــامل 
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  نهم، دوره چهارم، گياهان دارويي، سال فصلنامه 

  1389سي و ششم، پاييز  شماره مسلسل

 

زاده و همكاران مكي  

 

Th. pubescensاساس ايـن    را مورد بررسي قرار دادند و بر

ها عبـارت از      ن اسانس مطالعه تركيبات اصلي شناخته شده در اي      
 ترپينن،  -، گاما ) درصد 8/24(، كارواكرول   ) درصد 8/40(تيمول  
؛ تيمـول  Th. carmanicusيمن و بورنئول در اسـانس  پارا س

 ســينئول -8 و 1، ) درصــد2/14(، كــارواكرول ) درصــد0/38(
   ســـيمن در اســـانس  -و پـــارال ، لينـــالو) درصـــد2/13(

Th. kotschyanus ــول ــارواكرول ) درصــد9/37( و تيم ، ك

، گاماترپينن و لينـالول     ) درصد 1/13(، پارا سيمن  ) درصد 1/14(
  .بود  Th. pubescensدر اسانس 

و  اسـانس    ،]15[ افتخار و همكـاران     ديگر، در يك بررسي  

 در مرحله گلدهي كامل مـورد  تركيبات اصلي آويشن كرماني را 
 ارزيابي قرار دادند و ميزان اسانس اندام هوايي خـشك گيـاه را            

 ،) درصـد  9/68(كارواكرول   درصد و تركيبات اصلي آن را        5/2

  ، گامــاترپينن ) درصــد3/5( تيمــول ،) درصــد0/6(پــارا ســيمن 
  .گزارش نمودند)  درصد0/4( و بورنئول ) درصد6/4(

1هـــاي آويـــشن كرمـــاني در ايـــن تحقيـــق نيـــز، اكوتيـــپ
  

) اسـانس ( ماده موثره    ،هاي رويشي   در رويشگاه اصلي از نظر ويژگي      
  . اجزاي اسانس مورد بررسي و مقايسه قرار گرفتندو

 

  ها مواد و روش

هـاي   جامعه مورد مطالعه در ايـن تحقيـق شـامل اكوتيـپ           
) ايرانيكـا (مختلف آويشن كرماني بود كه در فلور گياهي كشور        

  ]16[ذكر شده است 

 متر؛ بين   3200 ارتفاعات شيركوه نزديك ده بالا، ارتفاع        :يزد •

 متــر؛ بــرف خانــه نزديــك 3320رتفــاع شــيركوه و طرزجــان، ا
  . متري3100طرزجان، ارتفاع 

ــان • ــاع   :كرم ــري، ارتف ــمت ده بك ــه س ــارز ب ــل ب ــوه جب    ك

 كيلومتري 20 متر؛ 3000 متر؛ كوه جوپار، ارتفاع   1700 - 2700
  . متر3700جنوب غربي راين كوه هزار، ارتفاع 

 تـا   3000 كوه كركس در شهرسـتان نطنـز، ارتفـاع           :اصفهان •

 .تر م3200

                                           

1 Thymus carmanicus Jalas. 

 3500 - 3900 دامنه جنوبي كـوه شـاهوار، ارتفـاع          :شاهرود •

 كيلـومتري شـرق شـاهرود،       70هاي خوش ييلاق در       متر؛ دامنه 

 . متر2000 - 2200ارتفاع 
آوري نمونـه    زمان اعزام تيم تحقيقاتي به هر مكان و جمـع         

 1386در بهـار و تابـستان       . ها بود  در آغاز دوره گلدهي اكوتيپ    

 پـس از شناسـايي اكوتيـپ        مورد مطالعـه  اطق  در هر كدام از من    
ارتفاع، طـول و عـرض      ( مشخصات جغرافيايي منطقه     ،موردنظر

و مشخصات ظاهري اكوتيپ شـامل ارتفـاع، قطـر          ) جغرافيايي

بوته، طول و عرض برگ، تعداد شاخه در بوته و وزن خشك و         
 يبه منظور تعيين ميزان اسـانس و اجـزا  . دشثبت  وزن تر بوته
 كيلوگرم گيـاه    10هاي گياه در هر منطقه، حدود         پاسانس اكوتي 

آوري و در سايه و دمـاي محـيط خـشك            تر از هر منطقه جمع    
 گياهي كـه توسـط آقـاي         اين گونه   1هاي هرباريومي  نمونه. دش

 و 134، 120، 97هـاي   اند با شـماره  يوسف اجني شناسايي شده 

 2دانـشگاهي   در هرباريوم پژوهشكده گياهان دارويي جهـاد       138
  .شوند نگهداري مي

 

  استخراج اسانس

 گرم پودر اندام هـوايي آويـشن را         100گيري،    براي اسانس 
طور دقيق توزين كرده و به روش تقطير با آب، اسانس آن با             ه  ب

 .]17[ سـاعت اسـتخراج شـد        3استفاده از كلـونجر بـه مـدت         

گيري شد و ميزان      اسانس توسط سولفات سديم بدون آب، آب      
  .است   گزارش شده (V/W)  وزني-يآن بر حسب حجم

ســازي بــه دســتگاه گــاز  اســانس مــوردنظر پــس از آمــاده

شناسايي  .  تزريق شد  3 سنج جرمي    متصل به طيف   كروماتوگرافي
 ـ   نوع تركيبات اسانس با كمك طيف نرمال آلكان        دسـت  ه  ها و ب

آوردن شاخص بازداري آنها و مقايسه آن با شـاخص بـازداري            

 و مقايسه طيف جرمي هريـك       Adamsگزارش شده در كتاب     
 Willyاز اجزاي اسانس با طيف جرمـي موجـود در كتابخانـه             

 همچنـين بـا اسـتفاده از         . انجـام پـذيرفت    GC/MSنرم افـزار    

  .]18،19،20[د شين ي، درصد تركيبات اسانس تع GCدستگاه 

                                           

1 Voucher specimens     2 ACECR 
3 GC/MS 
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 . ..شناسي خصوصيات گياهارزيابي 

 

ــتگاه  ــصات دس ــتگاه  : GC/MSمشخ ــدل GC دس  از م

Agilent 6890  و دســتگاه MS از مــدل Agilent 5973 بــا 

متـر و ضـخامت        ميلي 25/0 متر، قطر داخلي     30ستوني به طول    
 ـ    .  بود HP-5MSمتر از نوع       ميكرو 25/0لايه   ه برنامه دمـايي آون ب

گراد و     درجه سانتي  50د كه دماي ابتدايي آن      ش تنظيم   اين صورت 

 درجـه   240 دقيقـه، دمـاي انتهـايي        5توقف در اين دما به مـدت        
گـراد در هـر دقيقـه،          درجه سانتي  3 گراديان حرارتي گراد و             سانتي

 درجـه در هـر      15گراد با سرعت       درجه سانتي  300افزايش دما تا    

  دمـاي اتاقـك تزريـق      . دقيقه و سه دقيقه توقف در ايـن دمـا بـود           
گراد بود و از گاز هليوم به عنوان گاز حامـل بـا                درجه سانتي  290

   .دشاده ليتر در دقيقه استف  ميلي8/0سرعت جريان 

بـا    Agilent 5973طيف نگار جرمي مورد اسـتفاده مـدل   
 و EI الكتـرون ولـت، روش يونيزاسـيون        70ولتاژ يونيزاسـيون    

  . گراد بود  درجه سانتي220دماي منبع يونيزاسيون 

ــتگاه   ــصات دسـ ــتگاه  :GCمشخـ ــدلGC دسـ    از مـ

 Younglin Acm6000  مجهز به دتكتـورFID   و سـتوني بـه 
  متـر و ضـخامت لايـه          ميلـي  25/0داخلـي    متـر، قطـر      30طول  

ه اين  ببرنامه دمايي آون    .  بود HP-5MSمتر از نوع       ميكرو 25/0

گـراد و      درجه سانتي  50د كه دماي ابتدايي آن      ش تنظيم   صورت
 درجـه   240 دقيقه، دمـاي انتهـايي       5توقف در اين دما به مدت       

دقيقه، گراد در هر       درجه سانتي  3 گراد و گراديان حرارتي             سانتي

 درجه در هر    15گراد با سرعت       درجه سانتي  300افزايش دما تا    
دمـاي اتاقـك تزريـق      . دقيقه و سه دقيقه توقف در اين دما بود        

گراد بود و از گاز هليوم به عنوان گاز حامل با   درجه سانتي290

  . دشليتر در دقيقه استفاده   ميلي8/0سرعت جريان 

  

  نتايج

  طالعهمشخصات جامعه گياهي موردم

هاي گياهي به همراه  آوري نمونه زمان و مكان جمع
 1  شمارهمحل نمونه برداري در جدولمشخصات جغرافيايي 

هاي فيزيكي و شيميايي خاك محل  ويژگي. آمده است

 نشان 2  شمارههاي مختلف در جدول برداري اكوتيپ نمونه
  . داده شده است

  

  هاي آويشن كرماني بررسي مشخصات ظاهري اكوتيپ

هاي مختلف، بيـشترين ارتفـاع        نتايج نشان داد بين اكوتيپ    
 راين و كمترين    -مربوط به اكوتيپ كرمان   ) متر   سانتي 7/9(بوته  

باشـد    مربوط بـه اكوتيـپ شـاهرود مـي        ) متر   سانتي 8/4(ارتفاع  
  ). 3جدول شماره (

همچنين نتايج نشان داد بيشترين قطر بوته، تعداد شاخه در          
و وزن تر و خشك بوتـه مربـوط بـه           بوته، طول و عرض برگ      

 راين و كمترين قطر بوته، تعداد شاخه در بوته،          -اكوتيپ كرمان 

طول و عرض برگ و وزن تر و خشك بوته مربوط به اكوتيـپ          
  ).3جدول شماره (باشد  شاهرود مي

  

  هاي آويشن كرماني  آوري اكوتيپ مشخصات زمان و مكان جمع - 1جدول شماره 

  مشخصات جغرافيايي ناحيه رويش گياه
 آوري مكان جمع

خ تاري

 )متر(ارتفاع از سطح دريا  عرض جغرافيايي طول جغرافيايي  آوري جمع

 3401 57° و 14′ 29° و 27′ 4/4/1386 هاي كوه هزار راين  دامنه-كرمان

 2826 57° و 23′ 30° و 8′ 4/4/1386  سيرچ-كرمان

 3116 54° و 08′ 31° و 34′ 26/3/1386  برف خانه شيركوه نزديك طرزجان- يزد

 2812 51° و 41′ 33° و 27′ 18/4/1386  كوه نرميون نطنز- اصفهان

 كيلومتري 70هاي خوش ييلاق در   دامنه–شاهرود 

 شرق شاهرود
 2084 55° و 20′ 36° و ′48 23/4/1386
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  يشن كرمانيهاي آو آوري اكوتيپ هاي فيزيكي و شيميايي خاك مناطق جمع  ويژگي-2جدول شماره 

 مكان

  آوري جمع

اسيديته

pH)(  

شوري

dS/m)(  

درصد 

  آهك

درصد 

كربن 

  آلي

درصد 

مواد 

  آلي

درصد 

  شن

درصد 

  سيلت

درصد 

  رس
  بافت

پتاسيم 

قابل 

  جذب
(mg/Kg) 

درصد 

  نيتروژن كل

  24/0  293   لومي-رسي  39  34  27  48/4  61/2  3/3  1/1  7/7   راين-كرمان

  2/0  282  رسي لومي  44  25  31  26/3  9/1  4  76/0  5/7   سيرچ-كرمان

  07/0  153  لومي -شني  9  11  80  3/1  78/0  5/3  74/0  2/8  يزد

  1/0  55  رسي لومي  40  30  30  44/3  2  8/2  9/1  8  اصفهان

  33/0  490  رسي لومي  36  26  38  34/6  69/3  9/2  2/1  2/8  شاهرود

  

   كرمانيهاي آويشن ميانگين خصوصيات گياهشناسي مورد مطالعه در اكوتيپ -3جدول شماره 

  خصوصيات گياهشناسي
محل 

 آوري جمع

  ارتفاع بوته 
 )متر سانتي(

  قطر بوته 
 )متر سانتي(

تعداد شاخه در 
 بوته

  طول برگ
 )متر ميلي(

  عرض برگ 
 )متر ميلي(

وزن تر بوته 
 )گرم(

وزن خشك 
 )گرم(بوته 

 1/89 358 7/6 6/8 21 48 7/9 راين -كرمان

 4/74 310 2/5 5/7 21 35 6/7  سيرچ-كرمان

 5/76 3/313 2/6 8/7 22 47 4/8 يزد

 7/56 5/218 3/5 7/6 21 30 5/5 اصفهان

 7/50 211 3/5 7 23 21 8/4 شاهرود

  

  هاي آويشن كرماني بررسي عملكرد كيفي اكوتيپ

  بازده اسانس

اـنس   اـنس در          بازده اس اـخه     100 برحـسب حجـم اس  گـرم سرش
 در اكوتيـپ     درصـد  9/1ين،   را -  درصد در اكوتيپ كرمان    5/2خشك،  

 در اكوتيـپ      درصـد  8/1،    درصد در اكوتيـپ يـزد      0/2 سيرچ،   -كرمان
  ). 4  شمارهجدول(اكوتيپ اصفهان بود  در   درصد5/1شاهرود و 

  

  تركيبات اسانس

   رايـن،  –هاي كرمان      اسانس اكوتيپ  هاي  نمونهدر هريك از    
، 34 سيرچ، يزد، اصفهان و شاهرود بـه ترتيـب تعـداد             –كرمان  

 از   درصــد7/98د كــه شــ تركيــب شناســايي 38 و 33، 37، 36
 درصد از اسانس اكوتيـپ      9/98 راين،   –اسانس اكوتيپ كرمان    

ــان  ــيرچ، -كرم ــزد،    9/96 س ــپ ي ــانس اكوتي ــد از اس    درص

 درصــد از 3/92 درصــد از اســانس اكوتيــپ اصــفهان و  2/98
  ). 4  شمارهجدول(داد  اسانس اكوتيپ شاهرود را تشكيل مي

بررسي تركيب شيميايي اسانس اكوتيپ آويشن كرماني       در  
 شناسايي شـده      راين از بين تركيبات    -آوري شده از كرمان    جمع

، گامـاترپينن    ) درصـد  3/5(، تيمـول    ) درصـد  7/80(كارواكرول  
)  درصـد  1/3(و بورنئول   )  درصد 5/2(، پاراسيمن   ) درصد 7/3(

 ـ              د بيشترين مقدار از حجم اسـانس را بـه خـود اختـصاص دادن

  ). 4  شمارهجدول(
 اكوتيــپ آويــشن كرمــاني بررســي تركيــب شــيميايي اســانس

   سـيرچ نـشان داد از ميـان تركيبـات       -آوري شده از كرمان    جمع

، ) درصد 3/5(، تيمول   ) درصد 9/56(شناسايي شده، كارواكرول    
و بورنئـول   )  درصـد  8/12(، پاراسيمن   ) درصد 6/4(گاماترپينن  

جــم اســانس را بــه خــود بيــشترين مقــدار از ح)  درصــد4/5(

  ). 4جدول شماره (اختصاص دادند 
هاي شناسايي شده در اسانس اكوتيپ يزد،         در ميان تركيب  

ــلي 5 ــب اصـ ــارواكرول  تركيـ ــد8/45( كـ ــول ،) درصـ    تيمـ

  ، ) درصد 3/7(، گاماترپينن   ) درصد 1/9(، پاراسيمن   ) درصد 8/9(
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 . ..شناسي خصوصيات گياهارزيابي 

 

 هاي مختلف آويشن كرماني اكوتيپ) ددرص(  نوع و ميزان تركيبات اسانس-4جدول شماره 

 شاخص بازداري  نام تركيب
اكوتيپ 
 اصفهان

 -اكوتيپ كرمان
 سيرچ

 -اكوتيپ كرمان
 راين

 اكوتيپ شاهرود اكوتيپ يزد

α-Thujene 926 3/0  1/0  

2/0  2/0  5/0  

α-Pinene 935 1/1  9/0  

1/0  9/0  1/1  

Camphene 949 3/1  4/0  

1/0  8/2  3/0  

Octan-3-one 961 6/0  3/0  

1/0  t 3/0  

Sabinene 965 2/0  5/0  

- 9/0  5/0  

β-Pinene 976 4/0  2/0  

1/0  2/0  3/0  

Octan-3-ol 979 3/0  3/0  

- 3/0  4/0  

β - Myrcene 981 5/0  7/0  

2/0  3/1  2/0  

α-Phellandrene 1001 3/0  2/0  

1/0  3/0  4/0  

δ-Carene 1008 - ناچيز t - 1/0  

- α Terpinene 1012 3/1  2/1  

2/0  2/3  7/2  

ρ-Cymene 1014 6/8  8/12  

5/2  1/9  9/8  

1,8-Cineole  1024 0/3  8/2  

1/0  6/1  1/3  

(z)-β-Ocimene 1037 - 1/0  t - t 

γ -Terpinene  1052 7/5  6/4  

7/3  3/7  7/5  

cis-Sabinen hydrate 1056 5/0  2/0  

1/0  t t 

Nonan-3-one 1065 - 1/0  

- - 1/0  

Linalool 1083 3/0  7/0  

1/0  9/0  9/0  

trans-Sabinen hydrate 1098 1/0  2/0  

1/0 ناچيز  1/1  

trans-Pinocarveol 1126 - - t 4/1  1/0  

Borneol 1153 3/8  4/5  

1/3  9/6  1/7  

Terpine-4-ol 1164 5/1  2/2  

2/1  1/1  3/3  

α -Terpineol 1173 4/0  3/0  

1/0  2/0  t 

cis-Dihydrocarvone 1195 2/0  1/0  

1/0  t 1/0  

trans-Dihydrocarvone 1186 t 2/0  

1/0  t - 

Thymol methyl  ether 1213 t 1/0  

1/0  1/0  1/0  

bornyl formate 1214 - 1/0  

1/0 - ناچيز  

carvacrol  methyl  ether 1224 2/2  1/0  

1/0  1/0  - 

Carvone 1226 ناچيز t 2/0  1/0  1/0  

Thymol 1263 1/4  3/5  

3/5  8/9  8/11  

Carvacrol 1282 6/51  9/56  

7/80  8/45  42 

Bornyl acetate 1284 - 1/0  

- - 1/0  

α -Gurjunene 1410 1/0  - - 1/0  1/0  

β-Caryophyllene 1419 4/1  3/0  

1/0  2/0  - 

Β-Bisabolene 1499 2/0  4/0  

1/0  t 1/0  

γ -Cadinene  1509 - - 1/0  1/0  1/0  

δ-Cadinene 1523 - 1/0  t 1/0  1/0  

cis-α-Bisabolene 1530 1/0  5/0  

1/0  2/1  3/0  

Caryophylene  oxide 1583 9/0  4/0  t 3/0  ناچيز 

Dill apiole 1621 1/0  - - 1/0  1/0  

5/1 - بازده اسانس   9/1  

5/2  0/2  8/1  

Trace=t=درصد1/0كمتر از ( يي جز (  
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بالاترين درصد را به خـود اختـصاص        )  درصد 9/6(و بورنئول   

  ). 4جدول شماره (دادند 
يب شيميايي اسانس اكوتيـپ آويـشن كرمـاني         بررسي ترك 

 شناسـايي    آوري شده از اصفهان نشان داد از ميان تركيبات         جمع

، ) درصــد1/4(، تيمــول ) درصــد6/51(شــده، كــارواكرول  
و بورنئـول   )  درصـد  6/8(، پاراسـيمن    ) درصـد  7/5(گاماترپينن  

بيشترين مقدار از حجم اسانس را تـشكيل دادنـد          )  درصد 3/8(

  ).4 ه شمارجدول(
هـاي شناسـايي شـده در اسـانس اكوتيـپ             در ميان تركيب  

تيمـول  ،  ) درصـد  0/42(كـارواكرول    تركيب اصـلي     5شاهرود،  

  ، گامــــاترپينن ) درصــــد9/8(، پاراســــيمن ) درصــــد8/11(
بـالاترين درصـد را بـه       )  درصـد  1/7(، و بورنئول    ) درصد 7/5(

  ). 4  شمارهجدول(خود اختصاص دادند 

  

  گيري بحث و نتيجه

آوري شده تفاوت   اكوتيپ گياهي جمع5 تر و خشك وزن

اي كه بالاترين  محسوس و قابل توجهي را نشان داد به گونه
 راين و كمترين عملكرد - عملكرد مربوط به اكوتيپ كرمان

باشد و اين گياه  هاي اصفهان و شاهرود مي مربوط به اكوتيپ

هاي لومي و آهكي داشته است  بهترين رشد را در خاك
  ).3 و 2  شمارهولجدا(

 نمونه اسانس، تفاوت محسوس     5گيري براي         بازده اسانس 

اي كه كمترين بازده را نمونه  و قابل توجهي را نشان داد به گونه
 -هـاي كرمـان   و بيشترين بـازده را نمونـه    )  درصد 5/1(اصفهان  

. به خود اختصاص دادند   )  درصد 0/2(و يزد   )  درصد 5/2(راين  

آوري  ايي اسانس آويشن كرمـاني جمـع      در بررسي تركيب شيمي   
 بـازده   ]13[  شده از استان گلستان توسط مازنـدراني و رضـايي           

نــژاد ابرهيمــي و  .گــزارش شــده اســت درصــد 82/0اســانس 

 در بررسي تاثير مرحله رشد گيـاه بـر كميـت و             ]12[همكاران  
بازده اسانس  كه  ند  ا  هدگزارش كر كيفيت اسانس آويشن كرماني     

  .استمتغير   درصد5/2تا  9/1شد گياه بين بسته به مرحله ر

كننـده   مجموع دو تركيب تيمول و كـارواكرول كـه تعيـين          
   رايــن -باشــند، در نمونــه كرمــان خــواص اصــلي اســانس مــي

   درصـد، نمونـه يـزد       2/62 سـيرچ    -  درصد، نمونـه كرمـان     86

   درصـد و نمونـه شـاهرود        7/55 درصد، نمونـه اصـفهان       6/55
چنين نتايج اين مطالعه نـشان داد كـه         هم. باشد  درصد مي  8/53

 اسـانس گونـه آويـشن كرمـاني          تركيب كارواكرول جزء اصلي   

كه تركيب اصلي آويشن باغي، تيمول گـزارش         است در صورتي  
  .]21،22 [است  شده

هــاي   در تمــام اكوتيــپ كــه نــشان داد ايــن تحقيــقنتــايج

كـارواكرول    تركيـب اصـلي    5آوري شده آويشن كرمـاني       جمع
، پاراسـيمن   ) درصـد  1/4 - 8/11( تيمول   ،) درصد 42 – 7/80(
، و ) درصـــد7/3 – 3/7(، گامـــاترپينن ) درصـــد5/2 - 8/12(

ــه خــود ) درصــد1/3 – 3/8(بورنئــول  ــالاترين درصــد را ب ، ب
نـژاد ابرهيمـي و همكـاران        .)4  شماره جدول( اختصاص دادند 

 در بررسي تاثير مرحله رشـد گيـاه بـر كميـت و كيفيـت                ]12[

هـاي اصـلي در       تركيب .ويشن كرماني مشاهده نمودند   اسانس آ 
، ) درصـد  9/58 - 9/68(كـارواكرول   عبـارت از    ها   تمام اسانس 

، ) درصـد  3/4 - 0/8(، گامـاترپينن    ) درصـد  4/2 - 0/6(تيمول  

)  درصـد  3/2 - 0/4(و بورنئـول    )  درصد 0/3 - 9/8(پاراسيمن  
  كـــارواكرول تركيبـــات  ،]15[ افتخـــار و همكـــاران. بودنـــد

، ) درصـد  3/5(تيمـول   )  درصد 0/6(پارا سيمن    ،) درصد 9/68(
 را بـه عنـوان      ) درصـد  0/4( و بورنئول    ) درصد 6/4(گاماترپينن  

گـزارش  در مرحله گلدهي كامل تركيبات اصلي آويشن كرماني    
، بيــشترين درصــد از اســانس را  بنــابراين كــارواكرول.نمودنــد

ي مـشاهده  ا كه در اين تحقيق نيز چنين نتيجه   است   تشكيل داده 

در بررسي تركيب شـيميايي      البته   ).4  شماره جدول(است    شده
آوري شده از استان گلستان توسط       اسانس آويشن كرماني جمع   

 از ميـان تركيبـات شناسـايي شـده،     ]13[مازنـدراني و رضـايي   

ــون  ــد37/25(پولگ ــينئول -8و 1، ) درص ــد48/9( س ، ) درص
 ال  -1 - ان -2، تـرانس پـارا منـت،        ) درصـد  94/8(كارواكرول  

، ) درصد 37/6(، بورنئول   ) درصد 04/8(، وربنون   ) درصد 49/8(

ــيمن  ــول ) درصــد13/6(پاراس ــون ) درصــد76/5(، منت   ، پيپريت
بيـشترين مقـدار از حجـم       )  درصـد  3(و تيمول   )  درصد 43/5(

روسـتاييان و    همچنـين    .انـد  اسانس را به خـود اختـصاص داده       

 آويـشن   ر اسـانس  تركيبات اصلي شناخته شده د   ]14[همكاران  
  ، ) درصـد  8/24(، كـارواكرول    ) درصـد  8/40(كرماني را تيمول    
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بـه عبـارت    . اند ل گزارش نموده  گاماترپينن، پارا سيمن و بورنئو    

 و ]13[مازنـدراني و رضـايي    ديگر، نتايج اين تحقيق بـا نتـايج         
است زيرا بيشترين     مطابقت نداشته  ]14[روستاييان و همكاران    
است ولـي در تحقيـق         كارواكرول نبوده  درصد اسانس، تركيب  

هـا، بيـشترين درصـد از        كـارواكرول در همـه اكوتيـپ      حاضر،  
  .است  اسانس را تشكيل داده

واسطه دارا بودن ه توان گفت اين گونه ب طور كلي ميه ب

 درصد 70و بيش از )  درصد2حدود (مقدار قابل توجه اسانس 

تواند جايگزين  تركيبات فنلي ارزشمند تيمول و كارواكرول مي

 اميد آن .ويشن باغي در صنايع دارويي باشدمناسبي براي آ
است كه با اهلي نمودن اين گياه و دستيابي به راهكارهاي 
 كشت و توليد انبوه آن در راستاي تغيير سيماي كشاورزي

لازم به ذكر است .  برداشته شودمناطق بومي اين گياه گام موثر
ترين گام در جهت توسعه  اسيكشت گونه بومي هر منطقه، اس

  . پايدار كشاورزي آن منطقه خواهد بود
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