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 آصادضُشداوطگاٌ آصاد داوطجًیان  تيه ضادکامي دسساتطٍ تيه يیظگي َای ضخصيتي ي 

 *2، ضُشتاوً صفشی1کيًمشث وياص آرسی

 زا٘كیبض ٌطٜٚ ٔسیطیت آٔٛظقی، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس ؾبضی، ؾبضی، ایطاٖ (1

 فضٛ ٞیبت فّٕی زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس آظازقٟط، آظازقٟط، ایطاٖ ٚ زا٘كجٛی زوتطی ٔسیطیت آٔٛظقی (2
 Sh.safari@iauaz.ac.irوًیسىذٌ مسؤل: *

 3/9/90تبضید پصیطـ ٔمبِٝ    22/4/90 تبضید آغبظ ثطضؾی ٔمبِٝ   18/4/90  تبضید زضیبفت ٔمبِٝ

 چكيذٌ  

، ضٚـ تحمیقك  اؾلأی ٚاحس آظاز قٟط ثٛز.ض ٔیبٖ زا٘كجٛیبٖ زا٘كٍبٜ آظاز ی زقبزوبٔی ٚیػٌی ٞبی قرهیتی ٚ اضتجبط آٖ ثب ثطضؾٞسف ایٗ تحمیك 

زا٘كقجٛیبٖ زا٘كقٍبٜ آظاز اؾقلأی ٚاحقس آظازققٟط زض ٘ؾقط ٌطفتقٝ ققس٘س وقٝ تققساز آٟ٘قب زض            ی  آٔبضی وّیٝ ی جبٔقٝ. ٛنیفی اظ ٘ٛؿ ٕٞجؿتٍی ثٛزت

ٛ اظ  ٘فط 170ٕ٘ٛ٘ٝ ای قبُٔ جبٔقٝ ی آٔبضی ٘فط 3800وٝ اظ ثیٗ  ٘فط ثٛز 3800ثطاثط ثب 1388 -89یّیتحه ؾبَ ضٚـ تهقبزفی   اؾقتفبزٜ اظ  ٖ ثقب ثبزا٘كقج

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔقطف )وطجؿی ٚ ٔٛضٌبٖ( تقیقیٗ ٌطزیقس. زازٜ ٞقب ثقب ثٟقطٜ ٌیقطی اظ        ی ذٛقٝ ای ا٘تربة قس٘س. حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٔطاجقٝ ثٝ جسَٚ تقییٗ ا٘ساظٜ

جٕقـ آٚضی ٚ ثقب اؾقتفبزٜ اظ آظٔقٖٛ آٔقبضی      ؾقت،  پٙج فبّٔی ٘ئٛ وٝ ضٚایی ٚ پبیبیی آٖ ثٝ زؾت آٔسٜ ا ی پطؾكٙبٔٝ ٚقبزوبٔی آوؿفٛضز  ی پطؾكٙبٔٝ

ضٚاٖ ٘ػ٘قسی، ثقطٖٚ ٌطایقی،    . یبفتٝ ٞقب ٘كقبٖ زاز ثقیٗ ٚیػٌقی     تحّیُ قس ٚ ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ ٞبی ٔؿتمُ ثطای ٌطٜٚ t آظٖٔٛ ٚضٌطؾیٖٛ ٌبْ ثٝ ٌبْ 

 ٚ ٌكٛزٌی ثب قبزوبٔی ضاثغٝ ی ٔقٙی زاض ٚجٛز زاضز. قٙبؾی، تٛافك پصیطی ٚؽیفٝ

 ، زا٘كٍبٜ.زا٘كجٛیبٖ، قبزوبٔی ٚیػٌی ٞبی قرهیتی،: گانياطٌ  کليذ

 ممذمٍ  

زض چٙس زٞٝ ی اذیط، یىی اظ فطنٝ ٞبی فقّبَ پػٚٞف، 

 1قققبزوبٔیثققٝ ضٚاٖ قٙبؾققی ٔ جققت، ثققٝ ٚیققػٜ ثققٝ ٔفٟققْٛ 

اذتهبل یبفتٝ اؾت ٚ اظ ایٗ ظٔیٙٝ، یبفتٝ ٞقبی جسیقس ٚ   

٘كققبط  ظ٘ققسٌی ٚؾققط أیققس ثركققی فققطاٞٓ آٔققسٜ اؾققت. 

ثیط ثؿیبضی وٝ ثط تٕبٔی جٙجٝ ٞقبی  أا٘ؿبٖ ثٝ زِیُ ت2ضٚا٘ی

قرهققیتی ا٘ؿققبٖ ٚ چٍققٍٛ٘ی ثققطٚظ ٚ ؽٟققٛض ضفتبضٞققبی 

ٔرتّف زض اٚ زاضز، ٕٞٛاضٜ ٔٛضز تٛجٝ شٞٗ ٔحممبٖ ثٛزٜ 

اؾت، ا٘ؿبٖ ٔٛجٛزی ته ثقسی ٘یؿت ٚ قرهقیت اٚ اظ  

تكقىیُ   5، جؿقٕب٘ی ٚ اجتٕقبفی  4، فقبعفی 3اثقبز قٙبذتی

                                                           
1. Happiness 
2. The Mental Vitality  
3. Cognitive Dimensions 

اؾت ِصا ؾلأت ضٚا٘ی ٚ جؿٕب٘ی ٚی ٔطٖٞٛ ضققس   قسٜ

ٕٞٝ جب٘جٝ ٚ ٕٞبًٞٙ ایٗ اثقبز ٔقی ثبققس، اظ ایقٗ ضٚ زض    

ؾبَ ٞبی اذیط ثب ضقس ٚ تٛؾقٝ ی ضٚا٘كٙبؾی ٔ جت ٍ٘ط، 

)ٞیُ ٚ ٔتغیققط قققبزٔب٘ی ٔققٛضز تٛجققٝ لققطاض ٌطفتققٝ اؾققت 

(. قبزٔب٘ی وٝ ٞسف ٔكتطن افقطاز  12، ل2001، 6آضجیُ

  ٖ ثقٝ آٖ تقلاـ ٔقی وٙٙقس، ثقٝ       اؾت ٚ ٕٞٝ ثقطای ضؾقیس

، ٔحقیظ ٚ لضقبٚت ٚ زاٚضی آ٘قبٖ    ذٛزاضظقیبثی افطاز اظ 

ایقٗ   .زضثبضٜ ی چٍٍٛ٘ی ٌصضا٘سٖ ظ٘سٌی اعلاق ٔی قٛز

 ٘ٛؿ زاٚضی اظ ثیطٖٚ ثٝ فطز تحٕیُ ٕ٘ی قٛز ثّىٝ حقبِتی 

ثیط ٔققی أتقق ،اؾققت زضٚ٘ققی وققٝ اظ ٞیجققبٖ ٞققبی ٔ جققت  

                                                                                    
4. Emotional 
5. Physical and Social 
6. Hills & Argyle 
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( 1383)2(. آضٌبیقق17ُ، ل1995، 1پققصیطز)ٔبیطظ ٚ زیٙققط 

ٕٞچٙیٗ قبزٔب٘ی ضا فجبضت اظ ثٛزٖ زض حبِت ذٛققحبِی  

، ضاضی ثقٛزٖ اظ ظ٘قسٌی   3ٚ ؾطٚض ٚ زیٍط ٞیجب٘بت ٔ جت

ٚ ؾبیط ٞیجب٘بت ٔٙفقی  4ذٛز ٚ فمساٖ افؿطزٌی، اضغطاة

 ٔی زا٘س.

 اظ زیسٌبٜ ضٚاٖ قٙبؾبٖ زٚ ٘قٛؿ ققبزوبٔی ٚجقٛز زاضز.   

یه ٘ٛؿ، اظ ضٍٞقصض ققطایظ ٔحؿقٛؼ ظ٘قسٌی ٕٞچقٖٛ      

تحهیُ، قغُ، آؾبیف ٚ ثٝ عٛض وّی أىب٘قبت  ظ٘بقٛیی، 

ٔبِی ٚ ضفبٞی حبنقُ ٔقی ٌقطزز وقٝ ثقٝ آٖ ٚجقٝ فیٙقی        

ٚ 5ثط اظ حبلات زضٚ٘قی أقبزوبٔی ٔی ٌٛیٙس ٚ ٘ٛؿ زیٍط ٔت

اؾت وٝ اظ آٖ ثقٝ ققبزوبٔی شٞٙقی یقب      6ازضاوبت قرهی

قٛز؛ قٛاٞس ٔٛجٛز ٌٛیبی آٖ  احؿبؼ قبزوبٔی تقجیط ٔی

ا٘طغی، قٛض ٚ ٘كقبط ٚ   ٞؿتٙس وٝ احؿبؼ قبزوبٔی ِٔٛس

حطوت ٚ پٛیبیی اؾت ٚ ٕٞچٖٛ ؾپطی ٔی تٛا٘س آزٔی ضا 

زض ثطاثققط اؾققتطؼ ٞققب ٚ ٔكققىلات، ٔحبفؾققت ٚ ؾققلأت 

ثیط أاظآ٘جب وٝ ققبزی تق  . جؿٕی ٚ ضٚا٘ی اٚ ضا تضٕیٗ وٙس

ویس ٚ تٛجقٝ  أوٕی ٚ ویفی ثؿیبضی ثط ظ٘سٌی زاضز، ٔٛضز ت

ققبزی،  ٞسف اظ پػٚٞف ٞبی ٔطثٛط ثٝ . لطاض ٌطفتٝ اؾت

ؾقٛی  اظ  ثطضؾی فُّ قبزی ٚ فطآیٙسٞبی ِٔٛقس آٖ اؾقت  

زیٍط، زاقتٗ قبزی ٚ ذّك ذٛة، پیبٔقسٞبی وقبضثطزی ٚ   

قبزی فقبِیت . فّٕی زض ظ٘سٌی ٚ فّٕىطز قغّی فطز زاضز

فطز ضا ثطٔی اٍ٘یعز، ثط آٌبٞی اٚ ٔی افعایس، ذلالیقت ٚی  

ُ  ضا ٚی اجتٕقبفی  ضٚاثقظ  ضا تمٛیت ٔی وٙس ٚ ٔقی   تؿقٟی

ٔی ثركس  ضٚ٘ك ضا ؾیبؾی ٔكبضوت ٕٞچٙیٗ قبزیٕ٘بیس، 

ٔققی  افققطاز فٕققط عققَٛ ؾققلأتی حفققؼ ٔٛجققت ٚ

                                                           
1  . Myers & Diener 
2. Argyle, M. 
3. Positive emotion 
4 . Anxiety 
5 . Internal States 
6 . Personal Perceptions 

، ضٚحقی  آضأقف  ٚ قبزی (.14، ل1994، 7ٚیٟٖٙٛٚ)قٛز

 ٔقی آٚضز.  ثٝ ٚجقٛز  ضا ا٘سیكٝ ٚ ذطز ثبضٚضی ظٔیٙٝ ٞبی

 ٔحىٓ زٚؾتب٘ٝ ی ثبلا، ضٚاثظ ٘فؽ فعت زاضای ز،قب افطاز

 اظ ٘ؾقط  نقطف  قبزی ٔقٙبزاض ٞؿتٙس. ٔصٞجی افتمبزات ٚ

 ثٟجقٛز  ضا جؿٕب٘ی ٔی تٛا٘س ؾلأتی ٖ،آ وؿت چٍٍٛ٘ی

ٔقی   ثیكتطی أٙیت احؿبؼ قبز ٞؿتٙس وٝ افطازی .ثركس

ٝ  زاضای آؾقبٖ تقط تهقٕیٓ ٔقی ٌیط٘قس،      وٙٙقس،   ی ضٚحیق

ٝ  وؿقب٘ی  ثٝ ٘ؿجت ٚ ثیكتطی ٞؿتٙس ٔكبضوتی  آٟ٘قب  ثقب  وق

، 8زاض٘قس)ٔبیطظ  ضضقبیت  احؿقبؼ  ٔی وٙٙقس ثیكقتط   ظ٘سٌی

 .(23ل، 2002

پػٚٞكٍطاٖ ثطای ثطضؾی فٛأُ ٔطتجظ ثب ققبزوبٔی ثقٝ   

ٔغبِقبت ٌؿتطزٜ ای پطزاذتٝ ا٘س. ٘تبیج ایقٗ پقػٚٞف ٞقب    

ثیبٍ٘ط آٖ ٞؿتٙس وٝ قبزوبٔی ثب فٛأُ قرهیتی، قٙبذتی 

 (2001آضٌبیقُ ) ٔغبِققبت   ٚ ٔصٞجی پیٛ٘س ٘عزیىی زاض٘س.

ثیط أزٞس وٝ اثقبز قرهیتی افطاز ثط قبزٔب٘ی آٟ٘ب ت ٔی ٘كبٖ 

ْ   (1375)9ز، آیعً٘ی زاضضیبثؿ  ،ٔقتمس اؾت وٝ او قط ٔقطز

قرهیتی ته ثقسی ٚ افطاعی ٘ساض٘س ٚ ثٝ ایٗ تطتیت فطز 

فبزی وؿی اؾت وٝ ٘ٝ زضٖٚ ٌقطا ٚ ٘قٝ ثقطٖٚ ٌقطا ٚ ٘قٝ      

. ثقب  اؾت٘ٝ وبٔلاً آضاْ ٚ ذٛ٘ؿطز فهجب٘ی ٚ ذكٗ اؾت ٚ

قرهیت ثؿیبضی اظ افطاز زض یه ثقس ٘ؿقجت ثقٝ   َ ایٗ حب

 ٍط پیكطفتٝ تط اؾت.ثقس زی

فبُٔ ثعضي قرهیت ضا ثٝ نقٛضت   5( 1383آضٌبیُ )

 ظیط ٔقطفی وطزٜ اؾت:

ضٚاٖ ض٘جٛضذققققٛیی ثققققٝ  .10ضٚاٖ ض٘جٛضذققققٛیی -1 

فطز، ٘بؾبظٌبضی ٚ ضٚاٖ ٘ػ٘سی 12، ثجبت فبعفی11ؾبظٌبضی

ٔطثٛط اؾت. زاقتٗ احؿبؾبت ٔٙفی ٕٞچٖٛ تقطؼ، غقٓ،   

                                                           
7. Veenhoven 
8. Myers 
9 .Ayzneg 
10. Neuroticism 
11. Compatibility 
12. Emotional Stability 
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زایٓ ٚ  ثطاٍ٘یرتٍی، ذكٓ، احؿبؼ ٌٙبٜ، احؿبؼ ولافٍی

 فطاٌیط ٔجٙبی ایٗ ٔمیبؼ ضا تكىیُ ٔی زٞٙس.

. ثطٍٚ٘طاٞب افطازی اجتٕبفی ٞؿقتٙس أقب   1ثطٖٚ ٌطایی -2

اجتٕبفی ثٛزٖ فمظ یىی اظ ٚیػٌی ٞبی ایٗ افقطاز اؾقت.   

َ افعٖٚ ثط ایٗ آ٘بٖ زض فُٕ ، حقطاف یقب اٞقُ    ، لبعـ، فققب

ٌفتٍٛ ٞؿتٙس. ایٗ افطاز ٞیجبٖ ٚ تحطن ضا زٚؾت زاض٘قس  

ٞؿتٙس وٝ ثٝ ٔٛفمیقت زض آیٙقسٜ أیقسٚاض ثبققٙس.     ٚ ٔهٕٓ 

ٔمیبؼ ثطٖٚ ٌطایقی ٘كقبٖ زٞٙقسٜ ی فلالقٝ ی افقطاز ثقٝ       

 تٛؾقٝ ی نٙقت ٚ وبض ذٛز اؾت.

)ٌكٛزٌی ٘ؿجت ثٝ تجطثقٝ(. فٙبنقط   2ا٘قغبف پصیطی -3

تكىیُ زٞٙسٜ ی ٌكقٛزٌی ٘ؿقجت ثقٝ تجطثقٝ، تهقٛضات      

  ٝ ٞقبی فقبعفی    فقبَ، حؿبؾیت ثٝ ظیجبیی، تٛجٝ ثقٝ تجطثق

ضٚ٘ی ٚ زاٚضی ٔؿتمُ ٔی ثبقس. افطاز ثقبظ، ا٘ؿقبٖ ٞقبیی    ز

ٞؿتٙس وٝ زض ثبضٚضی تجطثٝ ٞبی زضٚ٘ی ٚ ز٘یبی پیطأقٖٛ  

وٙجىبٚ ٞؿتٙس ٚ ظ٘سٌی آٟ٘ب ؾطقبض اظ تجطثٝ اؾت. ایقٗ  

افطاز عبِت ِصت ثطزٖ اظ ٘ؾطیٝ ٞبی جسیس ٚ اضظـ ٞقبی  

، «ثؿققتٝ»غیققط ٔتقققبضف ٞؿققتٙس ٚ زض ٔمبیؿققٝ ثققب افققطاز    

 جت ٚ ٔٙفی ثیكتطی زاض٘س. احؿبؾبت ٔ 

)ؾقبظٌبضی(. ٕٞب٘ٙقس ثقطٖٚ ٌطایقی، ققبذم      3تٛافك -4

ویقس زاضز. فقطز   أتٛافك، ثط ٌطایف ٞبی اضتجبط ثیٗ فطزی ت

ٔٛافك زض اؾبؼ ٘ٛفسٚؾقت اؾقت، ثقب زیٍقطاٖ احؿقبؼ      

ٕٞسضزی ٔی وٙس ٚ ٔكتبق ثٝ وٕه وطزٖ ثٝ آ٘بٖ اؾت. اٚ 

ضا زاض٘قس. زض   افتمبز زاضز وٝ زیٍطاٖ ٘یع ثب ٚی ٕٞیٗ ضاثغٝ

ٔمبیؿٝ، قرم ٘بٔٛافك یب ٔربِف، ذٛز ٔحٛض اؾت ٚ ثقٝ  

لهس ٚ ٘یت زیٍطاٖ ٔؾٙقٖٛ اؾقت ٚ ثیكقتط اٞقُ ضلبثقت      

 اؾت تب ٕٞىبضی. 

                                                           
1. Extroversion 
2.Openness to experience 
3. Agreeableness 

. وٙتطَ ذٛیكتٗ ثقٝ  4ثب ٚجساٖ ثٛزٖ )ٚؽیفٝ قٙبؾی( -5

ٚ اجققطای   6، ؾققبظٔب٘سٞی 5ثققٝ فطایٙققس فقققبَ عطاحققی   

ٙقٝ،  قٛز ٚ تفبٚت ٞبی فطزی زض ایقٗ ظٔی  ٌفتٝ ٔی7ٚؽبیف

ٔجٙبی قبذم ٚجسا٘ی ثٛزٖ اؾت. ثقٝ عقٛض ذلانقٝ، زٚ    

ٚیػٌی فٕسٜ ی تٛا٘بیی وٙتطَ تىب٘ٝ ٞب ٚ تٕقبیلات ٚ ثقٝ   

وبضٌیطی عطح ٚ ثط٘بٔٝ زض ضفتبض ثطای ضؾقیسٖ ثقٝ اٞقساف    

ٔققٛضز ثطضؾققی، زض قققبذم ٚؽیفققٝ قٙبؾققی لققطاض ٔققی   

 (.25ل 1383ٌیط٘س)آضٌبیُ ،

قرهقیت ثقط    ی ثیط فٕقسٜ أیقس تق  ؤٔتحمیمبت ٔتقسزی 

( زض 2007)8پطٔٛظیققه ٚ ٕٞىققبضاٖثبقققس.  ٔققی قققبزٔب٘ی 

ٔغبِقٝ ای ضاثغٝ ی ثقیٗ اٍِقٛی پقٙج فقبّٔی قرهقیت،      

ٞٛـ ٞیجب٘ی ٚ قبزوبٔی ضا ٔٛضز ثطضؾی لطاض زاز٘قس؛ زض  

پػٚٞف آٟ٘ب، چٟبض فبُٔ، ثقب ققبزوبٔی ٚ ٞقٛـ ٞیجقب٘ی     

ضٚاٖ  :ضاثغٝ ی ٔ جقت ٘كقبٖ زاز. ایقٗ فٛأقُ فجبضتٙقس اظ     

 قٙبؾی ٚ تٛافك پصیطی. طٖٚ ٌطایی، ٚؽیفٝ٘ػ٘سی، ث

(ثیبٖ ٔی وٙس وٝ اضتجبط ثقیٗ ضٚاٖ ٘ػ٘قسی ٚ   2004)9وبض

فٛاعف ٔٙفی ثٝ لسضی لٛی اؾت وٝ ایقٗ زٚ ٔتغیقط ٔقی    

تٛا٘ٙس ٔقبزَ یىسیٍط تّمقی ققٛ٘س ٚ ثقیٗ ضٚاٖ ٘ػ٘قسی ٚ     

 10قبزوبٔی ٕٞجؿتٍی لقٛی ٚجقٛز زاضز. ٞقبثع ٚ جقٛظف    

ٛأققُ پٙجٍب٘ققٝ ی ( ثققٝ ٔٙؾققٛض ثطضؾققی اضتجققبط ف 2002)

قرهیتی ثقب ؾقٝ ٔمیقبؼ ققبزوبٔی، ٔمیقبؼ ضضقبیت اظ       

ققبزوبٔی ثیقبٖ وطز٘قس وقٝ      -ظ٘سٌی ٚ ٔمیقبؼ افؿقطزٌی  

ٕٞجؿققتٍی ثققیٗ جٙؿققیت ثققب ٔمیققبؼ ٞققبی قققبزوبٔی ٚ  

زاضی ٕ٘قی ثبققس. ثقٝ     قبزوبٔی زض ؾغح ٔقٙقی  -افؿطزٌی

فلاٜٚ ٘تبیج ایٗ پػٚٞف ٞب ٘كبٖ زاز ٕ٘طٜ ی ثقبلا زض ٞقط   

ٞبی ؾلأت ضٚاٖ قٙبذتی، اجطا ققسٜ زض   وساْ اظ ٔمیبؼ

                                                           
4. Conscientiousness 
5. Designing 
6. Organizing 
7. Perform tasks  
8.  Permuzic, Bennett, Furnham 
9.  Carr 
10.  Habes & Joseph , s 
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پػٚٞف، ثب ٕ٘طٜ ی ثبلا زض ثطٖٚ ٌطایی، ٕ٘طٜ ی پقبییٗ زض  

ضٚاٖ ٘ػ٘سی ٌطایقی ٚ ٕ٘قطٜ ی ثقبلا زض ثقب ٚجقساٖ ثقٛزٖ       

( ثیبٖ وطز٘س وقٝ ثقٝ   1999) 1ٔطتجظ اؾت. زیٙط ٚ ٕٞىبضاٖ

عٛض ٔقَٕٛ افطاز قبز، ثطٖٚ ٌطا، ذٛـ ثقیٗ ٚ أیسٚاض٘قس   

ٚ جبیٍبٜ ٟٔبضزضٚ٘ی ثطذٛضزاض٘س ایقٗ   ٚ اظ فعت ٘فؽ ثبلا

ٚیػٌی ٞبی ٔ جت ثٝ ٘سضت زض افطاز غیط قبز ٔلاحؾٝ ٔقی  

ثقیٗ   ٘قس ( ٘یع ثیقبٖ وطز 1998) 2قٛز. فطا٘ؿیؽ ٚ ٕٞىبضاٖ

حیغٝ ی ثطٖٚ ٌطایی آظٔقٖٛ ٘ئقٛ ٚ ققبزوبٔی ٕٞجؿقتٍی     

ثبلا ٚ ثیٗ حیغقٝ ی ضٚاٖ ٘ػ٘قسی ٚ ققبزوبٔی      ٔ جت ٘ؿجتبً

لایی ٚجققٛز زاضز. ز٘ققٛ ٚ  ثققب  ٕٞجؿققتٍی ٔٙفققی ٘ؿققجتبً  

( زضثبضٜ ٚیػٌی ٞبی قرهیتی افقطاز ققبزوبْ   1998)3وٛپط

ثیبٖ وطز٘س وٝ اثقبز ثطٖٚ ٌطایی ٚ ضٚاٖ ٘ػ٘قسٌطایی لقٛی   

ثیٙی وٙٙسٜ ٞبی ققبزوبٔی زض ثقیٗ فٛأقُ پقٙج      تطیٗ پیف

، ٞٓ چٙیٗ اثقبز ضٚاٖ ٘ػ٘قسٌطایی  ی قرهیتی ٞؿتٙس ٌب٘ٝ

ٙٙسٜ ٞقبی ضضقبیت   ثیٙی و ٚ ثبٚجساٖ ثٛزٖ لٛی تطیٗ پیف

اظ ظ٘سٌی زض ثیٗ فٛأُ پٙجٍب٘ٝ ی قرهیتی ٔی ثبققٙس.  

آٟ٘ب قبزوبٔی ضا ٔتغیطی ٔی زا٘ٙقس وقٝ پبیقٝ ی قرهقیتی     

زاضز ٚ زض ٔغبِقٝ ی ثقیٗ فطٍٞٙقی ذقٛز، ثقٝ ایقٗ ٘تیجقٝ       

ٔتّ ٞب ٚ فطًٞٙ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ زض ٔحقیظ  اضؾیس٘س وٝ زض 

 ٞب ٚ ٔٛلقیت ٞبی اجتٕبفی ٔرتّقف، ٔقطزْ زض ظٔیٙقٝ ی   

قبزوبٔی ثب ٞٓ ٔتفبٚتٙس ٚ ایقٗ تفقبٚت پبیقساض اؾقت. زض     

( ٘یع قبزوبٔی ثب پقٙج فبٔقُ ثقعضي    1997)4تحمیك فبضٟ٘بْ

قرهقققققیت ٕٞجؿقققققتٍی ٔقٙقققققی زاض ٘كقققققبٖ زاز.  

( زضیبفت وٝ ثیٗ ثطٖٚ ٌطایی ثقب  10، ل1381زضیىٛ٘سی)

ٞیجبٖ ٞبی ٔ جت ٚ قبزوبٔی، ٕٞجؿتٍی ٘ؿجتبً ٘یطٚٔٙقسی  

 ٖ ٌطایقی ثٟتقطیٗ پقیف ثیٙقی      ٚجٛز زاضز ثٝ ٘ؾط ٚی ثقطٚ

وٙٙسٜ ی قبزٔب٘ی ٚ زضٖٚ ٌطایی ثٟتطیٗ پیف ثیٙقی وٙٙقسٜ   

                                                           
1.  Suh , lucas & smith 
2. Francis  et al 
3. Deneve 
4. Furnham 

ثقطٖٚ ٌطایقی ٚ   ثقٝ ٘ؾقط اٚ   ی فبعفٝ ٔٙفی ٚ ٘بقبز اؾت؛ 

ٔ جت، قبزی ٞفسٜ ؾبَ ثقس فقطز ضا پقیف ثیٙقی     ی فبعفٝ

. ٕٞجؿتٍی قبزی ثب ثطٖٚ ٌطایی آٖ لقسض ٔؿقّٓ ٚ   وٙس ٔی 

ی ضا ثقسٖٚ  لٛی اؾت وٝ ثطذی نبحجٙؾطاٖ تقطیف ققبز 

اظ ٘ؾقط  زض ٘ؾطٌطفتٗ ثقطٖٚ ٌطایقی نقحیح ٕ٘قی زا٘ٙقس.      

( قبزی ثیكتط ثٝ ٘ٛؿ قرهیت یب ٔٙف فطز 1375آیعً٘ )

٘تیجققٝ ٌطفققت وققٝ  (15، ل1383ُ)ثؿققتٍی زاضز. آضٌبیقق

اجتٕقبفی، پقَٛ، اضتجقبط     ی قرهیت ٘ؿجت ثٝ ٘ػاز، عجمٝ

 ،اجتٕبفی، وبض، تفطیح، ٔصٞت ٚ زیٍط ٔتغیطٞقبی ٔحیغقی  

ْ بثیكتطی ثط قبزی زاضز. ف ی ٙٙسٜاثط تقییٗ و ( 1997) ضٟ٘قب

ٝ  ی ثب اؾتفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ  قبزوبٔی آوؿفٛضز ٚ پطؾكقٙبٔ

زضیبفقت وقٝ ٕٞجؿقتٍی     ،پٙج فبٔقُ ثقعضي قرهقیت    ی

ٚ ثقب   39/0ٚ ثب ثطٖٚ ٌطایقی   44/0 ٘ػ٘سیقبزٔب٘ی ثب ضٚاٖ 

ٝ ( 1383)ٔب٘ی اؾت. 3/0ٚؽیفٝ قٙبؾی   ٘كبٖ زاز ثیٗ عجمق

زِجؿققتٍی ایٕققٗ ٚ اثقققبز قرهققیتی ثققطٖٚ ٌطایققی ٚ    ی

ٝ  ،یٔب٘ثبٚجساٖ ثقٛزٖ ٚ ٕٞچٙقیٗ احؿقبؼ ققبز      ی ضاثغق

ٛ  ی ٔ جت ٚ ثب ثقس ضٚاٖ ٘ػ٘سٌطایی ضاثغٝ زاضز. ز ٔٙفی ٚجق

ٝ ٕٞچٙیٗ یبفتٝ ٞب،   ی حبوی اظ آٖ اؾت وٝ فٛأُ پٙجٍب٘ق

ی ٘كقبٖ زازٜ  ب٘اضتجبط ٔقٙی زاضی ثب ٔتغیط قبزٔ ،قرهیتی

فٛأُ زٚ فبٔقُ ضٚاٖ ٘ػ٘قس ٌطایقی ٚ ثقطٖٚ      ا٘س وٝ اظ ایٗ

ی ٔقی  ب٘احؿقبؼ ققبزٔ   ی ٌطایی تجییٗ وٙٙسٜ ٞبی فٕقسٜ 

ضٚاثظ ٔحىٕی ثیٗ فٛأقُ  ( زضیبفت 1382)ٔؾفطیثبقٙس. 

شٞٙقی   ٚ ؾقٝ ثققس ققبزٔب٘ی   قرهقیت  ثقعضي   ٍب٘ٝ یپٙج

ثقب  تجطثقٝ تقب حقس ظیقبزی     فمظ ٌكٛزٌی ثقٝ   .جٛز زاضزٚ

ٓ ٞقبزٔب٘ی شٞٙی ٘بٔطثٛط اؾت.   ٕچٙیٗ قرهیت اٌط ٟٔق

اظ  بلاًققبزٔب٘ی شٞٙقی ٘جبققس احتٕق     ی تطیٗ تقیقیٗ وٙٙقسٜ  

پػٚٞف ذب٘عازٜ ٚ نفی ثط آٖ اؾت. ثط ؤٟٕٔٔتطیٗ فٛأُ 

( ثٝ ایٗ ٘تیجٝ ضؾیس وٝ ثیٗ اثقبز قرهقیت ٚ  1386)ذب٘ی

ٔقٙقبزاضی ٚجقٛز زاضز. اثققبز قرهقیت      قبزٔب٘ی اضتجقبط 

javascript:mytxt(%22مظفري،|شهباز%22);sss(%22th%22,%22titles%22)
www.SID.ir


 7، پیاپی0931 پاییس، سًمفصلىامٍ رياوشىاسی تربیتی داوشگاٌ آزاد اسلامی ياحذ تىکابه، سال ديم شمارٌ 

 

56 

وطز ٚ اظ ایٗ ٔیبٖ ثطٖٚ  اظ ٔتغیط قبزٔب٘ی ضا تجییٗ ٔی 51/0

ٌطایی ٚ ضٚاٖ ض٘جٛضذٛیی ؾٟٓ ثیكقتطی زاققتٙس ٚ ضٚاٖ   

ض٘جٛضذٛیی ثٝ نٛضت ٔٙفی ٚ ثطٖٚ ٌطایقی ثقٝ نقٛضت    

ٔغقع  وطز. آٟ٘ب ثیبٖ وطز٘قس   ثیٙی ٔی ٔ جت، قبزٔب٘ی ضا پیف 

 ـ ٌقطا   ٞبی ثطٖٚ ا٘ؿبٖ ٔكقطة، یقٙقی    ٚ اجتٕقبفی ٚ ذقٛ

وؿب٘ی وٝ قرهیتی ٔتقبزَ ٚ ٘ؿجتبً ؾبِٓ زاض٘س، ثٝ فٛأقُ  

قبز ٚ ذٛقحبَ، ٚاوٙف ثیكتطی  ی ٔ جتی ٔب٘ٙس یه چٟطٜ

زٞقس. ایقٗ، زِیقُ ضٚققٙی ثقطای ٚجقٛز اضتجقبط         ٘كبٖ ٔی

زض ٔؿتمیٓ، ٔیبٖ قبزوبٔی ٚ قرهقیت ٚ ٔٛفمیقت اؾقت.    

لقیت اؾقت وقٝ   ٔجٕٛؿ ٘تبیج پػٚٞف ٞب حبوی اظ ایٗ ٚا

زٚ ثقس قرهیتی ثطٖٚ ٌطایی ٚ ضٚاٖ ٘ػ٘سٌطایی ثٝ تطتیت 

ثٝ نٛضت ٔ جت ٚ ٔٙفی ثب احؿبؼ قبزوبٔی افطاز ٔقطتجظ  

ٔی ثبقس ٚ فٛأّی اظ لجیُ جٙؿیت ٚ فطًٞٙ ٘تٛا٘ؿتٝ ایٗ 

ٚالیقت ضا تحت تأثیط لقطاض زٞقس، حقبَ آٖ وقٝ اظ ِحقبػ      

ٔیعاٖ احؿبؼ قبزی ثیٗ فطٞٙقً ٞقبی ٔرتّقف تفقبٚت     

ٔیققعاٖ قققبزی ٚ ضضققبیت ٞققط فققطز اظ  بیی ٚجققٛز زاضز؛ٞق 

ای ٔؿتمیٓ ثب ٍ٘طـ افطاز ثٝ ظ٘قسٌی زاضز ٚ   ظ٘سٌی، ضاثغٝ

ٞقبی   ایٗ ثساٖ ٔقٙبؾت وٝ ٞط چقٝ لقسض افقطاز، اظ ضٚیقساز    

تط ثبقٙس، ثٝ ٕٞبٖ ٔیعاٖ ٘یع قبزتط٘س ٚ  پیطأٖٛ ذٛز ضاضی

اٌط ایٗ احؿبؼ ضضبیت، وٕتقط ثبققس، ثقٝ ٕٞقبٖ ٔیقعاٖ،      

 .تطی زاض٘س وٓ  احؿبؼ ضضبیت ٚ قبزوبٔی

ٚ  اظ یىقی  اجتٕقبفی  ٚ فقطزی  ققبزی  افعایف  اٞقساف 

 زض. ؾؿبت اؾقت ؤٔ ٚ اظ ؾبظٔبٖ ٞب ثؿیبضی اِٚٛیت ٞبی

 وكٛضٞبی ٔرتّقف  اضقس ٔسیطاٖ ٚ ٔؿِٛٚیٗ ولاٖ، ؾغح

 ازاضٜ ی ضٚـ ٞبی اجطایقی  ٚ لٛا٘یٗ زاض٘س ؾقی ٕٞٛاضٜ

 قبزی ٔؿتٕط وٝ ثٝ عٛض قٛز فُٕ ٌٛ٘ٝ ای ثٝ وكٛضقبٖ

 ٚ ققغّی  ضضقبیت  ٚضی، ثٟطٜ ثب قبزی .یبثس افعایف ٔطزْ

ٖ  جٟت ضیعی ثط٘بٔٝ. زاضز ذب٘ٛازٌی اضتجبط  افعایف ٔیقعا

 آٖ زاضز ٚ ٔطتجظ ثقب  فٛأُ ٚ ٔیعاٖ قٙبذت ثٝ قبزی، ٘یبظ

ثب تٛجّٝ ثٝ إٞیت آٖ ثٝ فٙٛاٖ یه قبذم ٔ جت ٚ تٛجٝ 

ثٝ جبٔقٝ ی زا٘كجٛیبٖ ثٝ فٙٛاٖ یه جبٔققٝ ی جقٛاٖ ٚ   

، 1382، ٔؾفطی)ثبیس ٔٛضز تٛجٝ ٔؿٛٚلاٖ ثبقٙسبظ آیٙسٜ ؾ

پػٚٞف حبضط ثب ٞسف ثطضؾی ضاثغٝ ی ٚیػٌقی  (. 22ل

تقب  ٞبی قرهیتی ثب قبزوبٔی زض زا٘كجٛیبٖ ا٘جبْ ٌطفت 

عایف ٔمسٔٝ ای ثط پػٚٞف ٞبی ٔطثٛط ثٝ ضٚـ ٞقبی افق  

ٓ ٛقبزوبٔی ثبقس ٚ ٔؿ زض ٔقٛضز   ،ِٚیٗ ضا زض اتربش تهقٕی

ٝ  افعایف قبزوبٔی ٚ ققبز زض زا٘كقجٛیبٖ    ی ایجبز ضٚحیق

 یبضی ٕ٘بیس.

ثٝ اؾتٙبز ٔطٚض پیكیٙٝ ٚ ثقطای تحمقك اٞقساف تحمیقك     

 فطضیٝ ٞبی ظیط عطح ٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفت:

ثیٗ ٚیػٌی ثطٖٚ ٌطایی ٚ احؿبؼ قبزوبٔی ضاثغٝ ٚجٛز  -

 زاضز.

ثیٗ ٚیػٌی ؾبظٌبضی ٚ احؿبؼ قبزوبٔی ضاثغٝ ٚجٛز  -

 زاضز.

ثیٗ ٚیػٌی ٚؽیفٝ قٙبؾی ٚ احؿبؼ قبزوبٔی ضاثغٝ   -

 ٚجٛز زاضز.

ٚ احؿبؼ قبزوبٔی ضاثغٝ ٚجٛز  ضٚاٖ ٘ػ٘سی ثیٗ ٚیػٌی -

 زاضز.

ثیٗ ٚیػٌی ٌكٛزٌی ٚ احؿبؼ قبزوبٔی ضاثغٝ ٚجٛز  -

 زاضز.

 پظيَص يشس

اظ ٘قٛؿ ٕٞجؿقتٍی    تٛنقیفی ایٗ پػٚٞف ثقٝ ققیٜٛ ی   

ٝ  ا٘جبْ قسٜ اؾت. ٝ  ،آٔقبضی  ی جبٔقق زا٘كقجٛیبٖ  ی  وّیق

زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس آظازقٟط زض ٘ؾط ٌطفتقٝ ققس٘س   

 3800ثطاثط ثقب   1388 -89یّی تحه  وٝ تقساز آٟ٘ب زض ؾبَ

ثٝ ٔٙؾٛض تقیقیٗ حجقٓ ٕ٘ٛ٘قٝ اظ جقسَٚ تقیقیٗ      . ٘فط ثٛز

 ٝ ٚ  وطجؿقی ٔقّقْٛ )  ی ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔقطف اظ یه جبٔقق

ثطآٚضز ٘فط 170تقساز وُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ثٟطٜ ٌطفتٝ قس ( ٔٛضٌبٖ

ا٘تربة  ذٛقٝ ای ٌیطی تهبزفی ثب ضٚـ ٌٕ٘ٛ٘ٝطزیس وٝ 

ٌطٜٚ فٙقی ٚ   3ثسیٗ تطتیت وٝ اثتسا زا٘كجٛیبٖ ثٝ  قس٘س.
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ٟٔٙسؾی، وكبٚضظی ٚ فّْٛ ا٘ؿب٘ی عجمٝ ثٙسی قس٘س ٚ اظ 

 وٝزیس ثیٗ آٖ ٞب ثٝ ضٚـ تهبزفی ؾبزٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة ٌط

زضنس( 60) ٔطز٘فط ضا  102زضنس( ٚ 40ظٖ)٘فط آٖ ضا  68

٘فقط   87( ٔجقطز ٚ  زضنس8/48٘فط ) 163تكىیُ ٔی زاز٘س.

ٌطٜٚ ظیقط   چٟبضافطاز ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ . ٘سثٛزُٞ أٔتزضنس( 2/51)

 س.ؾبَ ثٝ ثبلا تمؿیٓ قس٘ 40ٚ 30-20،40 -30ؾبَ،  20

، زٚ پطؾكٙبٔٝ ثٛز٘س وٝ ٔكرهقبت ٚ  اثعاض ا٘ساظٜ ٌیطی

ضٚـ تقییٗ افتجبض ٚ ضٚایقی آٟ٘قب ثقٝ تفىیقه فجبضتٙقس اظ:      

اِف(پطؾكٙبٔٝ ی پٙج فبّٔی قرهیتی ٘ئٛ. ایٗ پطؾكٙبٔٝ 

( اضایٝ قس ٚ زض فقطْ اِٚیقٝ   1985تٛؾظ وبؾتب ٚ ٔه ضی )

ی آٖ ؾٝ ٔمیبؼ انّی ضٚاٖ ض٘جٛضذٛیی، ثطٖٚ ٌطایقی ٚ  

ٌكٛزٌی ثٝ تجطثٝ، ٔٛضز پػٚٞف لطاض ٌطفقت ٚ زض ؾقبَ   

یبفت ٚ ٔمیبؼ ٞقبی ؾقبظٌبضی ٚ ٚؽیفقٝ     ٌؿتطـ 1989

( 1990)ٝ آٖ اضققبفٝ ٌطزیققس. وبؾققتب ٚ ٔققه ضیقٙبؾققی ثقق

ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ٔمیبؼ ٞبی آٖ ضا ثقٝ ایقٗ تطتیقت    

، 90/0، ثطٍٚ٘طایقی  93/0ٌعاضـ زاز٘س: ضٚاٖ ض٘جٛضذٛیی 

قٙبؾقی   ٚ ٚؽیفٝ 95/0، ؾبظٌبضی 89/0ٌكٛزٌی ثٝ تجطثٝ 

 (.12ل ،1380)ثٝ ٘مُ اظٌطٚؾی فطقی،92/0

ٔمیبؼ ٞقب ضا  ( ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ 1378حك قٙبؼ)

، 81/0ثٝ ایقٗ تطتیقت ٌقعاضـ ٕ٘قٛز: ضٚاٖ ض٘جٛضذقٛیی      

، ؾققبظٌبضی 57/0، ٌكققٛزٌی ثققٝ تجطثققٝ 71/0ثطٍٚ٘طایقی  

 .83/0ٚ ٚؽیفٝ قٙبؾی  71/0

ضا  پطؾكٙبٔٝ : ایٗقبزوبٔی آوؿفٛضزی  پطؾكٙبٔٝة(

 29زاضای  وٝ ساضایٝ وطز٘ (1989ثبض آضٌبیُ ٚ ِٛ ) یٗاِٚ

، ؾلأتی ،ذّك ٔ جت، ٔبزٜ ٔی ثبقس وٝ پٙج فبُٔ ضضبیت

پبؾد ٞب زض .  ٌیطز ثط ٔی وبضآٔسی ٚ فعت ٘فؽ ضا زض

)ظیبز(،  چٟبض)انلاً( تب  یه زضجٝ ای اظ 4 یه ٔمیبؼ

قٛ٘س. زض تحمیمبت ٔرتّف ضطیت آِفبی  ٕ٘طٜ ٌصاضی ٔی

. زض /91/. تب 53/.، ضطیت ثبظآظٔبیی 92/. تب 87وطٚ٘جبخ 

افتجبض  ،زض ایطاٖ فٛانُ ظٔب٘ی ٔرتّف ٌعاضـ قسٜ اؾت.

ٔغّٛثی ثطای آٖ ٌعاضـ قسٜ اؾت. ضطیت پبیبیی آٖ اظ 

عطیك آِفبی وطٚ٘جبخ، تٙهیف ٚ ثبظآظٔبیی ثٝ تطتیت ثطاثط 

فّی پٛض )ثٝ ٘مُ اظ /. ٌعاضـ قسٜ اؾت79/.، 92/.، 93ثب 

اعلافبت ٌطزآٚضی قسٜ، ثٝ  .(56، ل1378 ،ٚ ٘ٛضثبلا

 ٔٛضز تجعیٝ ٚ تحّیُ لطاض ٌطفت. spss ٕه ٘طْ افعاضو

زا٘كجٛیبٖ ثطاؾبؼ ٕ٘طٜ ی قبزوبٔی ٚ ثطحؿت اثتسا 

ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ثٝ ؾٝ ٌطٜٚ قبزوبٔی وٓ، 

ثٙسی قس٘س ؾپؽ ثط اؾبؼ ٚیػٌی  ٔتٛؾظ ٚ ثبلا عجمٝ

افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ  قبزوبٔیٔیعاٖ ٞبی قرهیتی ٔمبیؿٝ قس٘س. 

تٛنیفی ٔحبؾجٝ ٌطزیس ٚ  ٞبی آٔبض ذمثب اؾتفبزٜ اظ قب

ضٌطؾیٖٛ ٌبْ ثٝ اظ آظٖٔٛ آٔبضی  ٝ ٞبثطای ثطضؾی فطضی

اؾتفبزٜ  ٚ ٕٞجؿتٍی ٞبی ٔؿتمُ ثطای ٌطٜٚ tظٖٔٛآ ٌٚبْ 

 .ٌطزیس

 یافتٍ َا

یبفتٝ ٞبی تٛنیفی ٚ اؾتٙجبعی پػٚٞف حبضط ثٝ لطاض ظیط 

 ٔی ثبقٙس:

َای ضخصيتي  اوحشاف معياس ومشات يیظگي ياوگيه يم  .1جذيل  

 حذاکثش حذالل اوحشاف استاوذاسد مياوگيه آماسٌ َای تًصيفي

 00/45 00/16 27321/7 2051/33 سيان وظوذی

 00/36 00/15 24016/4 2436/24 تشين گشایي

 00/39 00/20 61709/3 1154/30 اضتياق تٍ تجاسب تاصٌ

 00/39 00/19 98792/4 2917/30 تًافك پزیشی

 00/36 00/18 54916/3 8194/27 يظيفٍ ضىاسي
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ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبیج جسَٚ ثبلا ٔیبٍ٘یٗ ضٚاٖ 

، ٌكٛزٌی ثٝ 2436/24، ثطٖٚ ٌطایی2051/33٘ػ٘سی

ٚ ٚؽیفٝ  2917/30، تٛافك پصیطی1154/30تجطثٝ 

 ثٝ زؾت آٔس. 8194/27قٙبؾی

 

 وتایج محاسثات ضشیة َمثستگي تيه يیظگي َای ضخصيتي تا ضادکامي .2جذيل 

 ضاخص َا ضشیة َمثستگي سطح معىي داسی

.000 644.  سيان وظوذی **

 تشين گشایي **277. 000.

 گطًدگي تٍ تجشتٍ **291. 000.

 تًافك پزیشی **561. 000.

 يظيفٍ ضىاسي **238. 000.

وٝ ٕٞجؿتٍی ثیٗ ضٚاٖ  ٘تبیج جسَٚ فٛق ٘كبٖ ٔی زٞس

(، ثطٖٚ ٌطایی ثب قبزوبٔی 0644٘ػ٘سی ثب قبزوبٔی)

(، تٛافك 0291(، ٌكٛزٌی ثٝ تجطثٝ ثب قبزوبٔی)0277)

ٚ ٚؽیفٝ قٙبؾی ثب قبزوبٔی (0561)پصیطی ثب قبزوبٔی

 ( ثٝ زؾت آٔس.0238)

 

خلاصٍ تحليل سگشسيًن گام تٍ گام تشای پيص تيىي ضادکامي اص سيی يیظگي َای ضخصيتي .3جذيل   

 سطح معىي داسی ضشیة تتا يیظگي َا 

248758/3000گشایي تشين1

224299/3001شتٍتج تٍگطًدگي  

267584/2011پزیشی تًافك

215900/2004ضىاسي يظيفٍ

023170865شتٍتج تٍگطًدگي 2

103882379پزیشی تًافك

008065949ضىاسي يظيفٍ

a Predictors in the Model: (Constant),  ٖ٘ػ٘سی ضٚا

b Predictors in the Model: (Constant),  ٖثطٍٚ٘طاییٚ  ٘ػ٘سی ضٚا

ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبیج ثٝ زؾت آٔسٜ ٔی تٛاٖ ٌفت وٝ زض 

ٔی تٛا٘س  =R 879/0ٔطحّٝ ی اَٚ ٚیػٌی ضٚاٖ ٘ػ٘سی ثب 

ٔتغیط قبزوبٔی ضا پیف ثیٙی ٕ٘بیس. زض ٔطحّٝ ی زْٚ 

ٚیػٌی ضٚاٖ ٘ػ٘سی ٚ ثطٖٚ ٌطایی ثٝ نٛضت تطویجی ثٝ 

ٙی ٔتغیط ٚاثؿتٝ ضا زاضز. لسضت پیف ثی =R 889/0ا٘ساظٜ 

أب ٚیػٌی ثطٖٚ ٌطایی ثٝ نٛضت ا٘فطازی ثب ضطیت ثتبی 

ٌكٛزٌی ثیطٌصاض ثبقس. ٚیػٌی ٞبی أٔی تٛا٘س ت 248/0

ثط حؿت ؾغح  ثٝ تجطثٝ، تٛافك پصیطی ٚ ٚؽیفٝ قٙبؾی

ٔقٙی زاضی قبٖ لسضت پیف ثیٙی ٔتغیط ٚاثؿتٝ ضا ٘ساقتٙس 

 ٘یؿت.آٖ ٞب ثط قبزوبٔی ٔقٙی زاض ثیط أٚ ت

 تحج ي وتيجٍ گيشی

٘كبٖ زاز وٝ ثیٗ ٚیػٌی ثطٖٚ ٘تبیج تحمیك حبضط 

ٌطایی ٚ قبزوبٔی ضاثغٝ ی ٔقٙبزاض ٚجٛز زاضز، ثٝ ایٗ 

ٔقٙی افطازی وٝ زض ثطٖٚ ٌطایی ٕ٘طٜ ی ثٟتطی وؿت وٙٙس 

( ٚ ذب٘عازٜ 1997)وبٔی ثبلایی ثطذٛضزاض٘س. فبضٟ٘بْاظ قبز

٘یع ثیبٖ وطز٘س وٝ ثیٗ ثطٖٚ ٌطایی ٚ (1386ٚ نفی ذب٘ی)

ثبلایی ٚجٛز زاضز ثٝ ٘ؾط   قبزوبٔی ٕٞجؿتٍی ٔ جت ٘ؿجتبً
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آٟ٘ب ثطٖٚ ٌطایی ثٟتطیٗ پیف ثیٙی وٙٙسٜ قبزٔب٘ی اؾت. 

٘كبٖ زاز ثیٗ عجمٝ زِجؿتٍی ایٕٗ ٚ اثقبز ( 1383ٔب٘ی)

قرهیتی ثطٖٚ ٌطایی ٚ ثبٚجساٖ ثٛزٖ ٚ ٕٞچٙیٗ 

زاضز. آٟ٘ب ثیبٖ وطز٘س  ٚجٛز ضاثغٝ ٔ جت ،یٔب٘احؿبؼ قبز

ٔكطة، یقٙی  ذٛـ ٚ ٚ اجتٕبفی ٌطا ٞبی ثطٖٚ غع ا٘ؿبٖٔ

وؿب٘ی وٝ قرهیتی ٔتقبزَ ٚ ٘ؿجتبً ؾبِٕی زاض٘س، ثٝ 

فٛأُ ٔ جتی ٔب٘ٙس یه چٟطٜ قبز ٚ ذٛقحبَ، ٚاوٙف 

 س.ٙزٞ ثیكتطی ٘كبٖ ٔی

ٕٞچٙیٗ ضاثغٝ ثیٗ ؾبظٌبضی ٚ قبزوبٔی ٔقٙبزاض ثٝ 

ٙی وٝ افطاز ؾبظٌبض، قبزٔبٖ تط ٞؿتٙس. زؾت آٔس ثٝ ایٗ ٔق

(، 1386)(، ذب٘عازٜ ٚ نفی ذب٘ی1382)ٔؾفطی

( ثٝ ایٗ ٘تیجٝ ضؾیس٘س ثیٗ اثقبز قرهیت ٚ 1383)ٔب٘ی

 قبزٔب٘ی اضتجبط ٔقٙبزاضی ٚجٛز زاضز؛ اثقبز قرهیت

، 1997ضٟ٘بْ )ب. فوطز اظ ٔتغیط قبزٔب٘ی ضا تجییٗ ٔی 51/0

 ٚ قبزوبٔی آوؿفٛضز ی ثب اؾتفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ( 12ل

پٙج فبُٔ ثعضي قرهیت زضیبفت وٝ  ی پطؾكٙبٔٝ

فطز  اؾت. 3/0ٕٞجؿتٍی قبزٔب٘ی ثب ٚؽیفٝ قٙبؾی 

ؾبظٌبض اؾبؾبً ٘ٛؿ زٚؾت اؾت، ثب زیٍطاٖ احؿبؼ ٞٓ 

ثٝ آ٘بٖ اؾت. زض ٔمبیؿٝ،  زضزی ٔی وٙس ٚ ٔكتبق ثٝ وٕه

قرم ٘بؾبظٌبض ذٛز ٔحٛض ثٛزٜ ٚ ثٝ لهس ٚ ٘یت 

زیٍطاٖ ٔؾٖٙٛ اؾت ٚ ثیكتط اُٞ ضلبثت اؾت تب 

ٕٞىبضی. ثب تٛجٝ ثٝ ایٗ ٚیػٌی ٞب، ٔٙغمی اؾت وٝ 

 قبزٔب٘ی آٖ ٞب ثیكتط ثبقس.

ٕٞچٙیٗ ٘تبیج حبوی اظ آٖ اؾت وٝ ثیٗ ٚؽیفٝ قٙبؾی 

ٛز زاضز. یقٙی افطازی وٝ ٚ قبزوبٔی ضاثغٝ ی ٔقٙبزاض ٚج

ٞؿتٙس. ایٗ ٘تبیج ثب تط  زاض٘س قبزٔبٖ ٚؽیفٝ قٙبؾی ثبلایی

 ٔؾفطی(، 2007٘تبیج تحمیك پطٔٛظیه ٚ ٕٞىبضاٖ)

 ( ٕٞرٛا٘ی زاضز. آٟ٘ب ٘كبٖ زاز٘س ٕ٘طٜ ی ثبلا زض ٞط1382)

وساْ اظ ٔمیبؼ ٞبی ؾلأت ضٚاٖ قٙبذتی، اجطا قسٜ زض 

پػٚٞف ثب ٕ٘طٜ ی ثبلا زض ثطٖٚ ٌطایی، ٕ٘طٜ ی پبییٗ زض 

ٛزٖ ضٚاٖ ٘ػ٘سی ٌطایی ٚ ٕ٘طٜ ی ثبلا زض ثب ٚجساٖ ث

زضثبضٜ ی ٚیػٌی ٞبی (1998ٔطتجظ اؾت. ز٘ٛ ٚ وٛپط)

قرهیتی افطاز قبزوبْ ثیبٖ وطز٘س اثقبز ضٚاٖ ٘ػ٘سٌطایی ٚ 

ثیٙی وٙٙسٜ ٞبی ضضبیت اظ  ثبٚجساٖ ثٛزٖ لٛی تطیٗ پیف

ظ٘سٌی زض ثیٗ فٛأُ پٙجٍب٘ٝ ی قرهیتی ٔی ثبقٙس. ثب 

قٙبؾی ایٗ یبفتٝ ٔٙغمی ثٝ ٘ؾط ٔی  تٛجٝ ثٝ تقطیف ٚؽیفٝ

تٛا٘بیی وٙتطَ تىب٘ٝ  ضؾس. اظ ِحبػ ٘ؾطی ٚؽیفٝ قٙبؾی ثٝ

ٞب، تٕبیلات ٚ ثٝ وبضٌیطی عطح ٚ ثط٘بٔٝ زض ضفتبض ثطای 

 قٛز.  ضؾیسٖ ثٝ اٞساف ٌفتٝ ٔی

٘تبیج ثٝ زؾت آٔسٜ ضاثغٝ ی ٔقٙبزاضی ضا ثیٗ ضٚاٖ 

از. زض پػٚٞف پطٔٛظیه ٚ ٘ػ٘سی ٚ قبزوبٔی ٘كبٖ ز

چٟبض فبُٔ ثب قبزوبٔی ٚ ٞٛـ ٞیجب٘ی  ،(2007)ٕٞىبضاٖ

٘كبٖ زاز. ایٗ فٛأُ فجبضتٙس اظ: ضٚاٖ ضاثغٝ ی ٔ جت 

ضٟ٘بْ بفقٙبؾی ٚ تٛافك پصیطی.  ٘ػ٘سی، ثطٖٚ ٌطایی، ٚؽیفٝ

زضیبفت وٝ ٕٞجؿتٍی قبزٔب٘ی ثب ضٚاٖ  (1997)

ٚ ثیٗ ضٚاٖ ٘ػ٘سی ٚ فٛاعف  اؾت 44/0ض٘جٛضٌطایی 

 ٔتغیط ٔی ٔٙفی، ٕٞجؿتٍی لٛی ٚجٛز زاضز ٚ ایٗ زٚ

٘كبٖ زاز ( 1383)٘یٔبتٛا٘ٙس ٔقبزَ یىسیٍط تّمی قٛ٘س. 

 ی ی ثب ثقس ضٚاٖ ٘ػ٘سٌطایی ضاثغٝٔب٘ثیٗ احؿبؼ قبز

پػٚٞف ذب٘عازٜ ٚ نفی زاضز. ز ٔٙفی ٚجٛ

ضٚاٖ ض٘جٛضذٛیی ثٝ نٛضت ٔٙفی قبزٔب٘ی (1386)ذب٘ی

ضٚاٖ ٘ػ٘سٌطایی ثب زاقتٗ احؿبؾبت  وطز. ثیٙی ٔی ضا پیف 

ٔٙفی ٕٞچٖٛ تطؼ، غٓ، ثطاٍ٘یرتٍی، ذكٓ، احؿبؼ 

ولافٍی زایٕی ٚ فطاٌیط ٚ آؾیت پصیطی ٌٙبٜ، احؿبؼ 

 ٘ؿجت ثٝ ٘بذٛـ احٛاِی ٕٞطاٜ اؾت. 

فلاٜٚ ثط ایٗ ٘تبیج ثٝ زؾت آٔسٜ ضاثغٝ ی ٔؿتمیٓ 

ٔقٙبزاضی ضا ثیٗ ٌكٛزٌی ٚ قبزوبٔی ٘كبٖ زاز. ایٗ ٘تبیج 

، ٔؾفطی(؛ 2007)ب ٘تبیج تحمیك پطٔٛظیه ٕٚٞىبضاٖ، ث
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( ٚ 1997(؛ فبضٟ٘بْ، )1990(؛ وبؾتب ٚ ٔه وطی، )1382)

( ٕٞرٛا٘ی زاضز. آٟ٘ب ثیبٖ 1386)، ذب٘عازٜ ٚ نفی ذب٘ی

وطز٘س وٝ ثیٗ اثقبز قرهیت ٚ قبزوبٔی ٕٞجؿتٍی ٔ جت 

ثبلایی ٚجٛز زاضز. اظ ِحبػ ٘ؾطی افطاز ثبظ )ٕ٘طٜ ثبلا   ٘ؿجتبً

ی( ا٘ؿبٖ ٞبیی وٙجىبٚ ٞؿتٙس ٚ ظ٘سٌی آٟ٘ب زض ٌكٛزٌ

ؾطقبض اظ تجطثٝ اؾت. ایٗ افطاز عبِت ِصت ثطزٖ اظ 

٘ؾطیٝ ٞبی جسیس ٚ اضظـ ٞبی غیطٔتقبضف ٞؿتٙس ٚ زض 

احؿبؾبت ٔ جت ٚ ٔٙفی فطاٚا٘ی « ثؿتٝ»ٔمبیؿٝ ثب افطاز 

 زاض٘س ٚ قبزوبْ تط ٞؿتٙس.

 زض ٔجٕٛؿ ٘تبیج پػٚٞف ٞب حبوی اظ ایٗ ٚالقیت اؾت

وٝ اثقبز قرهیتی ثب احؿبؼ قبزوبٔی افطاز ٔطتجظ ٔی 

ثبقس ٚ فٛأّی اظ لجیُ جٙؿیت ٚ فطًٞٙ ٘تٛا٘ؿتٝ ایٗ 

ٔیعاٖ قبزی ٚ ضضبیت  .ثیط لطاض زٞسأٚالیقت ضا تحت ت

ای ٔؿتمیٓ ثب ٍ٘طـ افطاز ثٝ  ٞط فطز اظ ظ٘سٌی، ضاثغٝ

ظ٘سٌی زاضز ٚ ایٗ ثساٖ ٔقٙبؾت وٝ ٞط چٝ لسض افطاز، اظ 

تط ثبقٙس، ثٝ ٕٞبٖ ٔیعاٖ ٘یع  ٞبی پیطأٖٛ ذٛز ضاضی ضٚیساز

قبزتط٘س ٚ اٌط ایٗ احؿبؼ ضضبیت، وٕتط ثبقس، ثٝ ٕٞبٖ 

. تطی زاض٘س وٓ  ٔیعاٖ، احؿبؼ ضضبیتٕٙسی ٚ قبزوبٔی

ٕٞچٙیٗ اظ ٘تبیج ایٗ ٔغبِقبت ثط ٔی آیس وٝ قبزٔب٘ی ثط 

 _ٔ ُ پَٛ یب پبیٍبٜ اجتٕبفی  _ٔجٙبی قبذم ٞبی فیٙی 

ٕ٘ی آیس، ثّىٝ فطآیٙسٞبی شٞٙی ضا قبُٔ ٔی  ثٝ ٚجٛز

قٛز. ثٙبثطایٗ ثطای ایجبز قبزی ٚ اظ ثیٗ ثطزٖ افؿطزٌی 

 ثبیس وبض ثب شٞٗ ٚ تغییط تفىط ضا آغبظ وطز.
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Abstract 

The purpose of this study was to find out the relationship between personality characteristics and happiness 

among students in the Azadshahr branch of the Islamic Azad University. The study used a correlation-

descriptive method. The population of the study included all students of Islamic Azad University, Azadshahr 

Branch in the academic year 1388-1389 (N=3800). A sample of 170 students was selected from among the total 

number of 3800 students through cluster random sampling. To determine the sample size, the Determination 

Table Indicator (Morgan and Kerjecy) was used. The data were collected by the ‘Five Personality Factors 

Questionnaire (NEO)’ and the ‘Oxford Happiness Questionnaire’, and were analyzed by using Regression, T-test 

for independent group and Pearson correlation. The results showed that there was a meaningful relationship 

between happiness and extroversion, agreeableness, neuroticism, conscientiousness as well as openness to 

experience. 
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