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 احطآٔٛظـ ضؾٕي ٚ آٔٛظـ ؾبيٝ ای زض ضفتبض تحهيّي وّي ی ٞسف پػٚٞف حبضط، ٔمبيؿٝ

ٖ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔساضؼ ٔتٛؾغٝ قٟطؾتب ی پػٚٞف ضا ٕٞٝ ی ربٔقٝ. ٔمبيؿٝ ای ثٛزٜ اؾت -ايٗ پػٚٞف اظ ٘ٛؿ فّي. زا٘ف آٔٛظاٖ ثٛز

زا٘ف  600ٕٞچٙيٗ ثطاؾبؼ رسَٚ ٔٛضٌبٖ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌيطی ذٛقٝ ای چٙس ٔطحّٝ ای . تكىيُ ٔي زاز٘س( 4845)تٙىبثٗ 

ثطای رٕـ آٚضی زازٜ ٞب (  α= 82/0)پطؾكٙبٔٝ ؾٙزف ضفتبض تحهيّي وّي زا٘ف آٔٛظاٖ  اظ .آٔٛظ ثٝ فٙٛاٖ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثطٌعيسٜ قس٘س

ٔبٖ ٚيتٙي اؾتفبزٜ  uٔؿتمُ ٚ  tرٟت تحّيُ زازٜ ٞب فلاٜٚ ثط قبذم ٞبی ٌطايف ٔطوعی اظ آٔبض ٞبی اؾتجبعي ذي زٚ، . اؾتفبزٜ ٌطزيس

ٚا٘ي،  ٘تبيذ ٘كبٖ زاز وٝ  ثيٗ زٚ ٌطٜٚ آٔٛظـ ضؾٕي ٚ آٔٛظـ ؾبيٝ ای اظ ٘ؾط ٔتغيطٞبی احطثركي تحهيّي، ٔيعاٖ ؾبفبت زضؼ خ. قس

زض ٚالـ زض ٕٞٝ ٔٛاضز ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای وبضآتط، . ضضبيت تحهيّي، أٙيت تحهيّي ٚ ٞعيٙٝ تحهيّي تفبٚت ٔقٙبزاض ٚرٛز زاضز

 .حطتط ٚ ضضبيت ثرف تط ثٛزٜ اؾتْٚ

  .ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای، ؾيؿتٓ آٔٛظـ ضؾٕي، ولاؼ ذهٛني، ضفتبض تحهيّي وّي :کلیذ ٍاشُ گاى

 

 هقذهِ

زض ؾطاؾط رٟبٖ ٞؿتٙس  زا٘ف آٔٛظ ٔيّيٖٛ ٞب

وٝ ٚلتي ظً٘ پبيبٖ ٔسضؾٝ ثٝ نسا زض ٔي آيس، 

آٔٛظـ ضٚظا٘ٝ آٟ٘ب تٕبْ ٕ٘ي قٛز ٚ ايٗ ظً٘ ٘كب٘ٝ 

ثؿيبضی اظ وٛزوبٖ ثسٖٚ زض ٘ؾط  . پبيبٖ زضؼ ٘يؿت

ٌطفتٗ ظً٘ تفطيح ثٝ نٛضت ذهٛني ثٝ تحهيُ 

ثطذي حتي اظ حيبط ٔسضؾٝ . ذٛز ازأٝ ٔي زٞٙس

ٚ ولاؼ ذهٛني ضا زض ٕٞبٖ قبٖ ثيطٖٚ ٕ٘ي آيٙس 

ٔسضؾٝ ٚ قبيس زض ٕٞبٖ ولاؼ تٛؾظ ٔقّٓ ذٛزقبٖ 

ٕٞچٙيٗ ثؿيبضی اظ وٛزوبٖ زض ضٚظٞبيي . ٔي ٌصضا٘ٙس

وٝ ٔسضؾٝ تقغيُ اؾت، يقٙي زض تقغيّي آذط ٞفتٝ  

يب ؾبيط تقغيلات ضؾٕي ثٝ عٛض ذهٛني آٔٛظـ 

    .ٔي ثيٙٙس

زض ايٙزب تسضيؽ   ٔٙؾٛض اظ تسضيؽ ذهٛني

زضؾي ٔب٘ٙس فّْٛ، ظثبٖ ٚ ضيبضيبت اؾت  ٔٛضٛفبت

ثٝ ٚؾيّٝ زا٘ف آٔٛظاٖ   وٝ ثٝ فٙٛاٖ آٔٛظـ ٔىُٕ

ز٘جبَ ٔي قٛز ٚ ثٝ ٔٙؾٛض وؿت زضآٔس تٛؾظ 

ٔقّٕبٖ نٛضت ٔي ٌيطز ٚ زض ٞط حبَ ٘ؿجت ثٝ 

                                                 
1.Tutoring 
2 .Supplementary education 

 فصلٌاهِ رٍاًؽٌاظی تربیتی 

 داًؽگاُ آزاد اظلاهی ٍاحذ تٌکابي

  9، پیاپی 1391 بْار، اٍل، ؼوارُ ظَمظال 

 45-57صص  

 

www.SID.ir
http://daneshresan.com/


 خلخالی ٍ ّوکاراى /راىیدر ا یا یُآهَزش سا ستنیس لیتحل

 46 

ثٙبثطايٗ . ٔي قٛ٘س ، ٔبظاز ٔحؿٛة آٔٛظـ ضؾٕي

ٔفْٟٛ تسضيؽ ذهٛني قبُٔ ٔٛضٛفبت فٛق 

ٔٛؾيمي ٚ زضٚؼ رٙجي   ،ٚضظـ ٔب٘ٙس   ثط٘بٔٝ ای

ٚاؾتٝ وٝ ثٝ ٚؾيّٝ ٔقّٕبٖ يب افضبی ذب٘ٛازٜ ثٝ خ

 . ٜ ٔي ٌطزز، ٕ٘ي قٛ٘سذٛزقبٖ ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ اضای

تسضيؽ ذهٛني پسيسٜ ای اؾت وٝ زض ازثيبت 

پػٚٞكي ثٝ عٛض اؾتقبضٜ ای ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ 

ثٝ چٙس زِيُ   انغلاح ؾبيٝ. ٘بٔيسٜ  قسٜ اؾت   ای

؛ تسضيؽ ذهٛني فمظ ثٝ ايٗ اَٚ .تٔٙبؾت اؼ

زْٚ؛ . زِيُ ٚرٛز زاضز وٝ تسضيؽ ضؾٕي ٚرٛز زاضز

ٞطٌبٜ ا٘ساظٜ ٚ قىُ ٘ؾبْ آٔٛظقي ضؾٕي تغييط يبثس، 

زض ا٘ساظٜ ٚ قىُ ٘ؾبْ تسضيؽ ذهٛني ٘يع تغييط 

ؾْٛ؛ تمطيجبً زض تٕبٔي رٛأـ . حبنُ ذٛاٞس قس

ؾبيٝ اؾت تب  ثيكتط تٛرٝ ٔطزْ  ثٝ آٔٛظـ ضؾٕي

ؾبيٝ ای ثٝ ا٘ساظٜ ٘ؾبْ  چٟبضْ؛ ؾيؿتٓ آٔٛظـ  .آٖ

.  آٔٛظقي ضؾٕي اظ ٞٛيت ٔكرهي ثطذٛضزاض ٘يؿت

ٕٞبٖ عٛض وٝ ؾبيٝ يه ؾبفت آفتبثي وٝ ضٚی ظٔيٗ 

ٔي افتس ٚ ٔي تٛا٘س اظ ٌصقت ظٔبٖ حىبيت وٙس، 

تحّيُ يه ٘ؾبْ آٔٛظقي ؾبيٝ ای ٘يع ٔي تٛا٘س 

 (.1999ثطی، )تحَٛ زض يه ربٔقٝ ثبقس  ٌٛيبی

ض ضٚ٘ك تسضيؽ ذهٛني ٔست نٙقت قىٛفب ٚ ح

ضاٞي ثطای آٔٛظـ زض وٙبض ٔساضؼ ٞبؾت وٝ قبٜ

ويفيت پبييٗ ٔساضؼ، قسيساً  .ضؾٕي ثٛزٜ اؾت

. ثبفج افعايف تمبضبی تسضيؽ ذهٛني قسٜ اؾت

ضقس لبضس ٌٛ٘ٝ تسضيؽ ذهٛني، يه پبؾد عجيقي 

(. 2005ويٓ، )ثبظاض ثٝ وٓ وبضی ٔساضؼ اؾت 

پسيسٜ ٟٔٓ زض ثرف ٞبيي اظ يه   تسضيؽ ذهٛني

                                                 
1.Formal Education 
2. Extracurricular  
3.Shadow Education 
4 .Shadow 
5.Tutoring 

آؾيبی قطلي قبُٔ غاپٗ ، ًٞٙ وًٙ ، وطٜ رٙٛثي ٚ 

اذيطاً ثٝ عطظ چكٍٕيطی زض . تبيٛاٖ قسٜ اؾت

٘ٛاحي ٔرتّف آؾيب، آفطيمب، اضٚپب ٚ آٔطيىبی قٕبِي 

فٛأُ ٔتضٕٗ ضقس تسضيؽ .  ضقس يبفتٝ اؾت

ذهٛني زض عَٛ ظٔبٖ تغييط ٔي وٙس ِٚي زض ٕٞٝ 

ْ التهبزی ٚ ٔقيكت ذب٘ٛازٜ ٞب ظٔيٙٝ ٞب ثب ٔفبٞي

 ،زض ٚالـ ذب٘ٛازٜ ٞبيي ثب ٔٙبثـ وبفي. تٛاْ ثٛزٜ اؾت

لبزض٘س تب ثب ٔجبِغ ثبلاتط ويفيت ٞبی ثٟتط تسضيؽ 

ؾپؽ زض ٔسضؾٝ ثٟتط فُٕ . ٔيٗ وٙٙساذهٛني ضا ت

زضآٔسٞبی  ،ٔي وٙٙس ٚ زض يه زٚضٜ عٛلا٘ي ظ٘سٌي

 ازض فٛو، ثچٝ ٜ. ثٟجٛز ٔي ثركٙس ظ٘سٌي قبٖ ضا

ی ثب زضآٔس پبييٗ وٝ چٙيٗ ٔعايبيي ضا یاظ ذب٘ٛازٜ ٞب

قبٖ ی وٙٙس ٕٔىٗ اؾت ٘تٛا٘ٙس ثب ٕٞتبيبٖزضيبفت ٘ٓ

 ،زض يه ؾغح ثٕب٘ٙس ٚ قبيس زض ؾٙي پبييٗ تط

اٌطچٝ تسضيؽ (. 2006ثطی، )ٔسضؾٝ ضا تطن وٙٙس 

ذهٛني زض ز٘يب قىُ فطاٌيطی ثٝ ذٛز ٌطفتٝ ٚ 

ظاضـ قسٜ ٜ ای زض ايٗ ظٔيٙٝ يپػٚٞف ٞبی فٕس

وٕتط ثٝ  ،ايطاٖ ، أب زض ازثيبت پػٚٞكي وكٛضاؾت

تحّيُ  ،ٞسف ٔمبِٝ حبضط. آٖ پطزاذتٝ قسٜ اؾت

پسيسٜ آٔٛظـ ؾبيٝ ای زض ٘ؾبْ آٔٛظقي ربٔقٝ ٔٛضز 

 .٘ؾط پػٚٞف اؾت

اشفبٖ ٕ٘ٛز، ٞطچٙس آٔٛظـ ذهٛني اظ  اِجتٝ ثبيس

ٚ ثٝ   زيطثبظ ثٝ فٙٛاٖ ثركي اظ فطًٞٙ فٕٛٔي

الای ارتٕبفي ٚ التهبزی ٚ ذهٛل زض ؾغٛح ة

٘ػازی ضٚاد  زض ٌطٜٚ ٞبی الّيت فطٍٞٙي ٚ ٌبٜ

زاقتٝ اؾت ِيىٗ ثؿظ ٚ ٌؿتطـ آٖ زض ؾبَ ٞبی 

پػٚٞكٍطاٖ ثٝ ايٗ پسيسٜ  ی اذيط ثبفج تٛرٝ ٚيػٜ

ثب ٔغبِقٝ ( 2003)  آضيٙي ٚ زيٛيؽ. قسٜ اؾت

تٛؾقٝ ٞبی اذيط آٔٛظـ ٞبی ذهٛني ثٝ فٙٛاٖ 

                                                 
6. Public Culture  
7. Janeis Aryni  
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عٛض ٜ ٔقتمس٘س ايٗ پسيسٜ ة ،تزبضت ؾٛزآٚض يه

فعايٙسٜ تجسيُ ثٝ قجٝ ٔسضؾٝ قسٜ اؾت ٚ ثٝ فٙٛاٖ 

ثٝ  ؾيؿتٓ آٔٛظـ  ٘ٛفي آٔٛظـ ٔىُٕ ضؾٕبً

آٔٛظـ ( 2007)  يبٔبٔٛتٛ. ضؾٕي پيكٟٙبز ٔي قٛ٘س

زض ؾبيٝ ضا ثٝ فٙٛاٖ ٘ٛفي ؾطٔبيٝ فطٍٞٙي ٔٛضز 

ثحج لطاض ٔي زٞس ٚ ٘كبٖ ٔي زٞس وٝ ؾطٔبيٝ 

حيط ٌصاضی ، ثٝ ٍٞٙبْ تبٍ٘ي ٚ آٔٛظـ زض ؾبيٝفطٜ

ثط فّٕىطز آٔٛظقي زا٘ف آٔٛظاٖ، ثط يىسيٍط ٘يع احط 

ٔبٞيت  ی زض ثبضٜ( 2010)  ٔٛضی. ٔي ٌصاض٘س

فقبِيت ٞبی  آٔٛظـ زض ؾبيٝ ثيبٖ ٔي زاضز وٝ  اؾبؾبً

آٔٛظـ ذهٛني، ٘ٛفي ٔىُٕ ثطای تسضيؽ ضؾٕي 

ضقس تبضيري ٚ . زض ؾطاؾط رٟبٖ ٔحؿٛة ٔي قٛ٘س

ٖ ٔي تغييطات اذيط زض نٙقت آٔٛظـ زض ؾبيٝ ٘كب

اظ ٔٙغك ٔكبثٝ  ،تٓ ٞبی آٔٛظـ زض ؾبيٝؼؾيزٞس وٝ 

ؾؿبت آٔٛظقي ٍٕٖٞٛ ٚ ٔٙغجك ثب ٔٛ ٚ وبٔلاً

   ٕٞىبضاٖا٘ب ٚ اِجتٝ ٞيتيٍىيٓ. ضؾٕي ثٟطٜ ٔي ٌيط٘س
ثب تٛرٝ ثٝ ٌؿتطـ ا٘ٛاؿ آٔٛظـ ٞبی (  2008)  

اِىتطٚ٘يه اظ ٔفْٟٛ ؾيؿتٓ تسضيؽ ذهٛني 

 .  ٞٛقٕٙس ٘يع اؾتفبزٜ وطزٜ ا٘س

ثب ضٚيىطزی ٔخجت اؽٟبض ٔي ( 2010)  ذبِفب اٚيي

زاضز آٔٛظـ زض ؾبيٝ ٚاغٜ ای اؾت وٝ ٔقٕٛلاً ثطای 

تٛنيف فطاٞٓ آٚضی آٔٛظـ ٔىُٕ اظ ؾٛی 

وبض ٜ ٖ ذهٛني ٚ ؾبظٔبٖ ٞبی ذهٛني ةٔسضؾب

ٔي ضٚز وٝ ٔٙزط ثٝ افعايف تٛفيك ٞب زض آظٖٔٛ ٞبی 

 ،ٚی ٔقتمس اؾت آٔٛظـ زض ؾبيٝ. تحهيّي ٔي قٛز

ؾبذتبض آٔٛظقي ضا ٔحىٓ ٔي وٙس ٚ اضغطاة ٞبی 

ٚاِسيٗ ضا زض رٛا٘ت ٔتفبٚتي وٝ زض فطظ٘سا٘كبٖ ٔي 

ٕٞچٙيٗ زض آٔسٞبی التهبزی . ٔي وبٞس ،يبثٙس

                                                 
5. Yamamoto 
2. Mori 
3. Hategekimana et al. 
4. Khalfaoui 

نُ اظ آٔٛظـ زض ؾبيٝ ٘يع اظ رّٕٝ أٛض لبثُ حب

تٛرٝ اؾت ٚ ايٗ تحميك ٘كبٖ ٔي زٞس وٝ آٔٛظـ 

. زض ؾبيٝ ٚضای فّٕىطز ٌطايي حطوت ٔي وٙس

٘يع ٔقتمس اؾت آٔٛظـ زض ؾبيٝ ثٝ ( 2010)ثطی

فٙٛاٖ ؾبفبت ولاؾي ذهٛني ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ زض 

تؿّظ ثط ثط٘بٔٝ زضؾي ضؾٕي ٚ فطآٚضی قغّي 

ٖ ٘ٛرٛا٘ي ٚ زض ذبضد اظ ولاؼ زٚضاؾبذتبضی زض 

 (2006)   ٚ اِيؿٖٛ وطيتؿٖٛ. وٕه ٔي وٙس زضؼ

حيط ثط٘بٔٝ ٞبی تسضيؽ ذهٛني آظاز ازض اضظيبثي ت

ثط ٔٛفميت زا٘ف آٔٛظاٖ ٘كبٖ ٔي زٞس وٝ ثط٘بٔٝ 

ٞبی آٔٛظقي تىٕيّي ثط اضتمبی ٔٛفميت ٞبی 

تحهيّي ٚ ضفـ ذلأ ٞبی ٔٛرٛز زض ٚضقيت 

 . حيط زاضزات آٔٛظقي زا٘ف آٔٛظاٖ

زض پػٚٞف تزطثي ذٛز ٌعاضـ (  2009) اثٛ ٘بنط

زضيبفت  ضزٜ اؾت، ٌطٚٞي وٝ تسضيؽ ذهٛنين

وطزٜ ا٘س ٘ؿجت ثٝ زا٘ف آٔٛظا٘ي وٝ تٟٙب زض ضٚـ 

ؾٙتي ٔكبضوت زاقتٝ ا٘س ٕ٘طات ثبلاتطی وؿت ٔي 

زض يه پػٚٞف، احط ثركي (  2009)  پيتطظ. وٙٙس

يت ٚ ثٟجٛز تسضيؽ ذهٛني زض افعايف ؾغٛح فقبَ

ٟٔبضت ٚ وبضايي زا٘ف آٔٛظاٖ زض ولاؼ ٞبی 

ٚی . آٔٛظـ فيعيه ضا ٔٛضز ثطضؾي لطاض زازٜ اؾت

ويس ٔي ٕ٘بيس وٝ تسضيؽ ذهٛني ضٚقي ٔٛحط ات

اؾت وٝ افعايف زٞٙسٜ ؾغٛح فقبِيت زض زا٘ف 

آٔٛظا٘ي اؾت وٝ زاضای ٘بتٛا٘ي ٞبی قسيس ٚ ٔتٛؾظ 

 . ٞؿتٙس

تمس اؾت يه ٔـ(  2002)   اظ ؾٛی زيٍط چبٖ

٘يبظٔٙس ٟٔبضت ٞبی ثيٗ  ،تسضيؽ ذهٛني ذٛة

ايٗ قطايظ قرم  زض. فطزی ٚ آٔٛظقي اؾت

                                                 
5. Kritsonis  and Ellison  
6.Abu-Naser 
7.Peters 
8.Chan 
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ٔسضؼ فبُٔ ٟٕٔي اؾت وٝ ثط ضٚاثظ ٔقّٕبٖ ثب 

 (  ٌطٚظ ٚ ٕٞىبضاٖ. زا٘ف آٔٛظاٖ احط ٔي ٌصاضز

ذهٛني زض ثط٘بٔٝ زض ثطضؾي تسضيؽ (  2005

، احط پيكيٙٝ ٔسضؼ ٚ  ِٝ ٔساضزضؾي يبزٌيطی ٔؿب

تسضيؽ ذهٛني ضا ٔٛضز تٛرٝ لطاض زاز٘س ٚ  ؾجه

ثٝ ثيبٖ ايٗ ٔغّت پطزاذتٙس وٝ ٔسضؾبٖ ذهٛني زض 

ثٝ عٛض لبثُ ٔلاحؾٝ  ،ضؾٕي ٔمبيؿٝ ثب ٔسضؾبٖ نطفبً

ای اظ زا٘ف چٙس ٚرٟي ٚ ٌؿتطزٜ تطی اؾتفبزٜ ٔي 

آٟ٘ب ٘كبٖ زاز٘س افطازی وٝ تسضيؽ ذهٛني . وٙٙس

اًٞٙ زاض٘س ٟٔبضت ثبلاتطی زض ارطا ٚ حفؼ ٞٓ

زيٙسيبَ ٚ . وٙٙس ٔحيغي زض فضبی تسضيؽ ايزبز ٔي

زض ثطضؾي ٘مف تسضيؽ (  2007)  يؿٛ٘سيبَ

ذهٛني زض زضؼ ضيبضي ؾيؿتٓ آٔٛظقي وكٛض 

اؽٟبض ٔي زاض٘س وٝ تسضيؽ ذهٛني زض  ،ٔٛضيتب٘ي

تٕبْ ؾغٛح آٔٛظقي ايٗ وكٛض ثٝ ذهٛل زض 

فبزی  ؾغٛح ثبلای ضيبضي يه فقبِيت وبٔلاً

تحّيُ زازٜ ٞب زض پػٚٞف آٟ٘ب  .ٔحؿٛة ٔي قٛز

٘كبٖ ٔي زٞٙس وٝ تسضيؽ ذهٛني زض زضؼ 

ضيبضيبت ٘ٝ تٟٙب ٔٛضز لجَٛ زا٘ف آٔٛظاٖ ضقيف 

 . اؾت ثّىٝ ثطای وّيٝ زا٘ف آٔٛظاٖ وبضثطزی اؾت

زض تلاقي ثطای ٔفْٟٛ ( 2009 ٚ 2007)  ؾٛت ٌيت

ٔفْٟٛ ؾبظی ٚ قبذم ؾبظی آٔٛظـ زض ؾبيٝ ثب 

اضز وٝ آٔٛظـ زض ضٚيىطزی چٙسّٔيتي، ثيبٖ ٔي ز

قىُ زيٍطی اظ فطًٞٙ ؾٙتي ٚ زيطپبی  ،ؾبيٝ

تسضيؽ زض ٔٙعَ ٚ ضٚقي ثطای ايزبز ٔعيت 

رٙجٝ ارتٕبفي آٔٛظـ . ارتٕبفي ثطای ذب٘ٛازٜ اؾت

٘كبٖ زٞٙسٜ تفبٚت زض ؾغح عجمٝ ارتٕبفي  ،زض ؾبيٝ

٘تبيذ تحميك ٚی ٘كبٖ ٔي زٞٙس وٝ زذتطاٖ . اؾت

                                                 
1.Micheal Groz . etal  
2. Problem solving learning 
3. Dendial & Yesondial  
4. Southgate  

اؾتفبزٜ ٔي وٙٙس ٚ ثيف اظ پؿطاٖ اظ آٔٛظـ زض ؾبيٝ 

حيطات ايٗ اأطٚظٜ  ٔيعاٖ آٌبٞي ٔطزْ اظ إٞيت ٚ ت

 . ٘ٛؿ آٔٛظـ افعايف يبفتٝ اؾت

زض ثطضؾي ضاثغٝ ثيٗ ويفيت ٔساضؼ ٚ ( 2005)  ويٓ

ٚ تمبضب ثطای آٔٛظـ ذهٛني زض وكٛض وطٜ 

رٙٛثي ثٝ ايٗ ٘تيزٝ زؾت يبفتٝ اؾت وٝ ويفيت 

زضيؽ پبييٗ ٔساضؼ قسيساً ثبفج افعايف تمبضبی ت

( 2007)  زض ٕٞيٗ ظٔيٙٝ فّٛيس. ذهٛني ٔي ٌطزز

ٔيٗ أٙيت زض ض تحّيُ أٙيت ا٘ؿب٘ي ٚ ضٚيىطز تبز

أٙيت زض ٔسضؾٝ ٚ وٝ وٕجٛز  ٔسضؾٝ ٘تيزٝ ٔي ٌيطز

ثٟٙزبضی ٞبی ضا زض پي ذٛاٞس زاقت افطاز ٔسضؾٝ ٘ب

وٝ ثطای ثٟجٛز ٚ ٞسفٕٙسی ظ٘سٌي افطاز ٔٙبؾت ٘جٛزٜ 

ز ٔي وٙس وٝ ٚيػٌي ٞبی ويازض ٔزٕٛؿ ويٓ ت. اؾت

 ،٘بٔغّٛة زض ٔحيظ ٞبی آٔٛظـ ضؾٕيآٔٛظقي 

  ِي. وّيسی تمبضبی آٔٛظـ ؾبيٝ ای اؾت فٛأُ

زض تحّيُ پبؾد ٞبی ؾيبؾتٕساضا٘ٝ ثٝ ( 2010)

ثيبٖ ٔي زاضز وٝ  ،آٔٛظـ زض ؾبيٝ زض وطٜ رٙٛثي

آٔٛظـ زض ؾبيٝ چبِكي ثطای  1960ٞطچٙس اظ زٞٝ 

 ٜ اؾت ِٚي زِٚت ٞبٚثي ثٛزآٔٛظـ فٕٛٔي وطٜ رٗ

ا٘ٛاؿ ٔتفبٚتي اظ پبؾد ٞبی ؾيبؾتٕساضا٘ٝ ٘ؿجت ثٝ 

زض ( 2010)  ٕٞچٙيٗ ثيٖٛ. زازٜ ا٘س اضايٝايٗ پسيسٜ 

پػٚٞف ذٛز ٌعاضـ وطزٜ اؾت وٝ ٔساذّٝ ٞبی 

زِٚت اظ عطيك وبٞف زفقبت آظٖٔٛ ٞبی ضلبثتي 

ثٝ  ،ثبفج قسٜ وٝ ٔيعاٖ ٔكبضوت زض آٔٛظـ زض ؾبيٝ

 .عٛض چكٓ ٌيطی وبٞف يبثس

ضٕٗ ٔغبِقٝ ٔؿيط تٛؾقٝ (  2010ٚ  2006) ثطی 

ضٚاد ٚٔي ٚ اثعاضٌٛ٘ٝ آٔٛظـ زض ؾبيٝ، ٔفٝ

ضٚظافعٖٚ تسضيؽ ذهٛني زض ثرف ٞبيي اظ 

                                                 
5. Kim  
6. Floid 
7. Lee 
8. Byun 
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آؾيبی قطلي ٔخُ غاپٗ ٚ ًٞٙ وًٙ ٚ وطٜ رٙٛثي ٚ 

ويس ٔي ٕ٘بيس زا٘ف اتبيٛاٖ ٌعاضـ ٔي وٙس ٚ ت

وٙٙس  يبفت ٔيآٔٛظا٘ي وٝ تسضيؽ ذهٛني زض

ٚلا٘ي زاضای وبضايي ثٟتطی زض ٔساضؼ ٞؿتٙس ٚ زض ط

. زؾت ٔي آٚض٘سٜ ة ٔست ٔٛفميت ٞبيي چكٓ ٌيط

٘تيزٝ پػٚٞف ٚی ٘كبٖ ٔي زٞس وٝ تسضيؽ 

ذهٛني زاضای احط ٔؿتميٕي ثط ايزبز زضآٔس ثطای 

افطاز حطفٝ ای ٚ آٔبتٛض زض تٕبْ ٌطٜٚ ٞبی ؾٙي 

 . اؾت

ضـ وطزٜ ا٘س وٝ ی ٌعاضيبٞطچٙس پػٚٞف ٞبی ثؽ

ثؿيبضی اظ ذب٘ٛازٜ ٞب زض رٟت زؾتيبثي ثٝ ٔٛفميت 

ٞبی ثيكتط تحهيّي ٚ وٕه ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ زض 

آٖ ٞب ضا ثٝ ؾٛی آٔٛظـ زض  ،ا٘زبْ وبضٞبی ٔسضؾٝ

 ،ؾبيٝ ؾٛق ٔي زٞٙس  ٚ ثب ٚرٛز تسضيؽ ذهٛني

اؾتب٘ساضز ٞبی ٔٛفميت آٔٛظقي افعايف ٔي يبيس، 

قٙبؾي ثط ٘ٛؿ ٚ ٔيعاٖ  ِيىٗ فٛأُ فطٍٞٙي ٚ ضٚاٖ

ٔكبضوت زض ؾيؿتٓ آٔٛظـ زض ؾبيٝ احط ٔي 

 (. 2005  ايطؾٖٛ)ٌصاض٘س

پػٚٞف ٞب زض ظٔيٙٝ احطات آٔٛظـ زض ؾبيٝ ثط 

حيط ٔٙفي تسضيؽ اؾيؿتٓ ٞبی آٔٛظـ فبِي، اظ ت

ٔيّيٕت )يس وطزٜ ا٘س ناذهٛني ثط ربيٍبٜ زا٘كٍبٜ ت

ط ٔقتمس٘س  ثؽ( 1992)  اؾتيٛ٘ؿٖٛ ٚ ثيىط(.  2008

 ،تئٛضی ٞبی ترههي زض ظٔيٙٝ آٔٛظـ زض ؾبيٝ

ٕٔىٗ اؾت اضتمب زٞٙسٜ ٔيعاٖ ٔكبضوت زا٘ف 

يبی آٔٛظاٖ زض ولاؼ ٞبی ضؾٕي ٚ ٘حٜٛ ا٘تمبَ ٔعا

 . ارتٕبفي ثٝ زيٍط ٘ؿُ ٞب ثبقس

ثبظثيٙي پػٚٞف ٞبی ٔٙتكطٜ زض پبيٍبٜ ٞبی 

فطاٌيط ايطاٖ ٔب٘ٙس ثب٘ه اعلافبت  اعلافبتي ٘ؿجتبً

                                                 
1. Ireson 
2. Stevenson & Baker 

پبيٍبٜ اعلافبت فّٕي رٟبز  ، ٘كطيبت وكٛض

ٚ پػٚٞكٍبٜ فّْٛ ٚ فٙآٚضی اعلافبت   زا٘كٍبٞي

آٔٛظـ ؾبيٝ ای  ٘كبٖ ٔي زٞس اؾتقبضٜ  ايطاٖ

فّيطغٓ ٌؿتطـ ٚ پيبٔسٞبی آٖ ثطای زا٘ف آٔٛظاٖ، 

ٔقّٕبٖ، اِٚيب ٚ ؾيؿتٓ وّي آٔٛظقي، وٕتط ٔٛضز 

، ثط٘بٔٝ ضيعاٖ ٚ ؾيبؾتٍصاضاٖ ٜ ٔؿتميٓ ٔحممبٖتٛد

ـ ٚ پطٚضـ ضؾٕي ايطاٖ لطاض ٌطفتٝ ؾيؿتٓ آٔٛظ

رّيّي ) ٔٛاضز ٔقسٚزی ٞٓ وٝ ٚرٛز زاضز . اؾت

ثيكتط ثطای ثبظزاضی، ٘في، ا٘ىبض ( 1389٘ٛـ آثبزی، 

( 1999)ثطی . ٚ ثي إٞيت رّٜٛ زازٖ آٖ اؾت

ٔقتمس اؾت ايٗ أط ٔٛرت قسٜ اؾت تب تسضيؽ 

ذهٛني فطاتط اظ زؾتطؾي ٘ؾبْ ٞبی رٕـ آٚضی 

زِٚت ٞب لطاض ٌيط٘س، ٔقّٕبٖ  اعلافبت اظ ؾٛی

ذهٛني ضاغت ٘جبقٙس ٚرٛٞبت زضيبفتي ذٛز ضا 

افلاْ وٙٙس ٚ ذب٘ٛازٜ ٞب ٕٔىٗ اؾت اوطاٜ زاقتٝ 

ثبقٙس زض ٔٛضز تسضيؽ ذهٛني ٚ ٞعيٙٝ ٞبی 

پطزاذتي قبٖ اعلافبتي ضا زض اذتيبض زيٍطاٖ لطاض 

يبزٌيطی  -ثٝ ٕٞيٗ زِيُ فقبِيت ٞبی يبززٞي. زٞٙس

ٟ٘بزٞبی ٘ؾبضتي لطاض ٕ٘ي ٌيطز ٚ  آٖ ٞٓ زض حيغٝ

ٔحممبٖ  فيٙبً. لارطْ ثٝ پيبٔسٞبی آٖ تٛرٝ ٕ٘ي قٛز

ٞٓ لسضت وؿت اعلافبت ضا زض ٔٛضز ايٗ ٌٛ٘ٝ 

فقبِيت ٞب وٝ پكت زضٞبی ثؿتٝ اتفبق ٔي افتس، 

ِصا ٔمبِٝ حبضط تلاـ زاضز تب ثٝ زضٖٚ ايٗ . ٘ساض٘س

ٖ لّٕطٚ ثٝ ؽبٞط ٕٔٙٛفٝ ٚاضز قسٜ ٚ زض پبؾد ثٝ ای

پطؾف وّي وٝ آيب ؾيؿتٓ آٔٛظـ زض ؾبيٝ ٚ ؾيؿتٓ 

يطٌصاضی ثط ضفتبض ثاآٔٛظـ ضؾٕي زض ٔيعاٖ ت

زا٘ف آٔٛظاٖ تفبٚت زاض٘س؟ پسيسٜ تحهيّي وّي 

ٕٞچٙيٗ . آٔٛظـ ؾبيٝ ای ضا ٔٛضز تحّيُ لطاض زٞس

                                                 
3.Magiran.com  
4. Sid.ir 
5. Irandoc.ac.ir 
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فطضيٝ ٞبی ظيط ثٝ فٙٛاٖ پبؾد ٞبی ٔمسٔبتي ثٝ ايٗ 

 :پطؾف اؾبؾي نٛضتجٙسی قس٘س

ثيٗ احط ثركي تحهيّي ؾيؿتٓ آٔٛظـ : 1فطضيٝ 

 .  ؾبيٝ ای ٚ آٔٛظـ ضؾٕي تفبٚت ٚرٛز زاضز

ثيٗ ضضبيت تحهيّي زا٘ف آٔٛظاٖ اظ : 2فطضيٝ 

ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای ٚ آٔٛظـ ضؾٕي تفبٚت 

 .  ٚرٛز زاضز

ثيٗ احؿبؼ أٙيت تحهيّي زا٘ف آٔٛظاٖ : 3فطضيٝ 

اٚت زض ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای ٚ آٔٛظـ ضؾٕي تف

 ٚرٛز زاضز

ثيٗ ٔيعاٖ ؾبفبت زضؼ ذٛا٘ي زا٘ف : 4فطضيٝ 

آٔٛظاٖ زض ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای ٚ آٔٛظـ ضؾٕي 

 .  تفبٚت ٚرٛز زاضز

ثيٗ ٔيعاٖ ٞعيٙٝ ٞبی تحهيّي ای وٝ : 5فطضيٝ 

زا٘ف آٔٛظاٖ ٔتمجُ ٔي قٛ٘س زض ؾيؿتٓ آٔٛظـ 

 .  ؾبيٝ ای ٚ آٔٛظـ ضؾٕي تفبٚت ٚرٛز زاضز

 رٍغ پصٍّػ 

ربٔقٝ  .ٔمبيؿٝ ای اؾت -حبضط اظ ٘ٛؿ فّيپػٚٞف 

پػٚٞف ضا ٕٞٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔساضؼ ٔتٛؾغٝ 

. تكىيُ زازٜ ثٛز٘س( 4845)قٟطؾتبٖ تٙىبثٗ 

ٕٞچٙيٗ ثطاؾبؼ رسَٚ ٔٛضٌبٖ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ 

 600ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌيطی ذٛقٝ ای چٙس ٔطحّٝ ای، 

 .زا٘ف آٔٛظ ثٝ فٙٛاٖ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثطٌعيسٜ قس٘س

ازٜ ٞب اظ پطؾكٙبٔٝ ی ٔميبؼ رٟت ٌطزآٚضی ز

ؾٙزف ضفتبض تحهيّي وّي زا٘ف آٔٛظاٖ اؾتفبزٜ 

پطؾف،  24ايٗ پطؾكٙبٔٝ ٔحمك ؾبذتٝ ثب . قس

، احطثركي، ضضبيت ٚ أٙيت تحهيّئتغيطٞبی 

 ٔيعاٖ ؾبفبت زضؾرٛا٘ي ٚ ٔيعاٖ ٞعيٙٝ تحهيّي،

. ضفتبض تحهيّي وّي زا٘ف آٔٛظاٖ ضا ٔي ؾٙزيس

ضٚايي نٛضی ايٗ  ،ٔجتٙي ثط ٘ؾط ٔترههيٗ

پبيبيي ايٗ پطؾكٙبٔٝ ٘يع ثب . ييس قساپطؾكٙبٔٝ ت

اؾتفبزٜ اظ آِفبی وطٚ٘جبخ ٔحبؾجٝ ٚ ثطای ٔتغيط 

زض ايٗ . ثطآٚضز ٌطزيس 82/0احطثركي تحهيّي 

پػٚٞف رٟت تزعيٝ زازٜ ٞب اظ قبذم ٞبی 

ٌطايف ٔطوعی فطاٚا٘ي،  ٔيبٍ٘يٗ ٚ ا٘حطاف 

عبثك ثب ٔبٞيت اؾتب٘ساضز ٚ ثطای  تحّيُ اؾتٙجبعي ْ

آٔبضٜ ٞبی ذي يطٞب ٚ زازٜ ٞبی ٌطزآٚضی قسٜ اظ ٔتغ

 . زٚ ٚ يٛٔبٖ ٚيتٙي اؾتفبزٜ قس

 یافتِ ّای پصٍّػ 

پؽ اظ ارطای پطؾكٙبٔٝ ٞب ٚ ٔحبؾجٝ ٕ٘طات، زازٜ 

  SPSSٞبی اؾترطاد قسٜ ٚاضز ٘طْ افعاض آٔبضی 

زازٜ ٞب، ٔٙغجك ثب پطؾف تحّيُ  ٚ٘تبيذ تزعيٝ . قس٘س

  .زض ازأٝ ٌعاضـ ٔي ٌطز٘سٞبی تفىيىي 

ثركي تحهيّي ؾيؿتٓ ثيٗ احط :اٍلتحلیل فرضیِ 

آٔٛظـ ؾبيٝ ای ٚ آٔٛظـ ضؾٕي تفبٚت ٚرٛز 

اظ آ٘زبيي وٝ زازٜ ٞبی ٌطزآٚضی قسٜ زض ايٗ .  زاضز

فطضيٝ اظ ٘ٛؿ اؾٕي ثٛزٜ ٚ ٔجتٙي ثط فطاٚا٘ي پبؾد ٞب 

تهٕيٓ ٌيطی قسٜ اؾت ِصا ثطای تحّيُ آٖ اظ آظٖٔٛ 

ذلانٝ ايٗ . أتطيه ذي زٚ اؾتفبزٜ ٌطزيسغيطپبض

 .ٜ قسٜ اؾتاضای 1تحّيُ زض رسَٚ 
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 هَلفِ ّای هتغیر اثربخؽی x2آزهَى . 1جذٍل 

 ظغح هعٌاداریدرجِ آزادی  خی دٍ ظایِ رظوی هؤلفِ ّا هتغیرّای رفتار تحصیلی

اثربخؽی تحصیلی  

 0001/0 1 41/114 431 169 اثربخؽی هحیظ آهَزؼی

 414/0 1 67/0 290 310اثربخؽی درٍض عوَهی 

 0001/0 1 33/136 443 157اثربخؽی درٍض تخصصی 

 007/0 1 26/7 333 267اثربخؽی تعْیلات آهَزؼی  

 0001/0 1 33/136 443 157اثربخؽی هذرظیي   

 327/0 1 96/0 312 228علاقوٌذی بِ درٍض عوَهی  

 0001/0 1 24/162 456 144بِ درٍض تخصصی علاقوٌذی 

 

زض ٕٞٝ ِٔٛفٝ ٞبی  1ٔغبثك زازٜ ٞبی رسَٚ

احطثركي تحهيّي تفبٚت ثيٗ زٚؾيؿتٓ ٔقٙي زاض 

زض ٚالـ ثٝ غيط اظ زٚ ِٔٛفٝ . ٌعاضـ قسٜ اؾت

احطثركي ٚ فلالٝ ٔٙسی ثٝ زضٚؼ فٕٛٔي، زض ثميٝ 

ثرف آٔٛظـ ؾبيٝ ای ضا احطا٘ف آٔٛظاٖ ِٔٛفٝ ٞب، ز

 .تط زا٘ؿتٝ ا٘س

ثيٗ ضضبيت تحهيّي زا٘ف  :تحلیل فرضیِ دٍم

آٔٛظاٖ اظ ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای ٚ آٔٛظـ ضؾٕي 

ثطای تحّيُ ايٗ فطضيٝ ٘يع اظ .  تفبٚت ٚرٛز زاضز

ذلانٝ . آظٖٔٛ غيطپبضأتطيه ذي زٚ اؾتفبزٜ ٌطزيس

 .ٜ قسٜ اؾتاضای 2ايٗ تحّيُ زض رسَٚ 

 هَلفِ ّای رضایت تحصیلی داًػ آهَزاى x2آزهَى . 2جذٍل 

هتغیرّای رفتار 

 تحصیلی

 ظغح هعٌاداریدرجِ آزادی  خی دٍ ظایِ رظوی هؤلفِ ّا

رضایت تحصیلی 

 0001/0 1 150 450 150رضایت از هحیظ آهَزؼی  

 0001/0 1 007/152 451 149رضایت از ظیعتن آهَزؼی  

 0001/0 1 927/45 383 217رضایت از هَفقیت ٍ پیؽرفت تحصیلی  

 009/0 1 82/6 332 268رضایت از عراحی، ًَر، رًگ ٍ فضای آهَزؼی  

رضایت از هَفقیت در درٍض عوَهی ٍ 

تخصصی 
281 319 407/2 1 121/0 

 0001/0 1 50/13 345 255رضایت از آهَزغ ّای ًظری 

 624/0 1 240/0 294 306رضایت از رؼتِ تحصیلی  

ِٔٛفٝ ضضبيت اظ  ثٝ رع 2ٔغبثك زازٜ ٞبی رسَٚ

ضقتٝ تحهيّي ٚ ضضبيت اظ ٔٛفميت زض زضٚؼ 

فٕٛٔي ٚ ترههي زض ثميٝ ِٔٛفٝ ٞبی ضضبيت 

تحهيّي، تفبٚت ثيٗ زٚ ؾيؿتٓ ٔقٙي زاض ٌعاضـ 

ا٘ف آٔٛظاٖ زض اوخط ِٔٛفٝ ٞب اظ زض ٚالـ ز. قسٜ اؾت

. آٔٛظـ ؾبيٝ ای احؿبؼ ضضبيت ثيكتطی زاقتٝ ا٘س

أب زض ايزبز ضضبيت اظ ضقتٝ تحهيّي ؾيؿتٓ 

 .آٔٛظـ ضؾٕي تب حسی ضضبيت ثرف تط ثٛزٜ اؾت

ثيٗ احؿبؼ أٙيت تحهيّي زض  :فرضیِ ظَمتحلیل 

ٚ آٔٛظـ ضؾٕي تفبٚت  ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای

ا ٔبٞيت اؾٕي زازٜ ٞبی ٔٙغجك ة. ٚرٛز زاضز

ٌطزآٚضی قسٜ ثطای تحّيُ ايٗ فطضيٝ ٘يع اظ آظٖٔٛ 

 ذلانٝ ايٗ. غيطپبضأتطيه ذي زٚ اؾتفبزٜ ٌطزيس

 .ٜ قسٜ اؾتاضای 3تحّيُ زض رسَٚ 
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1-Mann-Whitney U test 

 هَلفِ ّای اهٌیت تحصیلی x2آزهَى . 3جذٍل 

 ظغح هعٌاداریدرجِ آزادی  دٍ خی ظایِ رظوی هؤلفِ ّا هتغیرّای رفتار تحصیلی

 

اهٌیت تحصیلی 

 01/0 1 24/162 456 144احعاض آراهػ از هحیظ آهَزؼی  

 01/0 1 43/390 58 542احعاض تٌػ از کادر آهَزؼی  

 01/0 1 67/2 320 280احعاض آراهػ از جاًب ّوکلاظی ّا  

ِٔٛفٝ ٞبی أٙيت زض ٕٞٝ  3ٔغبثك زازٜ ٞبی رسَٚ 

تفبٚت ثيٗ زٚؾيؿتٓ ٔقٙي زاض ٌعاضـ  ،تحهيّي

زض ٚالـ زا٘ف آٔٛظاٖ زض ٞطؾٝ ِٔٛفٝ ی . قسٜ اؾت

ٔقطف أٙيت تحهيّي، آٔٛظـ ؾبيٝ ای ضا  ٞٓ اظ 

٘ؾط ٔحيغي ٚ ٞٓ اظ ٘ؾط وبزض آٔٛظقي ٚ ٞٓ ولاؾي 

ايٗ . ٞب آضاْ تط ٚ وٓ تٙف تط زضيبفت وطزٜ ا٘س

ط ثب وبزض آٔٛظقي احؿبؼ ثٝ ذهٛل زض اضتجب

 .ثؿيبض لبثُ تٛرٝ اؾت

ثيٗ ٔيعاٖ ؾبفبت زضؼ  :تحلیل فرضیِ چْارم

ٚ  ذٛا٘ي زا٘ف آٔٛظاٖ زض ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای

ضای تحّيُ  ة. آٔٛظـ ضؾٕي تفبٚت ٚرٛز زاضز

ايٗ فطضيٝ وٝ لضبٚت ٞبی زا٘ف آٔٛظاٖ زض 

ٔمبيؿٝ ٔي ذهٛل ٔيعاٖ ؾبفبت زضؾرٛا٘ي ضا 

اؾتفبزٜ  1يٛٔبٖ ٚيتٙي وٙس، اظ آظٖٔٛ غيط پبضأتطيه

ٜ قسٜ اضای 4ذلانٝ ايٗ تحّيُ زض رسَٚ . ٌطزيس

 .اؾت

 هاى ٍیتٌی برای هقایعِ هیاًگیي هتغیرّای هربَط بِ ظاعات درض خَاًی  uآزهَى . 4جذٍل

هؤلفِ ّا هتغیر رفتار تحصیلی کلی 
اًحراف هعیار هیاًگیي 

U p 
ظایِ رظوی ظایِ رظوی 

هیساى ظاعات درض خَاًی 

( هغالعِ ٍ حضَر درکلاض)

 01/0( 500/71503) 51/5 91/7 25/6 39/14ظاعات هغالعِ درٍض تخصصی 

 01/0( 58793) 24/4 46/5 39/3 84/9ظاعات هغالعِ درٍض عوَهی  

 01/0( 2881) 20/2 57/3 06/3 08/17ظاعات کلاض برای درٍض تخصصی 

 01/0( 50/557) 49/1 02/3 33/1 96/11ظاعات کلاض برای درٍض عوَهی  

       

چٙس زض ٕٞٝ ِٔٛفٝ  ٞط 4 ٔغبثك زازٜ ٞبی رسَٚ

تفبٚت ثيٗ  ،ٞبی ٔتغيط ٔيعاٖ ؾبفت زضؼ ذٛا٘ي

ِيىٗ ٚؾيؿتٓ ٔقٙي زاض ٌعاضـ قسٜ اؾت، ز

ٞٓ ٔيعاٖ ؾبفت ٔغبِقٝ ٚ  ،ثطفىؽ زازٜ ٞبی لجّي

ٞٓ ٔيعاٖ قطوت زض ولاؼ چٝ زض زضٚؼ ترههي 

ٚ چٝ زض زضٚؼ فٕٛٔي زا٘ف آٔٛظاٖ زض ؾيؿتٓ 

 ! آٔٛظقي ضؾٕي ثيكتط ثٛزٜ اؾت

ثيٗ ٔيعاٖ ٞعيٙٝ ٞبی تحهيّي  :تحلیل فرضیِ پٌجن

ای وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔتمجُ ٔي قٛ٘س زض ؾيؿتٓ 

ٚ آٔٛظـ ضؾٕي تفبٚت ٚرٛز  آٔٛظـ ؾبيٝ ای

ٔتٙبؾت ثب زازٜ ٞبی ٌطزآٚضی قسٜ ثطای . زاضز

تحّيُ ايٗ فطضيٝ ٘يع اظ آظٖٔٛ غيطپبضأتطيه يٛٔبٖ 

ذلانٝ ايٗ تحّيُ زض رسَٚ . اؾتفبزٜ ٌطزيس ٚيتٙي

 .ٜ قسٜ اؾتیاضا 5

 هاى ٍیتٌی برای هقایعِ هیاًگیي ّسیٌِ ّای تحصیلی uآزهَى . 5جذٍل

هتغیرّای رفتار 

تحصیلی کلی 
هؤلفِ ّا 

اًحراف هعیار * هیاًگیي
U p 

ظایِ رظوی ظایِ رظوی 

هیساى ّسیٌِ 

تحصیلی 

 0001/0( 73285) 194/194784 936/49746 33/225263 34440هیساى ؼْریِ  

 0001/0( 136266) 724/12763 536/18068 86/1253 70/19765ّسیٌِ رفت ٍ آهذ  

 0001/0( 159620) 294/12005 901/1063 33/12878 10310ّسیٌِ تجْیسات  
 .اعذاد هیاًگیي بِ ریال هی باؼٌذ* 
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ٞط چٙس زض ٕٞٝ قبذم  5ٔغبثك زازٜ ٞبی رسَٚ

آٔٛظاٖ زض ثبضٜ ٞعيٙٝ ٞبی ٔطثٛط ثٝ لضبٚت زا٘ف 

ٞبی تحهيّي تفبٚت ثيٗ زٚؾيؿتٓ ٔقٙي زاض 

ٌعاضـ قسٜ اؾت، أب ٔبٞيت ايٗ ٔقٙي زاضی يىؿبٖ 

يقٙي اٌطچٝ ثب تٛرٝ ثٝ ضٚظٞبی حضٛض زض . ٘يؿت

ٔسضؾٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔزجٛض٘س ٞعيٙٝ ٞبی ثيكتطی 

ثطای ضفت ٚ آٔس نطف وٙٙس، ِيىٗ اظ ِحبػ ٔيعاٖ 

زض ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای قٟطيٝ ٚ ٞعيٙٝ تزٟيعات 

فّيطغٓ زاٚعّجب٘ٝ ثٛزٖ، آٔبزٌي ثيكتطی ثطای 

 .پطزاذت ٞعيٙٝ زاض٘س

 بحث ٍ ًتیجِ گیری 

زض ايٗ پػٚٞف ضٕٗ ٔفْٟٛ ؾبظی اؾتقبضٜ آٔٛظـ 

ؾٟٓ آٖ زض ٔمبيؿٝ ثب آٔٛظـ ٞبی ضؾٕي  ،زض ؾبيٝ

ٔٛضز ٔمبيؿٝ ٚ  ،ثط ضفتبض تحهيّي وّي زا٘ف آٔٛظاٖ

 . ٖٔٛ لطاض ٌطفتزض پٙذ فطضيٝ ٔٛضز آظ

ٔغبثك فطضيٝ ٞبی تحّيُ قسٜ زض ظٔيٙٝ احطثركي 

تحهيّي ٚ ِٔٛفٝ ٞبی آٖ ثيٗ آٔٛظـ ٞبی ضؾٕي ثب 

ثٝ . آٔٛظـ ؾبيٝ ای تفبٚت ٔقٙي زاض ٔكبٞسٜ ٌطزيس

ذهٛل زض ِٔٛفٝ ٞبيي ٔب٘ٙس ٔحيظ آٔٛظقي، 

تسضيؽ زضٚؼ ترههي، تؿٟيلات آٔٛظقي ٚ 

ٚظـ ؾبيٝ تسضيؽ ٔسضؾيٗ، زا٘ف آٔٛظاٖ ؾيؿتٓ آْ

ای ضا زض ٔمبيؿٝ ثب آٔٛظـ ضؾٕي زاضای احطثركي 

ايٗ يبفتٝ ٞب ثب ٘تبيذ . ثيكتطی ٌعاضـ وطزٜ ا٘س

، اثٛ٘بنط (2006) ٚ ايّؿٖٛ تحميمبت وطيتؿٖٛ

ٚ  ٚ ٌطٚظ( 2002)، چبٖ (2009)، پيتطظ (2009)

ٕٞچٙيٗ ثيٗ . ٕٞؿٛ ٔي ثبقس( 2005) ٕٞىبضاٖ

ؾٕي ثب ضضبيت تحهيّي زا٘ف آٔٛظاٖ زض آٔٛظـ ض

ٔغبثك . آٔٛظـ ؾبيٝ ای تفبٚت ٔقٙي زاض ٚرٛز زاضز

ايٗ تحّيُ، زا٘ف آٔٛظاٖ، ٔحيظ آٔٛظقي ؾيؿتٓ 

ٚ ای ضا ٞٓ اظ ِحبػ عطاحي، ٘ٛض، ضً٘  آٔٛظـ ؾبيٝ

ٞٓ اظ ِحبػ إٞيت زض ٔٛفميت ٚ پيكطفت تحهيّي 

. ا آٔٛظـ ضؾٕي، ٔٛحطتط ٔي زا٘ٙسذٛز زض ٔمبيؿٝ ة

، (2007)يبٔبٔٛتٛ ،(2006)، ثطی (2005)ايطؾٖٛ 

ٞٓ ٘تبيذ ( 2010)ٚ ثيٖٛ( 2010)ِي ، (2010)ٔٛضی 

 .ٔكبثٝ ای ضا ٌعاضـ وطزٜ ا٘س

ٔيٙٝ ٔيعاٖ احؿبؼ ٘تبيذ تحّيّي ايٗ پػٚٞف زض ظ

٘كبٖ زازٜ اؾت ثيٗ آٔٛظـ ٞبی  أٙيت ٚ تٙف،

ضؾٕي ثب آٔٛظـ ؾبيٝ ای تفبٚت ٔقٙي زاض ٚرٛز 

٘ؿٖٛ ٚ زض ٚالـ ٕٞبًٞٙ ثب يبفتٝ ٞبی اؾتيٛ. زاضز

( 2007)ٚ ؾٛت ٌيت ( 2007)،  فّٛيس (1992)ثيىط 

زض ايٗ پػٚٞف ٘يع زا٘ف آٔٛظاٖ ٞٓ اظ رٙجٝ ٞبی 

فضبی وّي آٔٛظقي ٚ ٞٓ اظ رب٘ت وبزضآٔٛظقي زض 

ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای احؿبؼ آضأف ٚ أٙيت 

ت ثٝ آٔٛظـ ضؾٕي تزطثٝ ثيكتط ٚ تٙف وٕتطی ٘ؿت

ٔغبثك يىي اظ ايٗ ٘تبيذ زض حبِي اؾت وٝ  .وطزٜ ا٘س

يبفتٝ ٞبی ايٗ پػٚٞف، ثيٗ ٔيعاٖ ؾبفبت زضؼ 

ذٛا٘ي زا٘ف آٔٛظاٖ زض آٔٛظـ ٞبی ضؾٕي ثب 

. تفبٚت ٔقٙي زاضی ٚرٛز زاضز ،آٔٛظـ زض ؾبيٝ

يقٙي ٔست ظٔب٘ي ضا وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ زض ٞفتٝ ثطای 

حضٛض زض ولاؼ ٚ ٔغبِقٝ زضٚؼ فٕٛٔي ٚ 

ترههي زض ؾيؿتٓ آٔٛظـ ضؾٕي نطف ٔي وٙٙس، 

. ؾجت ثٝ ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای ثيكتط اؾتٖ

، زيٙسيبَ ٚ ثؿٛ٘سيبَ (2005)پػٚٞف ٞبی ويٓ 

ؾٛت ( 2008)، ٞيت ٌىيٕب٘ب ٚ ٕٞىبضا٘ف (2007)

 .يس ٕٞيٗ يبفتٝ اؾتْٚ( 2010)ٚ ثطی ( 2009)ٌيت 

ايٗ پػٚٞف ٚ ٕٞبًٞٙ ثب  زيٍط ٘تيزٝ ربِت 

، ثطی (2003)پػٚٞف ٞبی آضيٙي ٚ زيٛيؽ 

اِفب خ، (2008)، ٔيّيٕت (2007)ٚيبٔبٔٛت، (2006)

ٚرٛز تفبٚت ثيٗ ( 2010)ٚ ثيٖٛ ( 2010)اٚيي 
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ثب آٔٛظـ ؾبيٝ ای اؾت،  ثٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ  ضؾٕي

زا٘ف آٔٛظاٖ ثطای آٔٛظـ ؾبيٝ ای زض ٔمبيؿٝ ثب 

ٔتمجُ  زض ٔبٜ آٔٛظـ ضؾٕي ٞعيٙٝ ٞبی ثيكتطی ضا

ٚالـ ثٝ ٘ؾط ٔي ضؾس ٞطلسض اِٚيب اظ  زض. ٔي قٛ٘س

ٞعيٙٝ وطزٖ زض ؾيؿتٓ آٔٛظـ ضؾٕي ثٝ ٚيػٜ زض 

ٔساضؼ زِٚتي اوطاٜ زاض٘س ِٚي زضٕٞيٗ قطايظ ثطای 

ٞعيٙٝ وطزٖ زض ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای پيكٍبْ ٚ 

 .ضلبثتي فُٕ ٔي وٙٙس

زض يه چكٓ ا٘ساظ وّي يبفتٝ ٞبی پػٚٞف حبضط ثٝ 

 ،يؿتٓ آٔٛظقي ٔتٕطوعفٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔؿتٙسی اظ يه ؼ

يس ايٗ ٚالقيت اؾت وٝ اؾتقبضٜ آٔٛظـ ؾبيٝ ای ْٚ

زض ؾيؿتٓ آٔٛظقي ايطاٖ ٘ٝ تٟٙب پسيسٜ ای فطاٌيطتط ٚ 

ٖ ٚ زؾت رسی تط اظ آٖ حسی اؾت وٝ تهٕيٓ ؾبظا

احيطات يب ٘بزيسٜ ٌطفتٗ ثتٛا٘ٙس تا٘سضوبضاٖ ثب ضز، ا٘ىبض 

ضؾس يب وٓ احط ؾبظ٘س، ثّىٝ ثٝ ٘ؾط ٔي آٖ ضا حصف 

زض ثيٗ زا٘ف آٔٛظاٖ، ذب٘ٛازٜ ٞب ٚ حتي ثرف فٕسٜ 

ای اظ اٞبِي ؾيؿتٓ ٞبی ضؾٕي آٔٛظقي اظ ٔمجِٛيت 

 ٔيعاٖ افتٕبز، اعٕيٙبٖ ٚ. ثبلايي ثطذٛضزاض ٔي ثبقس

اتىبيي وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ ؾيؿتٓ آٔٛظـ ؾبيٝ ای 

زاض٘س ٚ آٔبزٌي فعايٙسٜ رٟت پيكٍبٔي ٚ ضلبثت 

زٖ زض ايٗ ؾيؿتٓ ٚ ٘يع ذب٘ٛازٜ ٞب ثطای ٞعيٙٝ وط

حيطات ٚالقي آٖ، قبذهي ثطای تٛؾقٝ ٞبی ثقسی ات

زض . ٚ تٙٛؿ ذسٔبت چٙيٗ ؾيؿتٕي زض آيٙسٜ ٔي ثبقس

ز ٔمبثُ تهٕيٓ ؾبظاٖ ؾيؿتٓ آٔٛظـ ضؾٕي ٘يع ثبی

ت ثركيسٖ ثٝ ثط٘بٔٝ ٞبی ٔتٙٛفي ضا رٟت ضؾٕي

ای  افتٕبز فٕٛٔي ثٝ ؾؿيؿتٓ آٔٛظقي ؾبيٝ

ثركي ثٝ ٔسَ آٔٛظقي افتجبض ،ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ. ثطٌعيٙٙس

قسٜ  وٝ زض ؾغح رٟب٘ي فطاٌيط  ٔساضؼ ذبٍ٘ي

                                                 

1 .Homeschooling 

 يميٙبً. ايٗ ظٔيٙٝ ثبقس اؾت ٔي تٛا٘س ٌبٔي ٟٔٓ زض

٘مف پػٚٞكٍطاٖ زض آغبظ تلاـ ثطای ٔسَ ؾبظی ٚ 

٘ؾطيٝ پطزاظی زض ذهٛل ٔغبِقبت ٔطثٛط ثٝ پسيسٜ 

چٝ ثٝ  ايٝ ای چٝ ثٝ فٙٛاٖ ٔتغيط ٔؿتمُ آٔٛظـ ؼ

 . ض ٚاثؿتٝ ارتٙبة ٘بپصيط اؾتفٙٛاٖ ٔتغي
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Abstract 

The purpose of this study was to compare the effect of formal education and shadow education on 

school students’ general education behavior. The research was a causal-comparative one. The sample 

included 600 students that were selected via multi–stage cluster sampling from Iranian high schools. 

The data were collected by General Educational Behavior Questionnaire (GBEQ). Also, the data were 

analyzed by statistics of X
2
, t, Mann  Whitney  U. The results showed that there were significant 

differences between formal education and shadow education in terms of variables such as students’ 

educational effectiveness, study hours, educational satisfaction, safety and tuition. In fact, in all cases a 

shadow education system was indicated to be more efficient, effective and satisfying.  

 

Key Words: Shadow Education, Formal Education, Tutoring Classroom, General Educational 

Behavior 
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