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�����,9%������:�4�;< =��1�9'��>��<?�@A�?B�����?�C%�� ��DE���CF�3� #�5�D������<����$������?��+'�7#��$��������. �,G�H��$������� 8 "����

�,9%������C' I����  ���� J�<����$����5�D�?��+'�7#��� ��+���+�KL��������M�2&����("%%&+%+N�'����� @&����  � �<#��<�O!?�"'��  �P,������  �� ��� QN*M

�',M'������?�� �"'"!�R�S�'��T ��$���������C'�I���� ����J����<��M<����H��$+U/0� �V%L�Q�$��9'�����&�����M+��( ������. 5+W 5�� �("!���M<���M��<?�

'6�X��!�( ������� � ���O#�����( �����,%3����"!�"'"!�R�S�'���>8 ���%*$���( ��� ���<��US!+�#���?�Y� ���,>2I�Q?�� �. ����Q�,>2� �Z�J� �T �+��

C%�� ��DE���CF�3#�I�[20� �W �5&�Q�,>0� �Q�ZZ�JM)0���+"'��&�X8�2/0��,��6�\���'+�� �X�A��"%]�V'�+�?�������*'"'��� �H��$�( ��� ���<+������M�1�9'

������?������?��C�^�� ��<?���� �XKC%��R�%�L��C%���CF�3� �@#�����%K��.  �C0?���4����Q"'���#�.  �C0��&��$�����<�A����+�<�?� ��1�9'?�� 6?�QP�K��R�%�L��Q

!,��-#�%K���DE���CF�3� �_%L�Q��,D'����8��

�C���)=69D�)�����+1�9'�Q��7��<?�@A�?B�����?C%�� ��DE���CF�3�Q#��

Abstract  
his study aimed to compare brain-behavioral systems and positive and negative affects in patients with migraine and 

healthy individuals. One hundred and twenty males and females suffering from migraine headache were selected from 

medical centers of Dezful and Andimeshk cities using available sampling. The comparison group consisted of 120 healthy males 

and females who were matched for age, sex and education. Both groups completed the Gray-Wilson Personality Questionnaire 

(Wilson, Barrett, &Gray, 1989) and the Positive and Negative Affect Scale (Watson, Clark, & Tellegen, 1988). The results of 

multivariate variance indicated that patient and healthy individuals had significant differences in behavioral inhibition systems, 

passive avoidance, flight, and negative affect. There were no significant differences between groups in the other approach system 

variables, including active avoidance‚ extinction‚ fight‚ and positive affect.  

Keywords: migraine, brain-behavioral systems, positive and negative affect 
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' =(  
�!�(��$�"��0��K0�������`?��4���'� �����T �>4������$#����

4�'+�"!����$��*���M>a��0�H*]��$�&��I��������Qb ��+� �`%

$+Q�,M����
�	Z��8J�)#��!����c��0��� �<����$��+��$����7

�. �,G�����&�����:�d�D��e� ����F�N����<�90����#���df,MK�� �"��

�$�  � g��C�$�� Qh,O0� ����'�*'� ���<?�;%&� P5�-��� ?�DU3#�

� �$�� (��M< �. �,G� ����<?�� `2�S�� ����#�� "%&I� � �i$�&

��<��Q�,>�����8J���. �,G������e6�����$���)M������$�h,'��

(� ���?�%0����jD0��� +�"#���0���@��X)!���� �"!����d�D� ���<�

�1 �"0�"���I@%���� ����Q���7�����8J'� ���#�'�OL#�������1�"%$��

�� ��'�+������ �0����� ������ ���  � "G��+�k�� �0Z���$�� "G��

I���  ����� QT � ��� Q@���k�i$�,�� l?�� Q+�����  � �,�i?� Q�����l

�Q�>��� ��$"�� �,0�Q�$,M$���QX$�����8J���������M23����6#�

a�+�#�5�D������������+'��$�������7+����m,�������6����� Q�>

�����5 �D�������+&�0��,*&������7+�������+����a�X��<?���='?�� 

2a�+M#�� �6�� ��� �,*&� ��#�"!��� �L,0� n��L� "'�,0� 8�oDF

;< =���<?�("�6�XM3����Q�+&�0��������"G����'�Q��
	��"G��

� ���������������&�,&�"G����L�,��X)*�����"'�I�Q"%���$�	��8J

�<����$?��+'�7#��6� �$�� �)M�+(@��?��� �� X��,3� ���%0#�� 

%0#�'� �#��"%!��� �"%]�:����+(����������23�$�%!#��<����$?�

�+'�7#��$��p�F�X��a�8���?��P�E��:���N+�Q�"K0����q �'��X

���$���6��?�',0 �$+$�r �)!�����+>��%#�:��� +�����7��$��'#��

9%0+�!��&�4�H�'�#���p�s����#�"%&�8��r �F����Q�7������$���e6

�+'�7#���&�'� ��� d�D��e#�"!��<��*�� Q"?�'� �#���>��� Q#�H*-� Q

R,&�$��$� �("!�<�X��,3��+'�[#��m�D0��#��"����I�+T �	Q����

�<,L� ��� X�'?�� Q����	�� 8J�+�� ����$� ��� ����M+'�7#�����?�

�����<?�US!+�#�G�-#��h �!� ����$���)M�� �&� "%�><���

� ����$� . "!tu0+��"!��� ��!��� 8�/0� T �$�� ��+. ��Q��+���� ����M

������$+'�7#�������d��E&�?�$�,$ � �R�sv��Q���7'#�"%�><�8

������ ��� ��� ��� �[%�� �<���@?�nD$�  � . �$�>4�������$� ��$

�#���@������&��,!�� �����L,0�1"3� ��"!��=#��<?�US!+�#�

�� ���#�����$� ��� "'�,0?��+'�7#�"D0�� �,!� XI��,F#��� 

"%D!���?�Q�	Z8J��

 

���2&��,F#������<?�US!+�#����,%3����)#�HO������0���

�� �� X��,3��-�%!#�L� Q�G�-� (�7#�"�� ���"�#��P5�-���?�<

�� ��%0#�"'���� 8M<� ��+�2$�� Q��$��� �w������ ����3��HO����6� �0

'�"���&��$�+US!�h,'��]�H+�#�����]�+��M?��� �0��$����)%

'�"�+��h,'� �]�q S!�H+��M?������I� Q�"'������ 8J��,9%����

D0++��j�� ���+�������<?�US!+�#�P5�-�� ��<?�'�M>L#�� 

�� ���-�%!#�� Q#��9'� ��� ��,0����<?�� �2ML� ��� �"K�����9'�

��?����&�(��!��8��?��%D����?��+*+;< =���%��<?�1�['���("!

�? ����. �'�,+4��9'����$�>4��+,�0�������k,7���Q?����>#�

G�-#�US!���+@A��1�9'��$�X��!��&���&��x�����?�Y�?�������

�$�8�1�9'� ����?@A�� ?�<�Y��1�9'� X��!� ?������?�<�P�K�����$

?�����Z?������?�������Q�_%L� 
@�������$�� 8�?�������1�9'

�'�*'� ���?�������+D%0�?�<Q����S+7'����y 3���  ��$��T �>4

#��W �0� �R�%�L��������#��4����Q�,!�P�K��1�9'��&��?��������$

�'�*'�������������S+7'�������� �����?�<#*�����#��z$���"<��8

W �/���� ��������������r �4�Q�+D%0�����&�#F�!�?�<�#'�,SM<

"'���� �W �/��W �/�� �"�"L�?�<��?����#0�{�. �,G�����&�#��<

���T �0�1@+'��W �/����,������ Q"%�><�� 6�"%'�@+7'����?�<|��1�9'

� ���a� ?������ ?������#��"'�+�� 8W �/�� ���� ��� �&� #��<��������<

#�� ��S+7'������� "%0��D3� "',!���}s$�;��@��� Q?������ ?������

�',�� ��� #7�S+7'����� . �"a� ��� ?"K�� ������ �&� ?���3�$�  

����L,0�;��@��� ��,!�1�['��?��*+��#s+/��?�@L��8��+%~M<

��� R��s:�":� ?�< ���� #��S�'�� �+tu0��?������� 1�9'� ��)2M3

�R��s:�����1�9'������+��K���&�� �������� ��������?�����

�$�� (��&� �C��� #$�$��;�'� Q�$�� ��S+�6� ��� 8�T �$�� �����

#��G�-�#%<{����4���,0Y�?�������1�9'��+��K�����(��M<��&�#

�?�����#����[����,!� Q��&�#�20�R��s:����,%3���� 8���/�� ��

U 3Yn�%!Y�-�Y+'�#YM[��Q@Y$��3,Y�-��<Y�1�9'�;%&��&�#��

����Q"'����("O3���� ���?������?������H�>+$�?��"L�Y��#i��&,i+<

�"'�������aI�Q?���w�Q?��� �_%��)+��l��8J����9'�oDF

P�K�� 1�9'� Q?���#��y 3���?������ ��$�� ����� ��� ���� �,!��?�<

�>L�?����  � "!��� T �>4� (,��������� ?,L �� ������(@+7'�� �<

"%&� �"+�� 8;%&� � X��3� Q1�9'� �����#7�S+7'����  � f��� ?����

1. psychosomatic 4. Osler, V. 7. Brain Behavioral System 10. Fight/Flight System 
2. somatopsychic 5. Gray’s Theory 8. Behavioral Activation System  
3. Pearce, J. 6. Reinforcement Sensitivity Theory 9. Behavioral Inhibition System  
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?�+*���CF�3��,���+�S��"+K$�Q#x�"+4��:�+23�Q�����='��

��
!#F��

W �/��1�M0����;%&� ��s$� � ��$��?�<�#*�����Q�� �#F�!

#F�!�+e���� "+���#*�������[+<���[���@+'� ��?�$��. ��� �8

� #��*�&�� ������ ���"<�  � h �!� Q1�9'� ���� r "<���� #%�D�

? ��� 6?�&��$�Y�����Y+'�Y�����1@Y�0��Y��,�("%%&���<N��@'���0

#��"%&� 8�C�^��nU3�?"+2&�?�<�P�K�� 1�9'� #�-�%!��?������ ��$

���"%0��D3��("�3�?�<��0�Q�����?�<��P�C>'�@������&�#)���%+��� �

(��&� �,KG�("�3� ���  � "'��nU3� ����� ?�<�#�� #'�$��� � "%%&

��><�$,�f�0�?�<("�3����#)��@'�m�D0����&�#�"'���������?�<�8

P�K�� 1�9'� m�D0��� #&"'�� . �K��s�� �]����� � ?������ ��$

���4�(��&� #$���� ��>'�� ��� ��� #'�[+<� ?�<��P�4� ���� ��� Q"'�

#�����4��-�$����1�9'������!�����9�'����,0����9�'���,]�#��<

� "!��� #��/!,-�  � "%��!,-I� Q?���w�Q?���  � _%��)+�� l

�� 8J����?�<������ ���?��+>��?�%D�� 1�9'�  �� ���� Q#2&� �,F

("!���-�%!�#CF�3��+US!���K�����,%3���� �(�,����>'��"'��8��

9'Y%L�1�Y_
�Y��Y+'�@Y&�@YS>'�����Y[0��Y("!��9'�"�"�

>4Y+$�Y�0�����Y�,Y�	���Y�� �?�YN�'Y�a�Y��,I����J�1�9'�Q

_%L
@���
�O�w�'Y+��Y#��("�!Y�,Q��� ��Y$�Y�� zY/�� �Y�W �

�P�K�� ��� R�%�L��  � ����� ������ Q#F�!�+e�  � #F�!� "%��!,-�'

#��#���D>'��6�������T �0���[+<� ����$��"%<�I�Q�&���w�8J

� ?��I�w� J1�9'� ���9'� ���?@A�� ?�<�Y�?�����Q����� #�,7��

� �-�$� p�s��6� T �$���P5 �-�� Q��� �� ?�<����� #!�'� #)!@�

;%&�P5 �-������#)��?� ����1�9'�X��K0�����<��$�O'6�?�<�8���

�"'��&�p�s������+:����������7*< =��Q?���?,7����x��������

1�9'�������[%O��'��+$�>4��&���*'��<�("%<������"K�$�� �#����6

n+$6��"K���P�)!�����5 �������$��#'� ��#$�%!I#����,>'�L�Q��

Q���%� � �����8J��

�CF�3���@+'����. �,G�N�;%&� ���$,''#��K0�`��#��,!�

�&�0��/0� 1 �"�� �,F� ��ut+������ �-�%!�  � �)C0� ��F�����a

#����+��I� Q?���*3�  � ,2+23�wJ8�� ��� ���#-���9'���Q�<�� �

C%�� ��DE���CF�3#�����X��>��")�"'�7� ��#�����@M<�"%'�,0

����N�"%<���������IQW �5&� ��,>0� ���	�8J�?���6��9'���

#$���� @+'�� ��*'� �<(����#C%��  � �DE�� �CF�3� "K��  �� "'�����

X��>�� �7�")���?�<�+A��� ��� �O'6� ���N�� �<�#7�>DM<�  � "'�

��$��.  �C����7��I�,>0� kW �5&�Q���[20� Z�Q�ZZ�����X�'

S�Yx���Q#*YMY+L6� �#YX�]Y�Q#�	ZZ8J���Y���Y< =Y;��<���&

��*'�("%<��� 1"3u0t+����� �DE�� �CF�3�C%�� �CF�3#�"%�><�

n2e�� @&�M0� ��� Qs���� ������+��� � ���� Q#�"+%0�C%��o2-�����#

��-�$���>L��� �����)'��&�"'����!����������j���@�����Q��o2-

C%��#���>���XE�#�R��s:�� �����[0���#��"%%&��@������ �;�

��4��?�<��2-#�C%�#Q�$�>4+���+��*?�W �/������D>'��<?�

���*'� � 6���#��"%<��I� Q��� ��  �X� "��&� Q`+&� Q1�O)���l�

�Q���7��� ���0�����Z�l�Q���7��� ��>+����	8J��

�;< =��1�9'� �>����� ��� ?����� ?�<�?@A�� ?�<�Y�� � ?�����

( ��� ���#C%��  ��DE�� �CF�3���%+��� ��� ��[%O��'�  � ��[%O��?�<

�� �� �#'�M>L���-�����#�-�%!�"'�� 8QP�E��?����1�9'��>������?�<

?@A��Y�Q�&�������*'�H��$������� ���7+��������5�D�����?������

����( ��� ��^�C��XKC%��R�%�L��?�<�#!,��-� ��������%K��.  �C0

"'���Q�.  �C0��&�#��4��������$� ��� �<�^�C��? ��?�<��� 6��R�%�L�

P�K�� ��%K��@���� �_%L�'�����>+�I#��&�� �r �D�Q��	�J8��\���'

�Q��"�,]�;< =��#%+��� �#'�['�-�Q��"���+-�,�����I�	�J�����@+'

�+�� �s���� ��,��1�9'�?@A�� ?�<�Y��X��,3� ��� #-���  � ?�����

�+KML�?��M+�����5 ���� ���#�-�%!��+D��#a �3� �#D2a�?�<���1"3

P�K��1�9'� ��� ��M+��  �H��$� ������.  �C0�����.  �C0�  �?������ ��$

�,��?������?�������1�9'8��

@� ��Q?��2�� �,���,��I�����J���*��������5�D��#$�������@+'

��+D%0�����+$�>4�"%��������,-I#�=� �����&��?�������1�9'�?�<

�$��?������ J���*��;��@��� ���X��K��� �,F���� Q?"�6��&�,-� 

+$��,->,��"'����;�'�n2a�����:�  �N+� 8�"'���� ��*'� \���'

���+$�>4Y+D%0��Y�'��Ys$� �;Y��?��%K��Q����Y#��Y����Y�;��@

���+$�>4Y+D%0��Ys����Q�Y+���Y-��Y�6��&�,Yq -�!� �?"��?�<

#D2a�Y��#a �3�$��#C%��8��

#23��#'�S���O��  � �,�I�	Z� J1�9'�?@A��?�<�Y����� ���?�����

�����$�� "�� � ����r �U������$����f����,-��*�����5�D������M+�

��,-���*�����5�D��������"'������*'� �"'��&�#$���� ����r �U�

_%L�  �?������� 1�9'� ��� H��$� ������ ��� �>����� ����Y���+��K�� @���

P�K��1�9'���� ���*+����M&��+��K��?��������$"'����?�8��

��1. tendency stimulus 4. freezing 7. Clark, L� 10. extinction 
2. conditioned and  unconditioned stimulus 5. affect 8. Tellegen, A�  
3. Reinforcement Sensitivity Theory (RST) 6. Watson, D� 9. passive avoidance  
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?,a�?�������1�9'�P�K��1�9'� ��0�`+K:���$�"'����?�0�8��

;< =���+%~M<��<�#����*'�`F�,3��%+������"%<���1�7%<

���4� Q���� ����OL�,��#����[�������M+�� ���#C%��?�<�Q�,!���&
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;%&� �#���"+���s����#a �3� �#D2a�?�<��"%%&IQ��~$���� �i+��

�����"+]� l�Q���<�  ����Z8J�Q��$��� �+M<� ����;< =�� \���'

�V� ��  � �,>'�L� Q��0��I����J����#C%�� �CF�3� "'������*'� Q

�$��m�D0������#�"+%0� ��������H+��>���,F�8�p,s$�QX�������

;+�� �DE�� �CF�3� ?f���#%+��("%%&������ ���� �+���� p,s$

�$������M+�8 

���[+<�}s$��+tu0�#�������r "<� ����&��7���#*< =�� ��

�1�['��#M$6�����M+�� ���#�"'���+C+&�? ���6��+tu0� �#C%�

M+��. "!����#C%���CF�3�p,s$�"'������*'�\���'� Q"!� �?��

�+tu0�����M+��#�"'���+C+&�$�� �����I�� Q���&�  �N+&���k8J�
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X+O>0� ;�'� #'�7+�� ?�<����$� "�"*0�("%%&���<�  � "'���� ?�

1. Franken, I. 2. Muris, P. 3. Major Depressive Disorder (MDD)  
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�$�� ��M+�� ( ��� 8�����*+�� @+'� #C%��  � �DE�� �CF�3� �%+��� ��

�$���DE���CF�3��%+������H��$����������m,�����+7'�+�8��

(����X+2/0����;+���<�+A���V'���� �#%7M<�#$����?�����<Q�

"!���L����,���,��6�8�����*'�\���'V'���� �#%7M<�� ���"'����<

#M'�"+�u0��,!8��

�'Y1�9'��>�����?����?�+A��"%]�V'���� �X+2/0�\����?�<

?@A��Y��C�^�� �?�������#C%�� ��DE���CF�3��+%~M<� ��6�?�<

���"���"'������*'F���$������%K�I���
��PQ����
Z�F����

Q�7���. ��D3����������� ���7+��������5 �D��( ��� ���+�

���������,YL �����Y%K��.  �YC0���>�� �?�<�+A�����/�����H��$�8

�?���}��U 0�N��V'���� �X+2/0�.  �C0�"!�1�['���<���8�\���'

���*'"'��������H��$������� ���7+��������5 �D��( ��� ��.  �C0

�%K��?������?�������H�>+$���>�� ��+A��������Y$���������$�����

P�K��1�9'���>�� �?�<�+A����.  �C0�@���� �_%L� �?��������$

�%K���>+'����8����YC�^����>�� ��+A������( ��� ��.  �C0��+%~M<

@�����C�^�� �XKC%��R�%�L�Q��%K����������Y����Y$����������Y$���,Y�

1. Gary-Wilson’s Personality Questionnaire 2. Positive and Negative Affect Scale 
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�C�^�� ���$� ���1�9'� ?�<�?@A�� ?�<�Y��%K�� ?�������>+'� ����8
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Ip5����6�� Q���7���  �	�Zi<� l+',#MT �7'��+2&� Q�Y��Q�%� ��L
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