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)ریو باي( گلچاناتیآلژيریدونوع  مختلف ماده قالبگيابعادراتییبرتغينگهداررزمانیتاثسهیمقا

1#یدکترفاطمه نعمت الله4گانهیدیدکتر توح3يزیدکتر محسن تم2دکتر پارسا آتش رزم1ینیدکتر محمودرضا مب1یمهربان جهرمرایدکتر سر

دانشگاه آزاد اسلامی، واحد دندانپزشکی تهرانمتحرك یدندانيبخش پروتز هااریاستاد-1
متخصص پروتزهاي دندانی -2
اه آزاد اسلامی، واحد دندانپزشکی تهراندانشگمتحرك یدندانيبخش پروتز هایعلمئتیعضو ه- 3
دندانپزشک -4

ه:خلاص
در بازار، یو وجود انواع مختلف ساخت داخل و وارداتیدر دندانپزشکناتیآلژيریماده قالبگادیبا توجه به کاربرد زف:سابقه و هـد

شده از هیتهيقالبهايثبات ابعادنییمطالعه حاضر تعهدف از برخوردار است.تیمواد از اولونیااتیو خصوصتیفیو کنترل کیبررس
مرطوب به مدت زمان طیدر محيآلمان ( به عنوان نوع استاندارد ) بعد از نگهدارریساخت کارخانه باناتیو آلژيگلچایرانیاناتیآلژ

.بوده استقهیدق60و قهیدق12صفر ، 
هر نوع يقالب برا30(انجام شدنیفک پائیلیمدل آکرکیاز يریقالبگ60بایشگاهیآزمایبه روش تجربقیتحقها: مواد و روش

در قهیدق60و 12اختصاص داده شد. قالبها به مدت صفر، ریو بايگلچاناتیقالب از دو نوع آلژ10یهر وقفه زماني). براناتیآلژ
یگچيکستهایقوسنیو فاصله بیوالیرتفاع اکلوزوژنژ، ایستالیودیبعد مزشدند.ختهیو سپس با گچ استون ريمرطوب نگهدارطیمح

بعد در هر دو ریبدست آمده در مورد سه متغيهایریگاندازهشدند. يریمتر اندازه گیلیم01/0با دقت یتالیجیدسیبا استفاده از کول
يو در سطح معنادارstudent t testطرفه وکیانسیوارزیاز آزمون آنالستفادهمورد مطالعه با اياز زمانهاکیو در هر ناتینوع آلژ

.دیدو طرفه استفاده گردانسیوارزیاز آزمون آنالریو اثر متقابل دو متغیمصرفناتیاثر زمان، نوع آلژیانجام شد. به منظور بررس05/0
نیو فاصله بی، ارتفاع اکلوزوژنژوِالیتالسیودیبعد مزيرهایاز نظر متغریو بايگلچايناتهایآلژينشان داد نمونه هاجینتاها: یافته

مرطوب طیدر محينگهدارزبعد اناتیدو گروه آلژيقالبهايثبات ابعادنیهمچن)P<064/0. (درندايداریمعنيتفاوت آماریقوس
)P>05/0(.نداشتيداریبوده و تفاوت معنکسانیقهیدق60و 12به مدت صفر ، 

مشابه يابعادراتییتغ،مرطوبطیزمان و در شرایدر طيگلچاناتیشده با آلژهیتهيلب هارسد قایبه نظر منتیجه گیري: 
را داردریباناتیآلژ

نگهداريزمان،يابعادراتییتغ،يرگیقالبمواد،ناتیآلژها:کلید واژه

10/5/93پذیرش مقاله:6/5/93:اصلاح نهایی1/2/92وصول مقاله:

:مقدمه
کی ـقالب از مراحل مهم در بدست آوردن ختنیرو يریقالب گ

دقـت  یسـت یبايریمـواد قـالبگ  باشد،یو مناسب مقیپروتز دق
نسوج سخت و نـرم راجهـت حصـول    اتیثبت جزئيمناسب برا

)1(.آل را داشته باشددهیاشنیرستور

ــالبگکیــنــاتیآلژ برگشــت رقابــلیو غکیالاســتيریمــاده ق

يبـودن،مزه و بـو  لیدروفیه:رینظیاتیبخاطر خصوصباشدویم
در یعیبطـور وس ـ يمطلوب،سهولت کاربرد و ملاحظات اقتصـاد 

نـوع مـاده   نی ـحاصـله ازا يکـاربرد دارد وکسـتها  یدندانپزشک
ياز جمله :سـاخت کسـتها  یعیوسيجهت کاربردهايریقالبگ

گارد،تی،نایدندانيموقت،محافظ هايشنهای،رستوریصیختش
بکـار  لیمتحرك پارسيهاوساخت پروتز،یاختصاصيهايتر
)1،2(رود. یم
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آن در يعـدم ثبـات ابعـاد   ناتیاز مشکلات استفاده از آلژیکی
)2(.آن استختنیزمان و عدم امکان دوباره ریط

ــا ــه تولب ــتوجــه ب ــادی ــاده در داخــل کشــور و اســتقبال  نی م
يناتهـا یآلژاتیخصوص ـیبررس،ياقتصادلیدندانپزشکان و دلا

آنهـا بـا   سهیو مقاISOوADAموجوديردهابا استاندایرانیا
.باشدیميضروررجیانواع خا

دقــت شیکــه منجــر بــه افــزانــاتیآلژتیخصوصــنیمهمتــر
یقابـل قبـول در ط ـ  يوجـود ثبـات ابعـاد   شـود یم ـيریقالبگ

طیدر مح ـيدر صـورت نگهـدار  يریاول پس از قالبگکساعتی
)3(.باشدیمرطوب م

پروتز ینهائيریندارد که جهت قالبگبه عنوان استاریباناتیآلژ
 ـیبا مشابه اقیتحقنیکاربرد دارد در اجیبه طور رالیپارس یران

)4(.شده استسهیمقاي) از نظر ثبات ابعاديگلچاناتیآن (آلژ

حفـظ  يبود که برانیاهیمحققان بر اساس مطالعات اولهیتوص
تـا  د اکثر حایبلافاصله و دیبايدیدروکلوئیقالب هيدقت ابعاد

قالـب  يمنابع نگهداریهر چند برخ) 4-6(شود.ختهیرقهیدق12
و کسـاعت یبه کی، نزدقهیدق4تا 2مرطوب تا حد طیرا در مح

از )7-10(اند.شمردهزیجایصیمقاصد تشخيدو ساعت برایحت
12در نظر گرفته شده صـفر ،  يحاضر زمان هاقیدر تحقنرویا

يهـا افتـه یبود. عدم وجـود  يریبگپس از قالکساعتیو قهیدق
، ما را بر آن داشت ناتیآلژيابعادراتییتغقاتیدر تحقکسانی

ساخت داخل کشور را بـا  جیراناتیژنوع آلکیيکه ثبات ابعاد
یدر زمانهائADAدیاستاندارد مورد تائناتیاز آلژجینوع راکی

) قـه یدق60و قهیدق12( ناتیآلژيزمان نگهدارنیجتریکه را
.میکنسهیاست، مقا

مواد و روش ها:
. انجام گرفتیشگاهیو به صورت آزمایبصورت تجربقیتحق

–نیرالژی( ايگلچاناتیشده از آلژهیتهيقالبهايثبات ابعاد

با ( Bayer,Netherland)ری) و بارانای–تهران–گلچاي
یوالی، ارتفاع اکلوزوژنژیستالیودیبعد مزيرهایمتغيریاندازه گ

شده از هیتهیگچيکستهايبر رویقوسنیو فاصله ب
کیکه شامل یمدل اصلکیاز يریشد . قالبگیبررسناتهایآلژ

، بودTypodentکیلیآکرنیاز جنس رزنیفک پائکیدنت
به ارتفاع خارج یداخل تاجنیمدل شامل پنیانجام شد . ا

يبر روبه شکل مخروط تیمتر  که با کامپوزیلیم2یتاج
نیدوم و مولر اول پائرسطح اکلوزال پرمولستالیديفوسا

پرمولر دوم سمت ستالیديفوسايعدد روکیسمت راست و 
( reference point )که به عنوان نقطه مرجعدیگردهیچپ تعب

فاصله یبه کار رفت. در مدل اصلهایریاندازه گيبرا
نیو فاصله ب5/7یوالی، ارتفاع اکلوزوژنژ10یستالیودیمز

را ینقطه مرجع مناسب،مخروطنوكمتر بود یلیم37یقوس
داد که با مخروط قرار محققاناریدر اختيریاندازه گيبرا

اندازه يبا افق ساخته  و خطايموازیمجاور و مقابل خط
ساخته از شیپيقالب با ترکیداد. ابتدا یرا کاهش ميریگ

کیآن يکست از روختنیرگرفته شد و بعد از یمدل اصل
،با سه استاپکه حاويساخته شدکیلیآکریاختصاصيتر

که جهت ییهایمانند تربود، در قدام یکیدوتا در خلف و
باشودیمتحرك داخل دهان استفاده ميپروتزهايهایریقالبگ

مورد يریقالبگيبرايترنیا)6(.موم ساخته شدهیفاصله دولا
یرانیاناتیآلژيقالب برا3(قالب از آن6استفاده قرار گرفت و

ریگرفتن ساي) گرفته شد. برایخارجناتیآلژيقالب برا3و 
ساخته شد و به کار رفت. به دیجدیاختصاصيتر،قالبها

جا شدن نمونه ها ، دندانها قبل از طیشرالیمنظور تسه
بار با 30يریچرب شدند . قالبگنیبا پارافیکميریقالبگ

ارب30) و رانای–تهران–گلچاي–نیرالژی( ايگلچاناتیژآل
ریانجام شد . مقاد( Bayer , Netherland)ریباناتیبا آلژ

: نیرالژیطبق دستور کارخانه سازنده ( اناتیمناسب از هر آلژ
گرم پودر و 21: ریآب خالص ، باتریلیلیم50گرم پودر و 23
ناتی.زمان کارکرد آلژدیط گردآب خالص) مخلوتریلیلیم50

بود. هیثانیو سقهیآن دو دقنو زمان گرفتهیثان75یرانیا
2و زمان سفت شدن آن قهیدق1یخارجناتیزمان کارکرد آلژ

يریپس از قالبگطیشرايبود .به منظور مشابه سازقهیدق
آب سرد شستشو انیجرریزهیثان10قالبها به مدت یتمام

.داده شدند
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قالبها از گچ استون ( مولد استون ، ساخت کارخانه ختنیريراب
گچ بر اساس دستور يدنتال پارس ) استفاده شد و مخلوطساز

برو) 25˚تاق (ايکارخانه سازنده ( نسبت پودر و آب ) در دما
قالب10يعدد30. در هر گروه رفتیصورت پذبراتوریوروي

با گاز مرطوب ينگهدارپس از قهیدق12قالب 10بلافاصله ، 
کساعتیپس از گریقالب د10و یکیدر بسته پلاستطیدر مح
با همان نوع استون یکیدر بسته پلاستطیدر محينگهدار

)10(شدند.ختهیر

پس کساعتیاز قالبها یگچيموارد جدا کردن مدلهایتمامدر
مربوط به زمان و نوع يو کدها)11،6(انجام گرفت.ختنیاز ر

کست بدست 60بیترتنیآنها نوشته شد .به ايرويریبگقال
از نقاط مرجع یستالیودیمزیفاصله افقکیهر يآمد که برا

راست ، فاصله سمتپرمولر دوم و مولر اول یسطح اکلوزال
از نوك کاسپ باکال تا الیدر سطح لبیوالیاکلوزوژنژيعمود

نیبیقوسنیفاصله بنیطوق پرمولر دوم سمت چپ و همچن
نقاط مرجع پرمولر دوم سمت راست و پرمولر دوم سمت چپ 

ساعت از 24پس از گذشت هایریشدند .اندازه گيریاندازه گ
سینظر توسط کولوردکستها انجام شد . ابعاد مختنیر
Electronic digital)متریلیم01/0با دقت یتالیجید

caliper, Minova Co, Japan )هر دندیگرديریاندازه گ .
یمصرفناتیاز ابعاد توسط سه نفر که دو نفر آنها از آلژکی

اطلاع ناتیو فقط نفر سوم از نوع آلژ( blind)آگاه نبودند
یبررسيبرايریسه بار اندازه گنیانیانگیداشت انجام و م

.مورد استفاده قرار گرفتجینتا
بعد ریبدست آمده در مورد سه متغيهایریگاندازه

در هر یقوسنیو فاصله بیوالی، ارتفاع اکلوزوژنژیتالسیودیمز
مورد مطالعه با استفاده ياز زمانهاکیو در هر ناتیدو نوع آلژ

در سطح وstudent t testوطرفه کیانسیوارزیاز آزمون آنال
اثر زمان، نوع یبررسانجام شد . به منظور 05/0يمعنادار

انسیوارزیاز آزمون آنالریتغو اثر متقابل دو میمصرفناتیآلژ
.دیدو طرفه استفاده گرد

ها:یافته
بر حسب يداریمعنيتفاوت آمارچیآزمون نشان داد هجینتا

يرهایو اثر متقابل آن دو بر متغیمصرفناتیزمان، نوع آلژ
.دیمورد مطالعه مشاهده نگرد

نیبو فاصله یوالی، ارتفاع اکلوزوژنژیستالیودیابعاد مزریمقاد
بعد از زمان صفر، ناتیشده از دو نوع آلژهیتهيقالبهایقوس
سیحاصله با استفاده از کوليکستهايبر روقهیدق60و 12

به یشدند و تفاوت آنها با مدل اصليریاندازه گتالیجید
(جدول دیرات محاسبه گردییو درصد تغدیثبت گردمتریلیم
ودو)کی

اد مزیودیستالی، ارتفاع میانگین تغییرات ابع-1جدول
اکلوزوژنژیوالی و فاصله بین قوسی قالبهاي تهیه شده از دو نوع 

دقیقه60و 12آلژینات بعد از زمان صفر ، 

اثر زمان در نمونه هاي آلژینات بایر :
س یک عاملی نشان داد هیچ تفاوت نتایج آزمون آنالیز واریان

آماري معنی داري در میزان این متغیرها بر حسب سه زمان 
به عبارت دیگر قالبهاي ) P<06/0(وجود نداشته است.

استاندارد آلژینات بایر بر حسب اینکه چه زمانی ریخته شوند 
تغییرات ابعادي یکسانی دارند. و از نظر میزان تغییرات با توجه 

معیار در محدوده قابل قبول قرار میگیرند. درصد به انحراف 
)%8/1میانگین تغییرات در محدوده استاندارد قرار داشت.(

نام 
mmابعادآلژینات

میانگین تغییرات
زمان صفردر

میانگین تغییرات در 
دقیقه12زمان 

میانگین تغییرات در 
دقیقه60زمان 

11/0±142/0یمزیو دیستالبایر
229/0 =P

227/0±23/0
661/0 =P

189/0±19/0
1 =P

08/0±233/0اکلوزوژنژیوالیبایر
064/0 =P

221/0±11/0
227/0=P

223/0±09/0
704/0=P

33/0±203/0فاصله بین قوسیبایر
487/0=P

227/0±23/0
853/0=P

173/0±27/0
973/0=P

21/0±222/0مزیو دیستالیگلچاي
229/0=P

115/0±20/0
661/0=P

122/0±19/0
1 =P

24/0±111/0اکلوزوژنژیوالیگلچاي
064/0=P

167/0±23/0
227/0=P

137/0±13/0
704/0 =P

40/0±248/0فاصله بین قوسیگلچاي
487/0=P

248/0±25/0
853/0=P

211/0±27/0
973/0=P
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درصد تغییرات ابعاد مزیودیستالی ، ارتفاع اکلوزوژنژیوالی -2جدول
و فاصله بین قوسی قالبهاي تهیه شده از دو نوع آلژینات بعد از زمان 

دقیقه60و 12صفر ، 

اثر زمان در نمونه هاي گلچاي :
نتایج آزمون آنالیز واریانس یک عاملی نشان داد هیچ تفاوت 
آماري معنی داري در میزان این متغیرها بر حسب سه زمان 

ولی درصد میانگین تغییرات )P<064/0. (وجود نداشته است
دقیقه در ابعاد 12نظر عددي در زمانهاي صفر و از

درصد  بود و در 8/1مزیودیستالی و اکلوزوژنژیوالی بیشتر از 
دقیقه در تمام ابعاد در محدوده استاندارد قرار 60زمان 

داشت .

بحث:
در قیقالب دقکیبه یابیدستتیو اهميریتنوع مواد قالبگ

یژگیونیايکه داراياانتخاب مادهمیمستقریغيهامیترم
مورد توجه در اتیساخته است. از خصوصيبرتر باشد را ضرور

، ثبات یسطحاتیثبت جزئتیتوان به قابلیميریمواد قالبگ
متی، زمان سخت شدن، قی، مقاومت در برابر پارگيابعاد

، سهولت یاختصاصيبه ترازیعدم نایازیکاربرد، نیچگونگ
در )8(نامطبوع، اشاره کرد. ایمطبوع يو دارا بودن بوختنیر

دو ماده يعوامل ذکر شده ، ثبات ابعادنیمطالعه حاضر از ب
با ریاستاندارد باناتی) وآلژنیرالژی( ايگلچایرانیاناتیآلژ

، ارتفاع یستالیودیسه گانه ابعاد مزيرهایمتغيریگاندازه 
یله زمانفاص3قالبها با یقوسنیو فاصله بیوالیاکلوزوژنژ

سهیمرطوب مورد مقاطیدر محقهیدق60و 12، 0ينگهدار

به عنوان ریباناتیمطالعه آلژنیقرار گرفته است. در ايآمار
استاندارد در نظر گرفته شده است و از آنجا که بطور معمول در 

و حداکثر )12(گرددیاستفاده ملیپروتز پارسینهائيریقالبگ
شده است فیتعرکساعتیرطوب مطیدر محيزمان نگهدار

نداشته ياز نظر ثبات ابعادیرانیاناتیبا آلژیاگر تفاوت)10(
که مقرون به صرفه یرانیاناتیآن از آلژيبه جاتوانیباشد م

.است استفاده نمود

نییتعيرهایمتغيکه بر روناتیاثر زمان و نوع آلژیبررس
وطرفه کیانسیوارزیقالبها و با آزمون آناليکننده ثبات ابعاد

t studentيتفاوت آماررهایمتغهیانجام شد ، نشان داد  در کل
بر ناتیدو نوع آلژي. ثبات ابعاددیمشاهده نگرديداریمعن

.استبودهمتفاوت نزینیختگیحسب زمان ر

زمان ریتاثيبر روو همکاران Moshrefکه يمطالعه ادر
انجام نوپلاستیو آلژيگلچاناتیآلژيبر ثبات ابعادينگهدار
، 30، 15، 0(مرطوب طیرا در محيزمان نگهدار، پنجدادند

استفاده يمدل فلزکیدر نظر گرفتند و از دقیقه )180، 60
را تا یجهقابل تويابعادراتییمطالعه آنها تغجیکردند. نتا

مرطوب نشان نداد.که طیدر محيساعت نگهدار3سقف 
نیماده است که با انیتر ایطولانيت ابعادنشاندهنده ثبا

)13(. مطالعه مطابقت داشت

Atashrazmماده يابعادراتییتغیدر بررسو همکاران
120ساعت و 24ساعت، 5/0يدر زمانها5دروگامیهيریقالبگ

طیقالب در محيساعت نشان دادندکه در صورت نگهدار
طالعه مورد مياز زمانهاکیچیهپیکپیمرطوب و ز

ندارد. که با يداریمعنریکست حاصله تاثيابعادراتییبرتغ
)14(.همسو بودحاضرمطالعه 

Atashrazm نیبياسهیمقا1390و همکاران در سال
انجام دادند يدقت ابعادزانیاز نظر مادنتیو آرریباناتیآلژ

قطر در نیو کوچکترنیبزرگتريریاندازه گيمطالعه آنها بر رو
یاختلاف معنو ارتفاع آنها بود.يدو دايفاصله محورهامدل و

يناتهایمشاهده نشد.که کاربرد آلژناتیدو نوع آلژنیبيدار
نشانمساله رانیمطالعه هم همنیکه اکندیمدیرا تائیرانیا
)15(دهد.یم

نام 
mmابعادناتآلژی

درصد 
تغییرات

در زمان صفر

درصدتغییرات
12در زمان 
دقیقه

درصدتغییرات
60در زمان 
دقیقه

%9/1%3/2%1/1مزیو دیستالیبایر
%3/1%57/1%1/1اکلوزوژنژیوالیبایر
%72/0%63/0%89/0فاصله بین قوسیبایر

%9/1%01/2%1/2مزیو دیستالیگلچاي
%70/1%04/3%3/3ژیوالیاکلوزوژنگلچاي
%73/0%69/0%08/1فاصله بین قوسیگلچاي
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حاصله نسبت يکستهايابعادراتییمطالعه حاضردرصد تغدر
هیدر کلریباناتیارد بودن آلژنشانگر استاندیبه مدل اصل

متوجه شتریبراتییدرصد تغ.باشدیمیختگیريزمانها
60یختگیدر زمان راست وقهیدق12صفر و یختگیريزمانها

و قابل ردو در حد استاندادهیآن به حداقل رسراتییتغقهیدق
.شودیمیقبول تلق

ناتیآلژيریماده قالبگي% برا8/1تا محدوده يابعادراتییتغ
آن قابل قبول است. به تهیسیالاستبیو ضرتیبا توجه به خاص

پس از سخت شدن و جدا کردن آن از دهان، دچار یعبارت
یمدت کوتاهیشود که در طیميشتریبيابعادراتییتغ
مجددا به تهیسیالاستتیخاصلیبه دليابعادراتییتغشتریب

آن يابعادراتییتغدرصد 8/1گردد. حدود یباز مهیشکل اول
)15(باشد. یمیکیپلاستراتییتغایوریبرگشت ناپذ

یممکن است علل مختلفيریدر مواد قالبگيابعادراتییتغ
آب براثرقرارگرفتن جذبس،ینرزیستی:انقباض بر اثرخاصرینظ

حجم شیافزاجهیو در نتادیبا رطوبت زایویآبطیدر مح
هیتر به ابعاد اولیطولانيریزمان برگشت پذایآن،و

)16(.باشدیم

برگشت به حالت نیرسد ایحاضر به نظر مقیاساس تحقبر
60و زمان افتدیاتفاق مرتریديگلچاناتیدر مورد آلژهیاول
ناتینوع آلژنیاختنیريبرایزمان انتظار مناسبقهیدق
در صورت شودیمهیمطالعه توصنیبر اساس انی. بنابراباشدیم

جیبه نتادنیرسيا) برنیرالژی( ايگلچاناتیه از آلژاستفاد
بهتر است زمان انتظار ياز نظر ثبات ابعادریباناتیمشابه با آلژ

.میریآن در نظر بگيرا براياقهیدق60

:يریگجهینت
گفت ثبات توانیمیبررسنیايتهایدر نظر گرفتن محدودبا

ناتیو آلژيگلچایرانیاتنایشده از دو آلژهیتهيقالبهايابعاد
نینداشته است. همچنیتفاوت قابل توجهریاستاندارد با

مرطوب تا طیدر محناتیشده از دو آلژهیتهيقالبهاينگهدار
بر ثبات یکینیکلنظراز ياساعت اثر قابل ملاحظهکیسقف 

از یبدون نگرانکساعتیآنها را تا توانیآنها نداشته و ميابعاد
کرد و در صورت يمرطوب نگهدارطیدر محيابعادراتییتغ

را قهیدق60بهتر است زمان انتظار يگلچاناتیاستفاده از آلژ
در نظر گرفت و هیآن جهت بازگشت به حالت اولختنیريبرا

ناتیدونوع آلژنیقابل توجه بيمشاهده تفاوتهامبا توجه به عد
و طیشراریسادیدر صورت تائتوانیمياز نظر ثبات ابعاد

يریقابل قبول در قالبگناتیآلژکیاز آن به عنوان هایژگیو
.مطالعه استفاده کرديوکستهالیپارسيپروتزهایو نهائهیاول
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