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 چکیدٌ

وٝ ص٤ؼتٍبٜ طج٥ؼ٣ آٟ٘ب اػت  خذا ؿذٜ اص خبن ٞب٢ آغـتٝ ثٝ پؼبة ٔبػت ثٙذ٢ ٞب٢ ٔح٣ّ ٢لاوتٛثبػ٥ّٛع ٞبٞذف اص ا٤ٗ تحم٥ك ؿٙبػب٣٤ 

ٕ٘ٛ٘ٝ اصخبن ٞب٢ آغـتٝ ثٝ پؼبة ٔبػت ثٙذ٢ ٞب٢ ٔح٣ّ اص  01 ػش ٣ٔ ثش٘ذ.ٝ ث )خبن(بك٣ ٚ دس ص٤ؼتٍبٜ غ٥ش اختل تغ٥٥ش ٕ٘ٛدٜ )ٔحلٛلات ِج٥ٙبت٣(

 خٕغ آٚس٢ ؿذ ٚ ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ ٔٙتمُ ٌشد٤ذ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب سلت ػبص٢ ؿذٜ ٚ ثٝ پ٥ّت ٞب٢ حب٢ٚ ٔح٥ط )ؿٕبَ ا٤شاٖ( ٞضاس ٚ ػٝ ٞضاس وٜٛ ٞب٢ ٔٙبطك دٚ

MRS  ٚM17 ،و٣ّٙ ٞب٢  ٔٙتمُ ؿذ٘ذLAB ٕٞچ٥ٙٗ پتب٘ؼ٥ُ  ٔـخق ٌشد٤ذ٘ذ. ٚ ٥ٔىشٚػىٛپ٣ ٚ تؼت ٞب٢ افتشال٣ ٔبوشٚػىٛپ٣ ثب ٔـبٞذات

تؼت ثشا٢ تب٥٤ذ ث٥ـتش دس ٟ٘ب٤ت ٔٛسد اسص٤بث٣ لشاس ٌشفت.  تٛػط تؼت ٞب٢ )تحُٕ اػ٥ذ ، تحُٕ ٕ٘ه كفشا٢ٚ ٚ آ٘ت٣ ث٥ٌٛشاْ(آٟ٘ب پشٚث٥ٛت٥ى٣ 

 lactobacillus coryniformis, lacto bacillus guizhouensis, lactobacillusدس ا٤ٗ تحم٥ك ثبوتش٢ ٞب٢: ا٘دبْ ؿذ. 16srDNAِٔٛى٣ِٛ 

coryniformis subspecies torokoent,  16ع آ٘ب٥ِضثش اػبrsDNA  لاوتٛثبػ٥ّٛع ٞب دس پب٤بٖ تحم٥ك ٔـخق ؿذ وٝ  .ؿٙبػب٣٤ ٚ خذا ؿذ٘ذ

اص ا٤ٗ سٚ ٣ٔ تٛاٖ فشم ٕ٘ٛد وٝ تجبدلات ط٘ت٥ى٣ ص٤بد٢ ث٥ٗ  ؿٙذ.٥٘ض ٣ٔ ثبغ٥ش اختلبك٣ ص٤ؼتٍبٜ ثٝ خض ص٤ؼتٍبٜ طج٥ؼ٣ خٛد لبدس ثٝ ص٤ؼتٗ دس 

پغ دس ٕٞض٤ؼت٣ خبن  .وٝ ا٤ٗ تغ٥٥ش ص٤ؼتٍبٜ ٔٛخت افضا٤ؾ پتب٘ؼ٥ُ پشٚث٥ٛت٥ى٣ آٟ٘ب ؿذٜ اػت كٛست ٌشفتٝ ثبؿذ.ٚ خذا ؿذٜ ٞبثبوتش٢ ٞب٢ خبن 

 .ُ ٥ٌش٢ ٥ٌبٞبٖ پشٚث٥ٛت٥ه ٘مؾ داؿتٝ ثبؿذثب ا٤ٗ ثبوتش٢ ٞب ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٕٞض٤ؼت٣ خبن ثب ٥ٌبٜ خبن ٣ٔ تٛا٘ذ دس ؿى

 
  ٥ٌبٞبٖ پشٚث٥ٛت٥ه -lactobacillus coryniformisـ ٔبػت ثٙذ٢ ٞب٢ ٔح٣ّ پؼبة  ـخبن ٞب٢ آغـتٝ  کلمبت کلیدی:

 
 مقدمٍ

ضٟٔب داسا٢ پتب٘ؼ٥ُ ٔتبث٥ِٛى٣ خبن ثٝ د٥ُِ ؿشا٤ط ف٥ض٤ىٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ داسا٢ تٙٛع ثؼ٥بس ص٤بد٢ اص ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ؼٕٟب٢ ٔختّف ٣ٔ ثبؿذ وٝ ا٤ٗ ٥ٔىشٚاسٌب٥٘

ؿٛ٘ذ، اثشات ٔف٥ذ٢ سا ثشا٢  ا٢ ٞؼتٙذ وٝ صٔب٣٘ وٝ ثٝ ٥ٔضاٖ ٔٙبػج٣ دس ثذٖ ٥ٔضثبٖ تٛص٤غ ٣ٔ ٞب٢ ص٘ذٜ ٞب ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ؼٓ پشٚث٥ٛت٥ه .ثبلا٣٤ ٞؼتٙذ

ثٝ  ( LAB) ثبوتش٢ ٞب٢ اػ٥ذ لاوت٥ه اص ٥ٔبٖ ٥ٔىشٚ اسٌب٥٘ؼٓ ٞب٢ پشٚث٥ٛت٥ه، .(Espinoza and Navarro, 2008)وٙٙذ ٥ٔضثبٖ خٛد فشاٞٓ ٣ٔ

 ٤ٚظ٣ٌ اص ا٢ اػبع ٔدٕٛػٝ ثش وٝ ٞؼتٙذ ٔثجت ٌشْ ٞب٢ ثبوتش٢ اص ٌشٜٚ ٞتشٚط٣٘ لاوت٥ه اػ٥ذ ثبوتش٢ ٞب٢ .ػٙٛاٖ ٟٕٔتش٤ٗ ٌشٜٚ ؿٙبختٝ ؿذٜ ا٘ذ

ٞب٢  ػٙت٣ خٙغ طٛس ثٝ سا ثضسي ثؼ٥بس ٌٜٚش ا٤ٗ ٔشوض٢ ٞؼتٝ ا٘ذ. ٌشفتٝ لشاس ثضسي ثؼ٥بس ٌشٜٚ ٤ه دس ٚف٥ض٤ِٛٛط٤ه ٔتبث٥ِٛه ٔٛسفِٛٛط٤ه، ٞب٢

Pediococcus Leuconostoc, Lactococcus   ٚLactobacillus ُدٞٙذ ٣ٔ تـى٥ .(makarova etal, 2006)ا٤ٗ دس وٝ ثبوتش٤ٟب٣٤ 

 ٌٛاسؽ دػتٍبٜ طج٥ؼ٣ ّٛسخضءف وٝ ثبؿٙذ ٣ٔ لاوتٛثبػ٥ّٛع خٙغ ثٝ ٔتؼّك ٚ لاوت٥ه اػ٥ذ ثبوتش٤ٟب٢ ثٝ ٔشثٛط ا٘ذ، ؿذٜ ؿٙبػب٣٤ ٚ خذاػبص٢ تحم٥ك

 اص ثخـ٣ ٚ ٔثجت ٌشْ ؿىُ، ا٢ ٥ّٔٝ ٞب، لاوتٛثبػ٥ُ .آ٤ٙذ ٣ٔ حؼبة ثٝ ثٛدٖ پشٚث٥ٛت٥ه ثشا٢ خٛث٣ وب٘ذ٤ذاٞب٢ ٚ ٞؼتٙذ ؿذٜ تخ٥ٕش غزا٣٤ ٔٛاد ٚ

 ت٥ِٛذ ػبص٢، ػشوٝ دس ٔثلاً اػت ٜؿذ اسص٤بث٣ ٟٔٓ ثؼ٥بس غزا كٙؼت دس ٞب لاوتٛثبػ٥ُ ٘مؾ .ٞؼتٙذ لاوت٥ى٣ اػ٥ذ وٙٙذ٠ ت٥ِٛذ ثبوتش٤ٟب٢ ثضسي ٌشٜٚ

 ا٘ٛاع تخ٥ٕش٢، ػجض٤دبت ػجض، ٥ٌبٞبٖ ٞب، دا٘ٝ ا٘ٛاع. وشد خذا ٔٙبثغ اص ٚػ٥ؼ٣ ٌؼتشٜ اص تٛاٖ ٣ٔ سا LAB .وٙذ ٣ٔ ا٤فبء سا ثؼضا٣٤ ٘مؾ ٔبػت ٚ پ٥ٙش

 ,kathresan and thiruneelkan)ثبؿٙذ  ٞب ٔٙبػت ثبوتش٢ ا٤ٗ خؼتد٢ٛ ثشا٢ تٛا٘ٙذ ٣ٔ تحم٥ك ٘ٛع ثؼتٝ ثٝ وٝ ٞؼتٙذ ٔٙبثؼ٣ خبن ٚ ٔب٣ٞ

 .اػت ثشخٛسداس ثبلا٣٤ ا٥ٕٞت اص ٚ ثىش خذ٤ذ ٔٙبثغ اص آٖ دس ٌشفتٗ لشاس ٔٙبػت خذ٤ذ ٞب٢ ٤بفتٗ ثبوتش٢ ٌشٜٚ، ا٤ٗ اِؼبدٜ فٛق ا٥ٕٞت د٥ُِ ثٝ .(2009

پؼبة ٔبػت ثٙذ٢ ٞب٢ ٔح٣ّ اػت. وٝ ص٤ؼتٍبٜ  خبوٟب٢ اغـتٝ ثٝ اصلاوتٛثبػ٥ّٛع ٞب٢ خذا ؿذٜ ٞذف اص ا٘دبْ ا٤ٗ پظٚٞؾ خذاػبص٢ ٚ ؿٙبػب٣٤ 

وٝ ا٤ٗ تغ٥٥ش ص٤ؼتٍبٜ ٔٛخت افضا٤ؾ پتب٘ؼ٥ُ  ص٤ؼتٍبٜ غ٥ش اختلبك٣ )خبن( ثٝ ػش ٣ٔ ثش٘ذ، )ٔحلٛلات ِج٥ٙبت٣( تغ٥٥ش ٕ٘ٛدٜ ٚ دس طج٥ؼ٣ آٟ٘ب

ٖ حُٕ ؿٛ٘ذ ٚ ثٝ ٚػ٥ّٝ ح٥ٛا٘بت ٔلشف ؿٛ٘ذ. ٚ تلٛس ٔب ثش ا٤ٗ اػت وٝ ا٤ٗ ثبوتش٢ ٞب ٣ٔ تٛا٘ٙذ تٛػط س٤ـٝ دسختب پشٚث٥ٛت٥ى٣ آٟ٘ب ؿذٜ اػت

س٢ٚ خبن اثش ثٍزاس٘ذ ٣ٔ تٛا٘ٙذ ثٝ كٛست ٔؼتم٥ٓ ٚ غ٥ش ٔؼتم٥ٓ س٢ٚ ٥ٌبٞبٖ ٚ خب٘ٛساٖ  ثٙبثشا٤ٗ ا٤ٗ ثبوتش٢ ٞب ػلاٜٚ ثش ا٤ٗ وٝ ٣ٔ تٛا٘ٙذ ٔؼتم٥ٕب

 .تبث٥شٌزاس ثبؿٙذ

 

 

mailto:saeedeh.najafi@yahoo.com
www.sid.ir
http://daneshresan.com/


 مًاد ي ريش َب

 ػت ثٙذ٢ ٞب٢ ٔح٣ّ اص ٔٙبطك ٔختّف وٜٛ ٞب٢ دٚ ٞضاس ٚ ػٝ ٞضاس تٙىبثٗ )ٚالغ دس ؿٕبَ ا٤شاٖ(اص خبن ٞب٢ آغـتٝ ثٝ پؼبة ٔب خٕغ آٚس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب:

 ٤ُ ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ ا٘تمبَ دادٜ ؿذ.ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ طٛس تلبدف٣ خٕغ آٚس٢ ؿذ ٚ تحت ؿشا٤ط اػتش 01

ا٘دبْ  اص ا٘تمبَ دادٜ ؿذ. پغ MRS  ٚM17ثٝ پ٥ّت ٞب٢ حب٢ٚ ٔح٥ط  µL011 ٔمذاسسلت ػبص٢ ؿذٜ ٚ ثٝ ٚس٢ ؿذٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ خٕغ آ ٔتذ وـت:

پغ اص  لشاس دادٜ ؿذ٘ذ. C01, °C7;, °C84° دس دٔبٞب٢ Cثٝ ٕٞشاٜ ٌبص په  ٞٛاص٢ ث٣ خبس دس ػبػت 48->8ٔذت  ثشا٢ ٞب پ٥ّت ا٢ ػفشٜ وـت

آ٥ٔض٢ ٌشْ، تؼت وبتبلاصٚ تؼت حشوت  صٔبٖ ا٘ىٛثبػ٥ٖٛ، پ٥ّت ٞب اص خبس خبسج ؿذٜ ٚ ثش اػبع ٔـبٞذات ٔٛسفِٛٛط٤ه، و٣ّٙ ٞب٢ غ٥ش ٔـبثٝ ٔٛسد سً٘

تأ٥٤ذ ؿذٜ )ٌشْ ٔثجت، وبتبلاص ٔٙف٣( ٚ ثٝ كٛست و٣ّٙ ته دس پ٥ّت ٞب٢ خذ٤ذ  M17  ٚMRSلشاس ٌشفتٙذ ٚ و٣ّٙ ٞب٢ ٥ّٔٝ ا٢ ٚ وش٢ٚ اص دٚ ٔح٥ط 

ٗ فؼبَ خٟت افضا٤ؾ خّٛف ٚ ٕٞچ٥ٙ LABا٘دبْ وـت خط٣ اص و٣ّٙ ٞب٢ ٔدضا چٙذ ثبس تىشاس ؿذ. ا٘دبْ ا٤ٗ وبس دس ثشسػ٣  وـت خط٣ دادٜ ؿذ٘ذ.

 ؿذٖ ا٤ضِٚٝ ٞب ضشٚس٢ اػت.

 ثشا٢ ثشسػ٣ پتب٘ؼ٥ُ پشٚث٥ٛت٥ى٣ ثبوتش٢ ٞب٢ خذا ؿذٜ، تحُٕ اػ٥ذ ٚ آ٘ت٣ ث٥ٌٛشاْ( ػٝ تؼت )تحُٕ ٕ٘ه كفشا٢ٚ، ثشسػ٣ پتب٘ؼ٥ُ پشٚث٥ٛت٥ى٣:

 ا٘دبْ ؿذ.

 ،ٞب٢ ٔختّف٣ وٝ ثب اػت٥ه اػ٥ذ تغ٥٥ش پ٥ذا وشدٜ ثٛدPHثب  ثشاث  MRS ٚM17اص وـت ؿجب٘ٝ ٢ ثبوتش٢ ٞب٢ خذا ؿذٜ دس ٔح٥ط  تحُٕ اػ٥ذ:تؼت 

آٌبس تّم٥ح  MRS  ٚM17اص ٞش وـت سؿذ ٤بفتٝ دس  µL 011ػپغ  .ا٘ىٛثٝ ٌشد٤ذ C 73°ػبػت دس خبس ث٣ ٞٛاص٢ دس  42تّم٥ح ا٘دبْ ؿذ ٚ ثٝ ٔذت 

 .(nguyen and kangand, 2006)ٌضاسؽ ؿذ =ب٤ح ثٝ كٛست + ٚ ػبػت ٔٛسد ٔـبٞذٜ لشاس ٌشفت ٚ دس ٟ٘ب٤ت ٘ت 42ؿذ ٚ سؿذ و٣ّٙ ٞب پغ اص 

ػبػتٝ ثٝ ٔح٥ط وـت ثشاث حب٢ٚ  42ثبوتش٢ ٞب٢ خذا ؿذٜ ٔمبْٚ دس ثشاثش اػ٥ذ ثشا٢ اسص٤بث٣ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. اص وـت  تؼت تحُٕ ٕ٘ه كفشا٢ٚ:

 Gilliland)٣ٔ ؿٛددل٥مٝ ٤ه ثبس خٛا٘ذٜ  1،01،21،01ٞش  600nmٚ دس طَٛ ٔٛج  ٕ٘ه كفشا٢ٚ دصٚوؼ٣ وٛلات ػذ٤ٓ افضٚدٜ ٣ٔ ؿٛد 0.3%

and Staley and Bush, 1984.) 

 حؼبػ٥ت آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ى٣ ػ٤ٛٝ ٞب٢ خذا ؿذٜ دس ا٤ٗ ٔطبِؼٝ ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ا٘تـبس د٤ؼه ت تؼت حؼبػ٥ت آ٘ت٣ ث٥ٌٛشاْ:

 ٣cefotaxime (ctx 30 µg)، Piperacillin(Pآ٘ت٣ ث٥ٛت٥ى ثشا٢ تؼت ا٘تـبس د٤ؼه، د٤ؼه ٞب٢. (.Charteris et al, 2001)ػ٥٥ٗ ؿذ

10µg)، Tetracycline (TE 30µg) ،ciprofloxacin(CIP 5µg)،Ampicillin (AM 10µg)  ٘مبط لٛت د٤ؼه  .ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفت

 ا٘دبْ ؿذ.ٚ تفؼ٥ش ا٘ذاصٜ ٔٙطمٝ ٔطبثك ثب و٥ٕتٝ ٣ّٔ اػتب٘ذاسدٞب٢ آصٔب٤ـٍبٜ ثب٣ٙ٥ِ 

 16srDNAِٔٛى٣ِٛ تؼت دس ا٤ٗ پظٚٞؾ  ب٢ خذا ٚ خبِق ؿذٜ تٛػط سٚؽ فُٙ وّشٚفٛسْ اػتخشاج ٌشد٤ذ.و٣ّٙ ٞ DNA :ؿٙبػب٣٤ ٚ تـخ٥ق

پشا٤ٕش ٥٘ٛ٤ٛسػبَ ٤ه خفت  Sequencingا٘دبْ  لبث٥ّت داسا٢ PCR ٔحلَٛ آٚسدٖ ثذػت ثشا٢ وتش٢ ٞب ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفت.ثشا٢ ؿٙبػب٣٤ ثب

16srDNA پشا٤ٕشٞب٢. ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتForward   ٚReverse، ُٔ8 :ا٤ٗ پشا٤ٕش ٞب ؿبF (5' AGAGTTTGATCCTGGCTCAG 

3') ٚ1492R (5' GGTTACCTTGTTACGACTT 3')  .ٞب٢ ٔٙتخت ثٝ ػٙٛاٖ ؿبخق ٔٛسد ثٛد٘ذ ٕٝ٘ٛ٘PCR  لشاس ٌشفتٙذ ٚ ٔحلٛلات

ػب٤ت  دس Blast افضاس ٘شْ اص اػتفبدٜ ثب ٞب تٛا٣ِ ا٤ٗ ،sequencingاص ا٘دبْ  پغ ٘ظش ٔٛسد ٞب٢ تٛا٣ِ دس٤بفت ثب ثشا٢ تٛا٣ِ ٤بث٣ اسػبَ ؿذ٘ذ.

www.ncbi.nlm.nih.gov ٞب٢ ا٤ضِٚٝ ؿٙبػب٣٤ ٔٛسفِٛٛط٤ه ٞب٢ ثشسػ٣ ٘تب٤ح ٚ ط٣٘ ثب٘ه دس ٔٛخٛد اطلاػبت اػبع ثش ٌشفتٝ ٚ لشاس ثشسػ٣ ٔٛسد 

 .ؿذ ٘دبْا ٌٛ٘ٝ ٚ ػطح خٙغ دس ٔٛخٛد، ثبوتش٤ب٣٤

 

 :وتبیج

، lactobacillus coryniformis: ٕ٘ٛ٘ٝ ثبوتش٢ خذاػبص٢ ؿذ وٝ ؿبُٔ 3 ث٣ ٞٛاص٢ دس ٟ٘ب٤ت، تحت ؿشا٤ط ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٙطمٝ دٚ ٞضاس ٚ ػٝ ٞضاس 01اص 

lactobacillus coroniformis subspecies torokoent ،lactobacillus gnzhounsis . اػت ٚ ب لاوتٛثبػ٥ّٛع ٞؿٙبػب٣٤  ،تفى٥هٞذف اص

ٚ  ٔٛسد اسص٤بث٣ لشاس ٌشفتٙذتٛػط سٚؽ ٞب٢ فٙٛت٥پ٣ )سً٘ آ٥ٔض٢ ٌشْ، تؼت ٞب٢ ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤( ثبوتش٢ ٞب ٢ خذا ؿذٜ ثشا٢ سػ٥ذٖ ثٝ ا٤ٗ ٞذف 

ٛت٥ى٣ ثشا٢ ثشسػ٣ پتب٘ؼ٥ُ پشٚث٥ C01, °C7;, °C84°دٔبٞب٢ لبدس ثٝ سؿذ دس  ثٛد٘ذ ٚٔٙف٣ ٚ ٌشْ ٔثجت وبتبلاص  حشوت ٚ ،ٌبصوٝ ٣ ثبوتش٢ ٞب٤

 ا٘تخبة ؿذ٘ذ. 

 

 ٚث٥ٛت٥ى٣ ثبوتش٢ ٞب٢ خذا ؿذٜ٘تب٤ح پتب٘ؼ٥ُ پش : 0خذَٚ

Bacteria Antibiotic susceptibility Acid tolerance Bile tolerance 

TIC PIP TE CP AM CTX 5 4.5 4 3.5 3 D 

≤15 

40<d<15 60<d<40 D≥60 

KM4 Lactobacillus 

coryniformis 

S R S S S S + + + + + 0.112 0.122 0.210 0.222 

KM7 Lactobacillus 

guizhouensis 

S R S S S S + + + + + 0.3 0.301 0.303 0.401 

KM8 Lactobacillus 

coryniformis 

subspecies 

toroko 

S R S S S S + + + + + 0.215 0.175 0.315 0.339 
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ٔمبٚٔت داس٘ذٚ دس استجبط ثب تؼت تحُٕ اػ٥ذ ٔـخق  Piperacilinمط ٘ؼجت ثٝ ٘تب٤ح تؼت آ٘ت٣ ث٥ٌٛشاْ ٘ـبٖ ٣ٔ دٞذ وٝ ثبوتش٢ ٞب٢ خذا ؿذٜ ف

 ٌشد٤ذ وٝ ٞش ػٝ ثبوتش٢ ثبلاتش٤ٗ ٔمبٚٔت سا ثٝ اػ٥ذداس٘ذ.

 ثش سا ٔتٕب٤ض ٌشٜٚ چٟبس وٝ (0992 ٕٞىبساٖ ٚ چبتئٛ) تٛػط ؿذٜ اسائٝ پ٥ـٟٙبد طجك ثش كفشا٢ٚ ٞب٢ ٕ٘ه ثٝ ٞب ػ٤ٛٝ ٔمبٚٔت تؼ٥٥ٗ اص حبكُ ٘تب٤ح

تح٥ُّ  ،(chateau and deschamp and hadjsassi, 1994)ثٛد٘ذ دادٜ تـخ٥ق كفشا٢ٚ ٞب٢ ٕ٘ه ثٛػ١ّ٥ ؿذٜ ا٤دبد سؿذ تأخ٥ش اػبع

 ٌشد٤ذ٘ذ.

 ٝ(دل٥م 15 اص وٕتش ٤ب ٔؼب٢ٚ سؿذ٢ تبخ٥ش داسا٢) ٔمبْٚ ٞب٢ ػ٤ٛٝ 1-

 ٝ(دل٥م40 ٚ 15 ث٥ٗ سؿذ٢ تأخ٥ش) ثبلا تحُٕ ثب ٞب٢ ػ٤ٛٝ 2-

 دل٥مٝ( 01ٚ 40 ث٥ٗ سؿذ٢ تأخ٥ش) ضؼ٥ف حُٕت ثب ٞب٢ ػ٤ٛٝ 3-

 (دل٥مٝ 60 اص ث٥ؾ سؿذ٢ تأخ٥ش) حؼبع ٞب٢ ػ٤ٛٝ 4-

 .اػت ؿذٜ دادٜ ٘ـبٖ 0 خذَٚ دس ٘تب٤ح وٝ ؿذ٘ذ ثٙذ٢ ٌشٜٚ سؿذ تأخ٥ش اػبع ثش ؿذٜ، تؼت ثبوتش٢ 7

 

 تحُٕ ٕ٘ه كفشا٣٤ ثبوتش٢ ٞب٢ خذا ؿذٜ -0ٕ٘ٛداس

 
 

 :بحث

دس تحم٥م٣ وٝ دس ػبَ ثؼ٥بس٢ اص لاوتٛ ثبػ٥ّٛع ٞب ثبؿذ. ٔبػت ٔح٣ّ ٣ٔ تٛا٘ذ ٔٙجغ  پؼبة خبن آغـتٝ ثٝٞذ وٝ ثشسػ٣ ٞب٢ ا٘دبْ ؿذٜ ٘ـبٖ ٣ٔ د

دس تحم٥م٣ وٝ  (.8ٞب ؿذ ) lactobacillusاص ٔبػت ا٘دبْ ؿذ ٢ٚ ٔٛفك ثٝ خذاػبص٢   LABثش س٢ٚ خذاػبص٢ ثبوتش٢ ٞب٢  cerningتٛػط 0991

اص ٔحلٛلات ِج٥ٙبت٣ ػٙت٣ ا٘دبْ ؿذ ٢ٚ ٔٛفك ثٝ خذاػبص٢ ٌشٜٚ ػٕذٜ ا٢ اص  LABص٢ ثبوتش٢ ٞب٢ ثش س٢ٚ خذاػب odaتٛػط  0987دس ػبَ 

ا٘دبْ  LABتٕبْ تحم٥مبت٣ وٝ دس استجبط ثب ؿٙبػب٣٤ ٚ خذاػبص٢ ثبوتش٢ ٞب٢  .(oda et al 1983)پتب٘ؼ٥ُ پشٚث٥ٛت٥ى٣ ثبلا٣٤ ؿذ ثبلاوتٛثبػ٥ّٛػٟب 

ثب تٛخٝ ثٝ  ٛست ٍ٘شفتٝ اػت.٣ كب ثٝ أشٚص تحم٥م٣ ثش س٢ٚ خبن ٞب٢ آغـتٝ ثٝ پؼبة ٔبػت ثٙذ٢ ٞب٢ ٔحٌّشفتٝ اص ٔحلٛلات ِج٥ٙبت٣ ثٛدٜ اػت ٚ ت

تحم٥مبت ا٘دبْ ٌشفتٝ ٔـخق ؿذ وٝ لاوتٛثبػ٥ّٛع ٞب٢ خذا ؿذٜ ٔمبٚٔت ثبلا٣٤ ٘ؼجت ثٝ اػ٥ذ ٚ ٕ٘ه كفشا٢ٚ داس٘ذ وٝ ا٤ٗ أش ٘ـبٖ دٞٙذٜ 

 تب٘ؼ٥ُ ثبلا٢ ا٤ٗ ثبوتش٢ ٞب اػت.پ

٘ت٣ خٝ ثٝ ٤بفتٝ ٞب٢ ا٤ٗ تحم٥ك ٚ تحم٥مبت ػب٤ش ٔحمم٥ٗ اص آ٘دبئ٥ىٝ ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ضْ ٞب٢ خبن داسا٢ پتب٘ؼ٥ُ ٔتبث٥ِٛى٣ ٚػ٥ؼ٣ ٔب٘ٙذ ت٥ِٛذ آثب تٛ

تٛخٝ ثٝ ثب  ثبوتش٤ٛػ٥ٗ ٚ ت٥ِٛذ آ٘ض٤ٓ ٣ٔ ثبؿٙذ ٚ اص طشف٣ ثبوتش٢ ٞب٢ ٔٛخٛد دس ٔحلٛلات ِج٣ٙ داسا٢ پتب٘ؼ٥ُ پشٚث٥ٛت٥ى٣ ثبلا٣٤ ٞؼتٙذ. ث٥ٛت٥ه،

اتفبق ٣ٔ  )لاوتٛثبػ٥ّٛع ٞب( خذا ؿذٜٚ ثبوتش٢ ٞب٢ ثبػ٥ّٛع ٞب( ٔب٘ٙذ )خبن ث٥ٗ ثبوتش٢ ٞب٢ خبن  دس ص٤ؼتٍب٣ٞ ٔب٘ٙذ ٣٤ وٝت ط٘ت٥ى٣ ثبلاتجبدلا

ك٥بت ثبِمٜٛ ثبلا٣٤ ٘ؼجت ثب اسصؿ٣ داسا٢ خلٛ ٘ؼ٥ُ پشٚث٥ٛت٥ى٣ اص چ٥ٙٗ ص٤ؼتٍبٜاص ا٤ٗ سٚ ثٝ ٘ظش ٣ٔ سػذ وٝ ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ضْ ٞب٢ خذا ؿذٜ ثب پتب ،افتذ

 ا٘ت٣ ث٥ٛت٥ه ٞب ٣ٔ ثبؿٙذ. ٕ٘ه كفشا٢ٚ ٚ ،اػ٥ذ ثبوتش٤ٛػ٥ٗ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔمبٚٔت دس ثشاثش٥ذ ٔتبث٥ِٛت ٞب٢ ثب اسصؿ٣ ٔب٘ٙذ ثٝ ص٤ؼتٍبٜ اك٣ّ خٛد دس تِٛ

ٕض٤ؼت٣ خبن ثب ا٤ٗ ثبوتش٢ ٞب ٚ ثب ثبؿذ. پغ دس ٞ  LABٔطبِؼبت ٘ـبٖ ٣ٔ دٞذ وٝ ٔحلٛلات ِج٣ٙ ػٙت٣ ٣ٔ تٛا٘ذ حبُٔ ثٟتش٢ ثشا٢ ثبوتش٢ ٞب٢ 

. ثٙبثشا٤ٗ ٣ٔ تٛا٘ذ ثٝ طٛس غ٥ش ٔؼتم٥ٓ س٢ٚ شٚث٥ٛت٥ه ٘مؾ داؿتٝ ثبؿذتٛخٝ ثٝ ٕٞض٤ؼت٣ خبن ثب ٥ٌبٜ خبن ٣ٔ تٛا٘ذ دس ؿىُ ٥ٌش٢ ٥ٌبٞبٖ پ

ٞب٢ آغـتٝ ثٝ ٔحلٛلات ِج٣ٙ حب٢ٚ  ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٔطبِت روش ؿذٜ ٣ٔ تٛاٖ ا٤ٗ طٛس فشم ٕ٘ٛد وٝ اص پؼبة ح٥ٛا٘بت ٚ ا٘ؼبٖ ٞب تبث٥ش ٌزاس ثبؿذ

٣ٔ تٛاٖ دس آث٥بس٢ ٚ وـت ٔحلٛلات وـبٚسص٢ ٚ ك٥ف٣ خبت اػتفبدٜ ٕ٘ٛد وٝ ا٤ٗ أش ص٥ٔٙٝ ٔطبِؼبت ٚ تحم٥مبت خبٔغ تش٢ سا  LABثبوتش٢ ٞب٢ 

 ٣ٔ طّجذ. 
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